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 الجرجة العمسية.محجكد، كتزحياتكع الجميمة تع كصػلي الى ىحه الا كاعتداز. فبجعسكع 

فأنتع الخكيدة  تذجيعيك  في دعسي اكعائمتي الكخيسة، الحيغ لع يألػا جيج يغالعديد ؼ إلى كالج

 الثابتة في حياتي.
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 قجمًا نحػ تحقيق الأىجاؼ.

 ى بمجتي الحبيبة أبػ غػش التي تخعخعت فيياإل

 لى مجيشتي مجيشة القجس التي نيمت مشيا العمع كالسعخفة كحب الػشغإ
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 تقديرالذكر و ال

أتػجو بالذكخ كالتقجيخ إلى جامعتي العخبية الأمخيكية راـ الله كإلى السحاضخيغ كالأساتحة 

محجكد كتعاكنيع السدتسخ الحؼ ساىع بذكل كبيخ في إتساـ رحمتي العمسية  للاالكخاـ عمى دعسيع ا

 كإنجاز أشخكحة الجكتػراه بشجاح.

كل الذكخ للأستاذ السذخؼ عمى تعاكنو، الحؼ أضيخ التفيع الكامل كالسخافقة الجائسة، مسا 

 ساعجني بذكل كبيخ عمى الػصػؿ إلى ىحا الإنجاز بأقل عشاء كأقرخ كقت مسكغ.

 مػاتيرغب أيزًا في تػجيو كمسات الذكخ الخالرة إلى معمسات كركضات القجسالأكسا 

لي غ كحيث لتجخبة بخنامجي العلاجي عمى الأشفاؿ.  الفخصةشي شكمشح غأبػاب صفػفي غ ليفتح

لي الجعع كالتذجيع اللازميغ لتصػيخ مياراتي كاكتداب  غالدشج في ىحه التجخبة الكيِّسة، حيث قجم

 الخبخة العسمية اللازمة.

أتسشى أف تكػف ىحه التجخبة بجاية لتعاكف مدتقبمي مثسخ كفخص ججيجة لخجمة السجتسع 

 كتقجيع العػف لأبشائشا الرغار.

  



 ه‌

 الأطروحة ممخص

ػبات التعمع الشسائية لجػ علاج صعالتجخل السبكخ في  فت الجراسة لتقييع فاعمية بخنامجىج

  الأشفاؿ في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس

لمتحقق مغ فاعمية البخنامج، حيث تع تصبيقو عمى  التجخيبيتع استخجاـ السشيج شبو كقج 

كتع مقارنة أدائيع مع  التعمع الشسائية السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات مجسػعة مغ الأشفاؿ

شفلًا يعانػف مغ  (61) غيخ السذسػليغ بالبخنامج كقج تع اختيارمجسػعة ضابصة مغ الأشفاؿ 

صعػبات التعمع الشسائية في ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القجس، حيث تع تقديسيع بالتداكؼ 

شسل  شفلا حيث (31) إلى مجسػعتيغ، إحجاىسا تجخيبية كالأخخػ ضابصة، كبمغ عجد كل مجسػعة

علاج بعس أساليب العلاج لي كالتخفييية التي تيجؼ  لعسميةالبخنامج مجسػعة مغ الأنذصة ا

 .جمدة تجريبية 24كتع تشفيحه خلاؿ  لرعػبات التعمع الشسائية،

تطيخ الشتائج أف بخنامج التجخل السبكخ كاف لو تأثيخ إيجابي كفعاؿ في تحديغ أداء 

أضيخت الشتائج كسا  .سياالأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية في السجالات السختمفة التي تع قيا

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية قبل  فخكقاتعجـ كجػد 

بيغ  (p < .05) ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة اتكجػد فخكق، كبعج تصبيق البخنامج

تؤكج ىحه الجراسة  تتبعي،لرالح قياس ال اتكمجالاتو، حيث كانت الفخكق تتبعيالكياسيغ البعجؼ كال

علاج صعػبات التعمع الشسائية لجػ الأشفاؿ، كتػفيخ بيئة  عمى أىسية بخامج التجخل السبكخ في

كتصػيخ قجراتيع في مختمف السجالات  ئيعتعميسية محفدة كداعسة يسكغ أف يديع في تحديغ أدا

  .السجركسة
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 الفرل الأول

 مذكمة الدراسة وأىميتيا

  



  

 الفرل الأول

 الدراسة وأىميتيامذكمة 

 المقدمة 1.1

كاستعجاد لمػصػؿ الى السخحمة  تييئةتعتبخ مخحمة الصفػلة السبكخة اك ما قبل السجرسة فتخة 

لاكتذاؼ كالتعميع، تدعى لتصػيخ االابتجائية بذكل سميع، مغ خلاؿ تحزيخ بيئة غشية لمعب ك 

فساذا عغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف  ،مجارؾ الصفل العقمية كالعاشفية كالجدجية كبأساليب ججيجة مستعة

 .مغ مذاكل نسائية في ىحه السخحمة السيسة مغ الحياة

التخبػييغ كعمى الخغع مغ أىسية الدشػات الأكلى مغ عسخ الصفل بالشدبة لمشسػ إلا أف 

، حيث إف عسخ الصفل لاقت اىتساماً متأخخاً أف الاىتساـ بتمظ السخحمة مغ  اكعمساء الشفذ قج أكجك 

جػ الأشفاؿ ذكؼ الصفػلة السبكخة تعتبخ مخحمة حاسسة لشسػ الأشفاؿ العادييغ بذكل عاـ كلمخحمة 

، ففي تمظ السخحمة قج تطيخ بعس الاعاقات الشاتجة عغ عجد في الشسػ اك الإعاقة بذكل خاص

البيئة اك إحجػ الحػادث ، كفي تمظ السخحمة ايزا يتع الكذف السبكخ عغ كجػد الاعاقات الخفية 

 (.2120 ) الخصيب كالحجيجؼ،الصفل عسخ مغ تي تطيخ بعج فتخة معيشةاك ال

كسا يعتبخ التعخؼ عمى صعػبات التعمع في مخاحميا السبكخة أمخًا بالغ الأىسية لزساف 

تؤدؼ الى التعخض لخصخ تػفيخ الجعع اللازـ للأشفاؿ السعشييغ. تتزسغ السؤشخات الأكلية التي قج 

الرعػبات في  الأكلية كمغ ىحه السؤشخات ،(2102)کيمتی ، الشسائيةالإصابة لرعػبات التعمع 

التسييد بيغ الحخكؼ كالكمسات، كعجـ الخغبة في  صعػبةميارات القخاءة مثل القخاءة البصيئة، ك 

غيخ الكتابة مثل الإملاء  إلى ذلظ، قج تتزسغ السؤشخات صعػبات في ميارات إضافة ،القخاءة



  

كفي مجاؿ الخياضيات، قج يطيخ الصفل صعػبة في فيع السفاليع ، حةكالكتابة غيخ الػاض الرحيح

كسا قج يعاني الصفل مغ صعػبات في ، (     الأساسية كتصبيق العسميات الحدابية )محفػظ،

ذيخ ىحه السؤشخات كتالتخكيد كالانتباه، مسا يؤثخ عمى أدائو الأكاديسي كالتفاعل مع البيئة التعميسية. 

السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات إلى ضخكرة التجخل السبكخ كتػفيخ الجعع اللازـ للأشفاؿ 

كذلظ مغ خلاؿ تقجيع بخامج تعميسية كدعع متخرز يدتيجؼ تصػيخ السيارات  التعمع الشسائية

 (.2103كعػاد،  محمد،الأساسية كتعديد التقجـ الأكاديسي كالاجتساعي ليع )

 كمة الدراسة وتداؤلاتيا مذ 0.1

لمكذف عغ الاعاقة كالاخح  الستجاكلة السيسة،عج التجخل السبكخ مغ اىع السػاضيع ي

بسدتػيات الاعاقة كالعسل عمى التجخل في مخحمة مبكخة لمحج مغ تصػر السذكلات الشسائية التي 

تشػعة تتشاسب يعاني مشيا الأشفاؿ مشح الػلادة كحتى السجرسة ، كالعسل عمى تقجيع خجمات م

 كل اعاقة بذكل عاـ . اتحتياجكا

كنطخاً لأف صعػبات التعمع تعج اعاقة خفية لا يسكغ ملاحطتيا قبيل الفرل الاكؿ مغ 

الرف الثاني فإف ذلظ يحػؿ دكف تقجيع خجمات التجخل السبكخ قبل السجرسة لتمظ الفئة ، كيسكغ 

 ،نب الانتباه كالتذتت قبيل السجرسةلمسختريغ فقط ملاحطة بعس العلامات التي تتعمق في جػا

لاحطت كجػد مذكمة في  القجسمجيشة رياض الأشفاؿ في في كسذخفة  كمغ خلاؿ عسل الباحثة

باحثة لإجخاء ك يالكذف عغ خصخ الاصابة بالرعػبات الشسائية لجػ الأشفاؿ ، مسا أثار فزػل

خصخ الإصابة برعػبات دراسة حػؿ فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ السعخضيغ ل

التعمع الشسائيّة في مجيشة القجس ، عمساً أف الجراسة لع تصبق دراسة تحسل متغيخاتيا في مجيشة القجس 



  

_في حجكد عمع الباحثة _ كيعتقج الباحثػف اف الكذف عغ الرعػبات الشسائية لجػ أشفاؿ الخكضة 

يع مجػ الرعػبة كتحجيجىا بذكل كترشيفيا يقع عادة عمى عاتق السخبييغ فيع اكؿ مغ يدتصيع ف

أكاديسي كمغ ثع تحػيل الصفل الى مختريغ لمحج مغ ىحه الرعػبات مغ خلاؿ التجخل السبكخ. 

( كسا أضاؼ اخخكف اف السعمسيغ يججكف صعػبة في تسييد الأشفاؿ ذكؼ 2100)الخصيب، 

شيف الدمبي، إضافة ذلظ لعجـ معخفتيع لمسؤشخات كخػفا مغ الترك مفطية الالرعػبات الشسائية غيخ 

 .(2102الى اف ىشالظ تأثيخ إيجابي لبخامج تجريب السعمسيغ )عبج الله، 

تعمع لع يػلجكا ال% مغ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات  91يعتقج الكثيخ مغ الباحثيغ اف أكثخ مغ 

كالاجتساعية  جيشية كانسا ىع ىكحا بدبب العػامل البيئيةالىحه الاضصخابات يعانػف مغ كىع 

بكمسات أخخػ أؼ اف التعميع السجرسي كأساليب التعامل مع مذكلات ك  ،كالسجرسية كعجـ الشزػج

خئيذ للاضصخاب التعميسي السدبب الالأشفاؿ الشسائية كالتأخخ بالشزػج كقمة ثقافة الأىالي ىي 

 .(2108 القادر، السحجد )عبج

مبكر في علاج الأطفال  فاعمية برنامج تدخلبالدؤال التالي: ما كتتمخز مذكمة الجراسة 

 .المعرضين لخطر الإصابة برعهبات التعمم النمائيّة في مدينة القدس

 تع اعتساد التداؤلات الفخعية الآتية:كقج 

بيغ متػسصات درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ  اتما أثخ كجػد فخكق

 .البخنامج القبمي كالبعجؼ بعج تصبيق

في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ السجسػعة  اتىل ىشاؾ فخكق

 التجخيبية كالسجسػعة الزابصة بعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ؟



  

في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ السجسػعة  اتىل ىشاؾ فخكق

 التجخيبية قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ مباشخة؟

في درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية في الكياس التتبعي  اتىل ىشاؾ فخكق

 ؟التجخل السبكخ البخنامج تصبيق بعج

 الدراسة فرضيات 1.1

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع  اتلا تػجج فخكق

بعج تصبيق بخنامج السجسػعة الزابصة بيغ متػسصي درجات بيغ السجسػعة التجخيبية ك الشسائية 

 .التجخل السبكخ

في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ السجسػعة التجخيبية  اتفخكق لا تػجج

 .قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ مباشخة

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع  اتلا تػجج فخكق

مغ تصبيق بخنامج التجخل السبكخ  التتبعي بعج شيخفي التصبيق  التجخيبيةالسجسػعة  الشسائية في

 العلاجي. 

 اىداف الدراسة  2.1

عغ كجػد خصخ  لكذف مغ خلاؿ التجخل السبكخاتصبيق بخنامج ىجفت الجراسة الى 

 .برعػبات التعمع الشسائية للإصابة

 .مقارنة متػسط درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية



  

إلى مالية الػقاية كالكذف عغ كجػد مدببات تؤدؼ لخصخ الاصابة برعػبات  التعخؼ 

  .التعمع الشسائية

تقييع استسخارية التحدغ في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بعج فتخة مغ  

 العلاجي. السبكخ التجخل تصبيق بخنامج

 أىمية الدراسة:  1.3

ية ليحه الجراسة، التي تتشاكؿ فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في تشبع الأىسية الشطخ الأىسية الشطخية: 

علاج الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات التعمع الشسائيّة في مجيشة القجس، مغ إسياميا 

في إثخاء السكتبات العخبية كالفمدصيشية بسعخفة قيّسة في ضل نجرة الجراسات الستعمقة بيحا السػضػع 

لجراسة عمى مخحمة ما قبل السجرسة، كىي فتخة حاسسة في نسػ الصفل، حيث تخكد ا ، كفي السشصقة

، ككسا يسكغ لمتجخل السبكخ أف يعسل كػسيمة كقائية كعلاجية لسعالجة أكجو القرػر قبل تفاقسيا

تؤكج الجراسة عمى أىسية التذخيز كالتجخل السبكخ للأشفاؿ السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع 

 ،مغ احتسالية تجاخل أنساط الرعػبات كتصػرىا إلى مذكلات أكثخ تعقيجًا الشسائية، مسا قج يقمل

تدمط الزػء عمى دكر التجخل السبكخ في الحج مغ تحػيل أعجاد كبيخة مغ الأشفاؿ إلى  كأيزاً 

تؤكج الجراسة عمى التكامل بيغ الػضائف  ، حيثبخامج التخبية الخاصة، مسا يػفخ الجيج كالتكمفة 

ات المغػية كالكفاءة الاجتساعية لمصفل، مػضحة كيف يسكغ لبخنامج التجخل السبكخ السعخفية كالسيار 

أف يعدز الشسػ الذامل للأشفاؿ السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات التعمع الشسائية في مجيشة 

 .القجس



  

كالسختريغ يتػقع أف يدتفيج مغ نتائج ىحه الجراسة كل مغ الباحثيغ كشمبة العمع الأىسية التصبيكية: 

كالجامعات كالسعاىج السعشية بتجريذ مداقات التجخل السبكخ، كمعمسي التخبية الخاصة كالاشباء 

 .الاعاقة ذكؼ  السعشية بخعاية كتأىيل كأكلياء أمػر ذكؼ الاعاقة كالسؤسدات

 حدود الدراسة: 4.1

 الجراسة عمى أشفاؿ الخكضة ذكؼ الرعػبات الشسائية.  تصبيق الحجكد البذخية: اقترخ

 الحجكد السكانية: رياض الأشفاؿ في القجس.

 .2123-2124الحجكد الدمانية: 

 التجخيبي بالترسيع شبو التجخيبي.  الحجكد الإجخائية: تع استخجاـ السشيج

 مرطمحات الدراسة: 5.1

الجة التجخيبية باعتبارىا متغيخاً مدتقلًا في عغ مجػ الأثخ الحؼ يسكغ أف تحجثو السع : تجؿاعميةف

أحج الستغيخات التابعة". كيقرج بيا في البحث الحالي مقجار الفخؽ أك التغييخ أك الأثخ الشاتج عغ 

استخجاـ البخنامج التجريبي السقتخح القائع بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ 

 ( .2109)الخدادؼ ، في مجيشة القجس الإصابة برعػبات التعمع الشسائيّة

 .السقتخح عمى عيشة الجراسة الحؼ يحجثو البخنامج الاثخاجخائيا: 

بخنامج علاجي: مجسػعة مغ الأنذصة التخبػية التي تقجـ للأشفاؿ في مخحمة ما قبل السجرسة 

المغػية، لأنذصة كالسياـ كالتجريبات في الجػانب السعخفية، غ مجسػعة مغ الجمدات كاكتتزس

  .(2121البرخية، كالحخكية )القزاة، 



  

كالبرخية حخكية  اجخائيا: أنذصة تخبػية مختمفة معتسجة عمى تصػيخ الرعػبات السعخفية المغػية

 لجػ أشفاؿ الخكضة ذكؼ صعػبات نسائية. 

الإجخاءات اك السسارسات التي تيجؼ الى معالجة مذاكل الأشفاؿ السختمفة.  يتجخل مبكخ: ى

تقجيع خجمات متشػعة شبية كاجتساعية كتخبػية كنفدية للأشفاؿ دكف سغ الدادسة مغ يذسل ك 

أعسارىع الحيغ يعانػف مغ إعاقة اك تأخخ نسائي اك الحيغ لجييع قابمية لمتأخخ اك الإعاقة. )القسر، 

 (2104الدعايجة، مشرػر 

يعانػف مغ صعػبات نسائية،  جتساعية السقجمة للأشفاؿ الحيغالااجخائيا: الانذصة التخبػية الشفدية 

الإصابة باضصخابات التعمع  يتفاعل معيا الأشفاؿ بيجؼ التغمب عمى جػانب القرػر، كخفس

 السحجدة. 

 العسميات كتتزسغ العقمية القجرات اك العسميات بشسػ تتعمق صعػبات صعػبات التعمع الشسائية: ىي

 كالمغة التفكيخ: الثانػية الشفدية العسميات اما. كالحاكخة الادراؾ، الانتباه،: كىي الأكلية الشفدية

 إبخاليع،)بعج.  فيسا الاكاديسية لمرعػبات السسيج الأساس تعج الشسائية الرعػبات حهفي. الذفيية

 (3122. احسج

 اجخائيا: صعػبات الأشفاؿ مغ الشاحية السعخفية، كالمغػية، كالحدية الحخكية. 

حتى ما قبل  أعػاـ ةتستج مشح ثلاثك رياض الاشفاؿ: ىي مؤسدات تعميسية يمتحق بيا الصفل 

السجرسة يتع فييا تصػر الصفل مغ نػاحي مختمفة عقمية، جدسية، كلغػية. كليا تأثيخ حخج عمى 

 (2115نسػه فيسا بعج. )ىيئة التحخيخ،

 . عػاـأ  5-4رياض الأشفاؿ اجخائيا: مخحمة ما قبل السجرسة مغ جيل 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 الفرل الثاني

 الإطار النعري والدراسات الدابقة

  



   

 الفرل الثاني

 الإطار النعري والدراسات الدابقة

 التدخل المبكر 1.0

ميجاف التجخل السبكخ ىػ ميجاف حجيث العيج ندبيًا في معطع دكؿ العالع، كقج أصبحت 

مزى. فعمى الجانب الػاحج، يلاحع الحاجة إلى بخامج التجخل السبكخ أكثخ كضػحًا مغ أؼ كقت 

% مغ الأشفاؿ يعانػف مغ تأخخ نسائي أك إعاقة. كمغ جانب آخخ، تؤكج السشطسات 01أف حػالي 

% مغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ 51الجكلية كالإقميسية الستخررة أنو يسكغ الػقاية مغ حػالي 

 أدنى لا يػجج لحا، امكمفة ندبيً اضصخابات الشسػ كالإعاقة مغ خلاؿ اتخاذ إجخاءات بديصة كغيخ 

)الخصيب كالحجيجؼ،  لسجاؿ في كل السجتسعات الإندانيةشظ في الحاجة الزخكرية كالحخجة ليحا ا

2104.) 

ف تػسعًا كبيخًا كسخيعًا في كثيخ مغ دكؿ العالع فيسا يتعمق بالخجمات االأخيخ  افشيج العقج

كالبخامج في التجخل السبكخ للأشفاؿ دكف الدادسة مغ العسخ، كذلظ نتيجة لتفاعل مجسػعة مغ 

العػامل التي سيتع تقجيسيا لاحقًا، كمع كل ذلظ، لا تداؿ الخجمات الكافية غيخ متػفخة حتى الآف، 

نيا مغ الصخاز الأكؿ كتمبي احتياجات جسيع الأشفاؿ الحيغ يحتاجػف إلى أا التي يسكغ كصفيك 

الأبحاث العمسية أدلة عمى أف تجارب الصفػلة السبكخة تؤثخ بذكل  تجخل مبكخ كمكثف. كقج قجمت

 (.2103 )العجؿ، .كبيخ كشػيل السجػ عمى تعمع الإنداف كنسػه

للأشفاؿ ذكؼ  مبتكخة كمتفخدة اتية كتجريبلحلظ، فإف ميجاف التجخل السبكخ يتصمب بخامج تخب

 مجخد امتجاد تشازلييكػف ذلظ الخاصة في مخحمة الصفػلة السبكخة، كلا يسكغ أف يكػف  حتياجاتالا



   

لمبخامج كالأساليب السدتخجمة في رياض  لخجمات التعميع للأشفاؿ في سغ السجرسة، أك تكخار

 .الأشفاؿ

 مفيهم التدخل المبكر  1.1.0

، بجيلًا عغ Early Intervention استخجاـ مرصمح التجخل السبكخ أف الآفيلاحع 

 .ات كىػ مرصمح الػقايةيات كالدبعيشيكاف شائع الاستخجاـ في الدتيش مرصمح

إلى أف الترػر في ذلظ الػقت أف التخبية التعػيزية ىي نطاـ  ( Sandow 1990) كيذيخ سانجك

عمى الشجاح في  لتعيشيع في بيئة غيخ ملائسة خعػاتخعيسكغ مغ خلالو مداعجة الأشفاؿ الحيغ 

السجتسع العادؼ ككاف يشطخ إلى ىحه السداعجة عمى أنيا تقي أك تسشع تأثيخ الستغيخات الدالبة. كقج 

حجث تغيخ سخيع في اتجاه الػقاية مغ العجد، كمغ ثع ضيخ مرصمح التجخل السبكخ 

 .(2104)الرعيجؼ،

ذلظ الشػع مغ الخجمات التي تتزسغ تقجيع خجمات كيذيخ مفيػـ التجخل السبكخ إلى 

متشػعة شبية كاجتساعية كتخبػية كنفدية للأشفاؿ دكف الدادسة مغ العسخ كيعانػف مغ إعاقة أك 

تأخخ نسائي أك حتى مغ لجيو قابمية لمتأخخ أك الإعاقة، بل أف الأمخ يتعجػ ىحا ليذسل تقجيع بخامج 

ر لسداعجتيع عمى الشسػ كالتعمع كذلظ حدبسا يعخؼ بالخصة تخكد عمى تصػيخ ميارات أكلياء الأمػ 

لبخامج االفخدية لخجمة الأسخة. كلابج مغ الإشارة كحلظ إلى أف ىشاؾ بخامج لمتجخل السبكخ تدسى 

تقجيع خجمات لفئات مغ الإعاقات إلا أف معطع ىحه البخامج غيخ فئػية أؼ  كالتي تيجؼ إلىالفئػية 

 .(Loomis ,2018) عاقةإ  لجيوبأؼ شفل  ىأنيا تعش



   

فالتجخل السبكخ ىػ عبارة عغ إجخاءات مشطسة تيجؼ إلى تذجيع أقرى نسػ مسكغ 

ذكؼ الاحتياجات الخاصة، كتجعيع الكافية الػضيفية لأسخىع. مغ للأشفاؿ دكف عسخ الدادسة 

كمرصمح  Behavioral Intervention كيػجج مغ يفخؽ بيغ التجخل الدمػكي السكثف كالسبكخ

حيث يشطخ لمتجخل السبكخ عمى انو مرصمح عاـ يذيخ إلى  Early Intervention التجخل السبكخ

       ,Roberts) الخجمات السقجمة إلى الأشفاؿ الرغار الحيغ يعانػف الكثيخ مغ الاضصخابات،

 في حيغ أف التجخل الدمػكي السكثف كالسبكخ ىػ علاج محجد ججاً ثبتت فعاليتو كفائجتو 

 .في علاج حالات فخدية. كعادة فإف أغمب بخامج التجخل السبكخ لا تػفخ تجخلًا سمػكياً مكثفاً 

كعشج العػدة لذخح ىحا السرصمح فإف كمسة مبكخ تعشي السخحمة التي تبجأ قبل أف يرل 

مغ ذلظ، أما كمسة مكثف فترف الكع اليائل مغ قل أك أ الخامدة مغ عسخهالصفل إلى سغ 

ميل سمػكي تصبيقي حالسصمػبة لبخنامج العلاج، كمرصمح سمػكي يذيخ إلى استخجاـ تالداعات 

 (.2106 ،عشي كمسة التجخل أؼ العلاج )صادؽكىػ نػع خاص مغ التعميع، كت

يعتبخ عمى ما عامة  ذكؼ الإعاقةكمسا لا شظ فيو أف التجخل السبكخ بالشدبة للأشفاؿ 

السبكخ ىػ ذلظ الشػع مغ التجخل كتمظ الخجمات السختمفة  درجة عالية مغ الأىسية. كيعج التجخل

كالستعجدة التي يتع تقجيسيا لأكلئظ الاشفاؿ خلاؿ الدشػات الدت الأكلى مغ أعسارىع، كمغ 

السعخكؼ أف تحجيج الإعاقة في سغ مبكخة مغ عسخ الصفل، كتذخيرو بجقة، كالمجػء إلى بخنامج 

كاستغلالو في سبيل تحقيق مرمحة الصفل  لصفل عميو،بخامج التجخل السبكخ، كتجريب ا معيغ مغ

التجخل  .إنسا يكػف مغ شأنو أف يحػؿ في الػاقع دكف تصػر إعاقة مثل ىحا الصفل إلى الأسػأ

السبكخ، كسا يذسل تقجيع خجمات متشػعة شبية كاجتساعية كتخبػية كنفدية للأشفاؿ دكف سغ 



   

أك لجييع قابمية لمتأخخ أك الإعاقة )تيامی، الدادسة الحيغ يعانػف مغ إعاقة أك تأخخ نسائي 

2103). 

كفي ىحا الدياؽ، يُعخؼ التجخل السبكخ عمى أنو مجسػعة مغ الجيػد السشطسة التي تيجؼ 

إلى مداعجة الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات أك السعخضيغ للإصابة ببعس الرعػبات في مدتقبل 

غ الخامدة، بسا في ذلظ دعع أسخ ىؤلاء حياتيع، كيُسكغ أف تبجأ ىحه البخامج مشح الصفػلة حتى س

 . (Ramey ,2014)الاشفاؿ 

كيُعخؼ التجخل السبكخ أيزًا، بأنو الإجخاءات كالسسارسات التي تدتيجؼ معالجة مذاكل 

الأشفاؿ السختمفة عغ شخيق تقجيع بخامج تجريبية كإرشادية. كتختمف كثافة كتخكيد بخامج التجخل 

       .Moreno) مجة البخنامج كفقًا لحالة كل شفل.عج تالسبكخ حدب نػع السذكمة، حيث 

كالعلاجية  ةنو الإسخاع قجر الإمكاف في تقجيع الخجمات الػقائيأيُعخّؼ ايزاً التجخل السبكخ 

ضافة إلى الخجمات التأىيمية كالتخبػية إالذاممة، مثل خجمات الػقاية كالخعاية الرحية الأكلية، 

أف تػجيو تمظ الخجمات لا يقترخ عمى الأشفاؿ السعشييغ أنفديع، بل كالشفدية اللاحقة. كيذيخ إلى 

 (2116)الصشصاكؼ،  .يذسل أيزًا أسخىع، مع التجخل عمى مدتػػ البيئة كالسجتسع السحمي

السقجمة، تخػ الباحثة انو يُطيخ التجخل السبكخ أىسية كبيخة في تػفيخ  خيفاتبشاءً عمى التع

ؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة كأسخىع. فعمى الخغع مغ أف التخكيد قج الجعع كالخعاية الذاممة للأشفا

يكػف عمى تذخيز كمعالجة السذكلات الرحية أك التشسػية للأشفاؿ، إلا أف التجخل السبكخ 

 .يتجاكز ذلظ ليذسل جػانب أخخػ مغ الخعاية الذاممة

شسائية لجػ لسعالجة خصخ الاصابة برعػبات التعمع ال التجخل السبكخكتخػ الباحثة اف 

يذسل تػفيخ الجعع الشفدي كالاجتساعي للأسخة بسا في ذلظ  الأشفاؿ في مخحمة ما قبل السجرسة، إذ



   

التػجيو كالتعميع حػؿ كيفية التعامل مع احتياجات الصفل كتصػيخ ميارات التفاعل الإيجابي معو. 

اشفية، حيث يُعتبخ دعع كسا يتزسغ تػفيخ السػارد كالتجريب للأىل كالعشاية برحتيع الشفدية كالع

ضافة إلى ذلظ، يتزسغ التجخل السبكخ تػفيخ إالأسخة جدءًا أساسيًا مغ عسمية التجخل السبكخ، 

الجعع التخبػؼ، بسا في ذلظ تقجيع الإرشاد كالتػجيو للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة لتصػيخ 

محفدة كمشاسبة لاحتياجات  ميارات التعمع كالتفاعل الاجتساعي. كسا يذسل تػفيخ بيئات تعميسية

 .في السشدؿ أك في السؤسدات التعميسيةأكاف ذلظ الأشفاؿ، سػاء 

 أىمية ومبررات التدخل المبكر 0.1.0

يجرؾ الخبخاء في ميجاف التخبية الخاصة أىسية التجخل السبكخ، لأنو يؤدؼ إلى الػقاية مغ 

اجات الخاصة كأسخىع. الاحتيالسذكلات في الشسػ، كيقمل مغ تأثيخات الإعاقة عمى الأشفاؿ ذكؼ 

فسطاىخ الشسػ السختمفة متخابصة، لحا فبجكف التجخل السبكخ قج يقػد الزعف إلى ضعف آخخ، أكقج 

        .Douglas). تؤدؼ الإعاقة إلى إعاقات أخخػ 

كمغ جية أخخػ فقج تبيغ أف لمخبخات الأكلية في الحياة تأثيخات كبيخة عمى الشسػ في جسيع 

جػانبو فسخحمة الصفػلة السبكخة يحجث فييا ما يعخؼ باسع فتخات الشسػ الحخجة، حيث يكػف الصفل 

كلحلظ فالتجخل السبكخ يدعى ،      -Runswick) غييخعجاداتو كقابميتو لمشسػ كالتفي ذركة است

كلا تقترخ خجمات  ،كالمغػية كالاجتساعية لمصفل إلى استثسار ىحه الفتخات لتصػيخ القجرات العقمية

فخجماتو تتعجػ ذلظ إلى الأسخة حيث يػجييا إلى  ،خ عمى ما يقجمو مغ خجمات لمصفلالتجخل السبك

الأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة قبل أف تتصػر لجييا أنساط رعاية كردكد فعل  مع كيفية التعامل

لمكذف عغ خصخ الاصابة برعػبات التعمع الشسائية  مشاسبة أك غيخ بشاءه، كبسا أف التجخل السبكخ



   

يعسل عمى تحديغ الػضع الرحي كالشسائي العاـ للأشفاؿ ذكؼ  ،خحمة الصفػلة السبكخةفي م

ة، فإنو بالتالي يعسل عمى خفس التكاليف السادية لمعلاجات الصبية كغيخ الاحتياجات الخاص

 (.2105 الصبية التي قج تحتاجيا ىحه الفئة مغ الأشفاؿ في السدتقبل )الخصيب كالحجيجؼ،

كبسا أف مخحمة ما قبل السجرسة ليا أىسيتيا الخاصة إذ أجسع السخبػف كعمساء الشفذ عمى 

في حياة الإنداف، كمغ ىشا فإف التجخل السبكخ في ىحه السخحمة يعتبخ  اعتبارىا أىع فتخة عسخية تسخ

أمخاً عمى درجة كبيخة مغ الأىسية، فيػ إف لع يكغ قادراً عمى معالجة ما يصخأ مغ مذكلات في تمظ 

الدريقات، ) السخحمة، فيػ قادر عمى تخفيفيا، أك عمى الأقل قادر عمى مشع تفاقسيا في السدتقبل

2100). 

الاحتياجات  السخاقب لمتصػر كالتقجـ في خجمات كبخامج التجخل السبكخ للأشفاؿ ذكؼ يتػقع 

في ىحا السجاؿ، كيعدػ ىحا التػسع إلى تفاعل  الخاصة عمى مدتػػ العالع رؤية تػسع سخيع

 . (Warren et al 2011) مجسػعة مغ العػامل، مشيا

مغ العسخ في تعديد نسػ الإنداف زيادة الػعي بأىسية الخبخات السبكخة في السخحمة الأكلى 

 .كتقجمو، كتدداد ىحه الأىسية بذكل خاص للأشخاص ذكؼ الاحتياجات الخاصة

التغيخ الحؼ شخأ في فمدفة رعاية ذكؼ الاحتياجات الخاصة، حيث أصبح مغ الزخكرؼ 

لسشدؿ تػفيخ الخجمات الخاصة ليع في البيئات الصبيعية التي يتػاجج فييا الأشفاؿ العاديػف، مثل ا

 .كمخاكد الحزانة كركض الأشفاؿ

الاعتخاؼ الستدايج بحق الخضع كأشفاؿ الحزانة ذكؼ الاحتياجات الخاصة في الحرػؿ 

 .عمى فخص متداكية مع أقخانيع الأشفاؿ العادييغ، مغ أجل تشسية قجراتيع كتصػيخ إمكانياتيع



   

ت كالبخامج السقجمة بالشطخ إلى ىحه العػامل، يشبغي تػقع تحديغ مدتسخ في جػدة الخجما

للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة في مخحمة التجخل السبكخ، مسا سيديع في تحقيق تقجـ أكبخ في 

 .تحقيق أىجافيع الذخرية كالتشسػية

كسا يذيخ كثيخ مغ الباحثيغ إلى أىسية كضخكرة التجخل السبكخ، كعمى ك  ة أمػرىشاؾ ثلاث

أك في خصخ نسائي، كمغ حيغ يعانػف مغ إعاقة للأشفاؿ الالفػائج السؤكجة لبخامج التجخل بالشدبة 

 :السبخرات التي تجعػ إلى ضخكرة تقجيع بخامج التجخل السبكخ لسداعجة الأشفاؿ عمى الشحػ التالي

 (.2104 )الرعيجؼ،

الفاعمية السبكخة: التجخل السبكخ يػفخ فخصة لمتجخل في مخحمة مبكخة ججًا في حياة الصفل، 

كىحا يديج مغ فخص الصفل  ،كمعالجة السذكلات كالتحجيات بدخعة كقبل أف تتفاقع مسا يدسح بتحجيج

 .لمتصػر كالتحدغ في السدتقبل

 غط الساليالاقتراد العائمي كالاجتساعي: إف أىسية التجخل السبكخ في تخفيف الز

الخاص  كالتعميع كالاجتساعي عمى الأسخ، حيث يسكغ لمتجخل السبكخ تقميل الحاجة لمخعاية الصبية

 .في السدتقبل، كبالتالي يسكغ أف يػفخ تكاليف كبيخة عمى السجتسع بذكل عاـ

 أف يؤثخ بذكل إيجابي عمى البيئة تأثيخ البيئة الاجتساعية: إف التجخل السبكخ يسكغ

الاجتساعية بذكل عاـ، حيث يداعج في تعديد التػاصل كالتفاعل الاجتساعي لمصفل كتحديغ 

 .لسجتسع بذكل عاـالتفاعل مع الأقخاف كا

الحخماف كالفخص الزائعة: يعتبخ عجـ تقجيع بخامج التجخل السبكخ للأشفاؿ السعػقيغ في 

الدشػات الأكلى مغ حياتيع حخمانًا مغ الفخص كفقجانًا لفخص التصػر الشسائي، كربسا يؤدؼ ذلظ إلى 

 تجىػر نسائي أيزًا.



   

التعمع في الدشػات السبكخة يكػف أسيل إلى أف  ار ىشاتدييل التعمع في الدشػات السبكخة: يذ

كأسخع مغ التعمع في مخاحل عسخية لاحقة، مسا يجعل الدشػات الأكلى مغ العسخ فتخة ميسة لتحقيق 

 التصػر الشسائي.

الحؼ  إلى أف كالجؼ الصفل السعػار أيزا يذكسا دعع الآباء في مخاحل التخبية الأكلى: 

كمداعجة في السخاحل الأكلى لتجشب تخسيخ أنساط التشذئة ف إلى دعع ايحتاجيعاني مغ الإعاقة 

 غيخ البشاءة.

عمى أف التأخخ الشسائي السخترػف  أىسية التجخل السبكخ لتجشب السذكلات لاحقًا: يذجد

سعاناة مغ مذكلات مختمفة شػاؿ الحياة، كيعتبخكف ذلظ مؤشخًا الفي سغ مبكخة يذيخ إلى احتسالات 

 جشب ىحه السذكلات.لأىسية التجخل السبكخ لت

أف الشسػ ليذ ناتجًا فقط عغ الػراثة، بل  السخترػف  الجكر الحاسع لمبيئة في الشسػ: يعتبخ

 أف البيئة تمعب دكرًا حاسسًا في تصػر الصفل.

يذيخكف إلى أف التجخل السبكخ يسكغ أف يكػف فيشا الججكػ الاقترادية لمتجخل السبكخ: 

 التكاليف الستعمقة بالبخامج التخبػية الخاصة في كقت لاحق. مثسخًا اقتراديًا حيث يسكشو تقميل

يؤكجكف عمى دكر الأسخة في تعميع الأشفاؿ السعػقيغ، كأف  كىشا دكر الأسخة في التعميع:

 للأسخة في ىحه السخحمة. السجرسة لا تكػف بجيلا

لسخاحل عمى أىسية التجخل السبكخ في االسخترػف  تأثيخ التجخل السبكخ عمى الشسػ: يذجد

 الحخجة مغ الشسػ لتجشب التجىػر في جػانب الشسػ الأخخػ.

 بيحه الصخيقة، يػفخ التجخل السبكخ فخصًا ىامة لتحديغ جػدة حياة الأشفاؿ ذكؼ ك 

 .الاحتياجات الخاصة كأسخىع، كيسثل استثسارًا ميسًا في مدتقبميع كفي تشسية السجتسع بذكل عاـ



   

 (      ,Kambouriزاؼ الى ذلظ الشقاط التالية: كي

تحقيق الاستفادة مشو يػفخ الأساس لمتعمع التالي أك اللاحق مغ جانبو، كبالتالي كمسا أسخعشا 

ستخجاـ بخنامج خاص لمتجخل كاف مغ الأكثخ احتسالًا أف يدتسخ الصفل في تعمع ميارات أكثخ في ا

ض الصفل لرعػبات تعمع تعقيجاً. كىحا مغ شأنو بصبيعة الحاؿ أف يقػض كثيخاً مغ احتسالات تعخ 

أكاديسية لاحقة حيث يتزح أف التعمع السبكخ الحؼ يحجث نتيجة لمسذاركة في بخامج التجخل السبكخ 

اللاحق لمصفل. فعشجما يتع تقجيع بخامج تجخل مبكخة بذكل فعّاؿ  يسثل الأساس الأساسي لمتعمع

ية في مخحمة حياتيع السبكخة للأشفاؿ فخصة لتصػيخ السيارات كالقجرات الأساسكفعاؿ، يتيح ذلظ 

 .(2100)الدريقات، 

فزل ىحا الشػع مغ التجخل، يسكغ لمصفل بشاء أسذ قػية لمتعمع السدتقبمي كتصػيخ يك  

ميارات تعمع أكثخ تعقيجاً. فالبخامج التجخمية السبكخة تيجؼ إلى تػفيخ البيئة السشاسبة كالجعع اللازـ 

التػاصل كالمغة كالحخكة كالتفكيخ، كبالتالي، كمسا تع استخجاـ لتحفيد تصػر السيارات الأساسية مثل 

بخنامج تجخل مبكخ بفاعمية كسخعة، زادت فخصة استسخار الصفل في تصػيخ مياراتو كتحديغ تقجمو 

التعميسي. كىحا بجكره يقمل بذكل كبيخ مغ احتسالية مػاجية الصفل لرعػبات تعمع أكاديسية في 

 .السدتقبل

معب دكراً حيػياً في تػفيخ الجعع اللازـ لمصفل كأسختو، مسا يداىع بذكل التجخل السبكخ ي

مذكلات أك إعاقات تعقيج كضع الصفل، حيث يداعج التجخل السبكخ في تػفيخ  ركبيخ في مشع تصػ 

لتصػيخ السيارات الأساسية ة الجعع كالخجمات اللازمة لمصفل مشح كقت مبكخ ججاً، مسا يعدز فخص

لات أك الإعاقات، كسا يخكد التجخل السبكخ عمى تشسية السيارات التشسػية كتفادؼ تصػر السذك



   

الأساسية لجػ الصفل، مثل التػاصل كالحخكة كالمغة، كىػ ما يسكغ أف يعدز نسػه الذامل كيقمل مغ 

 .(2103احتسالية ضيػر السذكلات في السدتقبل )تيامی، 

سا في ذلظ التػجيو كالتثكيف حػؿ كيتزسغ التجخل السبكخ تقجيع الجعع الذامل للأسخة، ب

الأسخة عمى تمبية  احتياجات الصفل ككيفية التعامل معيا، كتػفيخ السػارد كالخجمات التي تداعج

احتياجات شفميا بذكل أفزل، بذكل عاـ، يعسل التجخل السبكخ عمى خمق بيئة داعسة كمحفدة 

تسالية تصػيخ السذكلات أك لمصفل، كيديع في تعديد نسػه كتصػره الذامل، مسا يقمل مغ اح

 .الإعاقات التي قج تؤثخ عمى حياتو في السدتقبل

التجخل السبكخ يسكغ أف يكػف أداة قيسة لسداعجة الأسخة عمى التكيف مع كجػد شفل 

معػؽ. حيث يسكغ لبخامج التجخل السبكخ أف تقجـ التػجيو كالتجريب لمػالجيغ حػؿ كيفية التعامل مع 

ؽ. يسكغ أف يذسل ذلظ تقجيع استخاتيجيات التػاصل، كتقشيات التعميع، كإدارة احتياجات شفميع السعػ 

فيسكغ لبخامج التجخل السبكخ أيزًا أف تػفخ الجعع الذامل  .الدمػؾ، كغيخىا مغ السيارات الزخكرية

للأسخة، بسا في ذلظ الإرشاد كالسداعجة الصبية كالسالية. يسكغ أف يذسل ذلظ تػجيو الأسخة إلى 

ت الصبية الستخررة، كتقجيع السداعجة في الحرػؿ عمى التسػيل اللازـ لتمبية احتياجات الخجما

ضافة الى ذلظ يسكغ لبخامج التجخل السبكخ أف تقجـ الجعع الشفدي كالعاشفي لمػالجيغ، مسا إالصفل 

 ؼيداعجىع عمى التعامل مع التحجيات العاشفية كالزغػشات التي قج تػاجييع في رعاية شفميع ذ

 .( 2106 صادؽ،لاحتياجات الخاصة )ا

باستخجاـ ىحه الخجمات كالجعع، يسكغ لمتجخل السبكخ أف يداعج الأسخة عمى التكيف بذكل  

أفزل مع كجػد شفل معػؽ، كتػفيخ البيئة الجاعسة كالسحفدة التي يحتاجيا الصفل لمشسػ كالتصػر 

 .بذكل صحيح كسميع



   

 :المبكرفي برامج التدخل  المدتيدفةالفئات  0.1.1

إف ميسة تحجيج الفئات السدتيجفة لبخامج التجخل السبكخ أمخاً ليذ مغ الديل تحجيجه، لسا 

  :يحيط ذلظ مغ جػانب قج تحتاج إلى إيزاح فسشيا

 كالسعقجة للأشفاؿالشسػ السختمفة  شبيعة. 

  لمتقييععجـ تػفخ أدكات مشاسبة. 

 عجـ تػفخ بيانات دقيقة عغ ندبة الانتذار. 

  عجـ تػفخ السعخفة الكافية حػؿ العلاقة بيغ العػامل الاجتساعية كالبيػلػجية مغ جية

 كالإعاقة مغ جية أخخػ. 

كلكغ كبالخغع مغ كل ذلظ فإنو تػجج معاييخ معتسجه تداعج عمى تحجيج التأخخ أك 

( 2121ع، )إبخالي .الانحخاؼ الشسائي التي تيتع بشدبة التأخخ كالانحخافات السعيارية عغ الستػسط

 :كمغ بيغ ىحه الفئات يسكغ تحجيجىا كسا يمي

تأخخ في يغ يعانػف مغ اعاقات نسائية يطيخ لجييع حالأشفاؿ الستأخخكف نسائياً: اف الاشفاؿ ال

كالسجاؿ الحخكي، كالسجاؿ المغػؼ، كالسجاؿ الاجتساعي ، مختمف جػانب الشسػ مثل السجاؿ السعخفي

الحاتية، حيث يتع تذخيز التأخخ بشاءً عمى انحخاؼ معيارؼ يتجاكز الانفعالي، كمجاؿ العشاية 

% تقاس بالقػائع 25السعجؿ الستػسط في اثشيغ أك أكثخ مغ ىحه السجالات، أك بشدبة ترل إلى 

كتأتي صعػبات التعمع  الشسائية، أك بػجػد مطاىخ نسائية غيخ شبيعية أك أنساط سمػكية غيخ مألػفة

 (2121 حيى،ي الجػانب الشسائية كالأكاديسية )يالخفية كتطيخ فمغ الرعػبات الشسائية 

 

 



   

  . الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ الإصابة لرعػبات التعمع الشسائية:0

يعج التجخل السبكخ استخاتيجية فعالة تدتيجؼ الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع 

تحجيج ىحا التأخخ مغ خلاؿ انحخاؼ  يتعك  ،الشسائية، الحيغ يطيخكف تأخخًا في جػانب الشسػ الأساسية

ييجؼ ىحا التجخل إلى تقجيع ، إذ معيارؼ أك ندبة مئػية محجدة كفق السقاييذ الشسائية السعتسجة

بخامج كأنذصة مشطسة كمتكاممة مشح الػلادة كحتى سغ الخامدة، مخكدًا عمى تػفيخ بيئة تعميسية 

نطخيات تخبػية متقجمة، مثل "مشصقة الشسػ يدتشج التجخل إلى  ،محفدة تعدز الشسػ الذامل لمصفل

كسا  ،القخيبة" لفيجػتدكي، كيدعى لتسكيغ الصفل مغ تجاكز العكبات السحتسمة في حاضخه كمدتقبمو

يقجـ الجعع اللازـ للأسخة، مدتغلًا فتخات الشسػ الحخجة حيث تكػف قابمية الصفل لمتصػر في ذركتيا، 

مبية الاحتياجات الستشػعة للأشفاؿ كتعديد مسا يعكذ أىسية ىحا الشيج الذامل في ت

 ( .2120كالحجيجؼ،) الخصيب  متكامل بذكل نسػىع

  :الأشفاؿ الحيغ ىع في حالة خصخ

ىؤلاء الأشفاؿ ىع الحيغ يججكف أنفديع عخضة لسجسػعة مغ السخاشخ التي قج تؤثخ سمبًا 

عمى نسػىع كتصػرىع الصبيعي في مخحمة الصفػلة السبكخة. تتزسغ ىحه العػامل العجيج مغ الجػانب، 

بسا في ذلظ العػامل البيئية مثل انخفاض مدتػػ الجخل، كعجـ استقخار الػضع الأسخؼ، كالعػامل 

ضافة إلى ذلظ، إلاجتساعية الاقترادية التي قج تؤثخ سمبًا عمى جػدة الحياة التي يعيذيا الأشفاؿ. ا

تذسل العػامل البيػلػجية كجػد تذػىات خمكية أك حػادث مثل الخجاج أك الشديف الجماغي، كالتي 

عخضػف قج تعخض صحة الصفل كتصػره لمخصخ. تحجيج ىحه الفئات كالتعخؼ عمى الأشفاؿ الحيغ يت

ليحه السخاشخ يداعج في تػجيو الجيػد كالسػارد نحػ تػفيخ التجخل السبكخ الزخكرؼ لتحديغ نسػىع 



   

كانػا يعانػف مغ إعاقات معخكفة مدبقًا أك كانػا في حالة خصخ عمى تصػرىع أكتصػرىع، سػاء 

 الصبيعي.

 :كتغصي خجمات التجخل السبكخ السجالات التالية

مجسػعة كاسعة مغ السجالات لتمبية احتياجات الأشفاؿ  خجمات التجخل السبكخ تغصي

 (.2120كالأسخ السعخضة لخصخ الإعاقة، حيث يسكغ تقديع ىحه السجالات إلى )عادؿ ،

 : مجاؿ رعاية الأشفاؿ السعخضيغ لسخاشخ الإعاقة

ييجؼ مجاؿ رعاية الأشفاؿ السعخضيغ لسخاشخ الإعاقة إلى دعع الأشفاؿ الحيغ يتعخضػف 

لإعاقة. تذسل ىحه امل قج تؤثخ سمبًا عمى تصػرىع الصبيعي كتديج مغ احتسالية تصػيخ لعجة عػا

العػامل التذػىات الكخكمػزكمية مثل متلازمة داكف، كالأمخاض الجدسانية مثل حالات الإصابة 

كتزاؼ إلى  .PKU ضافة إلى الأمخاض الػراثية مثل مخضإبالتدسع أك الإشعاع أثشاء الحسل، 

البيئية الدمبية مثل الحياة في بيئة تعاني مغ الحخماف العاشفي كالثقافي. تيجؼ ىحه الطخكؼ  ذلظ

الخجمات إلى تػفيخ الجعع كالخعاية اللازمة ليؤلاء الأشفاؿ كعائلاتيع، مغ خلاؿ تقجيع بخامج تعميسية 

رياف، ) ػكعلاجية كاجتساعية متكاممة تداعجىع عمى تجاكز التحجيات كتحقيق التصػر الصبيعي لمشس

2103). 

 :)ب( مجالات تقييع ذكؼ الاحتياجات الخاصة

في مجاؿ تقجيع خجمات التقييع كالتذخيز السبكخ للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة، يتع 

التخكيد بذكل خاص عمى الأشفاؿ الخضع كالحيغ يبجأكف السذي. ييجؼ ىحا التقييع إلى اكتذاؼ 

حقق مغ تصػرىع الجدجؼ كالحخكي، كقجراتيع الحدية الشقائز في نسػىع كتعمسيع، بسا في ذلظ الت

بشاءً عمى نتائج التقييع، يتع  (.2105كالعقمية، كقجرتيع عمى التفاعل الاجتساعي. )أبػ الجيار، 



   

تحجيج الاحتياجات الخاصة للأشفاؿ كتػفيخ الخعاية كالعلاج السشاسب ليع، بسا يذسل العلاج 

الجعع الشفدي كالاجتساعي. ييجؼ التقييع السبكخ أيزًا إلى مشع الحخكي كالشصقي كالتخاشبي، ككحلظ 

تجىػر حالة الصفل كتحديشو، كاستثسار الاستعجادات القائسة لجييع مغ خلاؿ تحجيج القجرات 

ذكل عاـ، ييجؼ ىحا السجاؿ إلى تحقيق الخعاية ا بكالسػاىب كتػفيخ الفخص السشاسبة لتصػيخى

الخاصة كتػفيخ الجعع اللازـ ليع كلأسخىع مشح الػلادة كحتى  الذاممة للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات

 (.2105سشػات الصفػلة السبكخة، بيجؼ تحقيق أقرى درجات التشسية كالشسػ لجييع )أبػ الجيار، 

 : )ج( في مجاؿ رعاية أسخ الأشفاؿ السعخضيغ للأخصار الشسائية كذكؼ الاحتياجات الخاصة

يغ للأخصار الشسائية كذكؼ الاحتياجات الخاصة، في مجاؿ رعاية أسخ الأشفاؿ السعخض

يُقجـ العجيج مغ أشكاؿ الجعع اللازـ للأسخ بيجؼ تحديغ نػعية حياتيع كمداعجتيع عمى التعامل 

ذسل ىحا الجعع العشاصخ الاقترادية مثل كي( 2104مع تحجيات رعاية الصفل السعػؽ. )الغجائي،

ضافة إلى الجعع الاجتساعي الحؼ يديع في تػفيخ بيئة إالسداعجة السالية لتخفيف الزغػط السالية، 

داعسة كمجتسعية متآلفة. كسا يُقجـ الجعع العاشفي لسدانجة الأسخ في التعامل مع التحجيات الشفدية 

كالعاشفية التي قج تصخأ، بيشسا يػفخ الجعع الإرشادؼ التػجييات كالشرائح لتعديد ميارات الػالجيغ 

افة إلى ذلظ، يُقجـ الجعع التعميسي لتػجيو الأسخ حػؿ كيفية دعع تعميع ضإفي التعامل مع الػضع. 

الصفل كتصػيخه، سػاء في السجرسة أك في السشدؿ. باستخجاـ ىحه الأشكاؿ الستعجدة لمجعع، يسكغ 

للأسخ تعديد فيسيا لاحتياجات الصفل كالسداىسة في تصػيخ بيئة أسخية مدتقخة كداعسة تديع في 

 .(2104مل )السلاحة ،نسػه كتصػره الذا

 



   

كتذسل تمظ الإجخاءات مدتػيات كقائية متعجدة لحساية الصفل مغ القرػر كالاضصخاب، 

 :كتتسثل في

  :الػقائية الأكلية    

تعشي الػقاية مغ الإعاقة بذكل أساسي تػفيخ خجمات كرعاية شاممة تذسل الجػانب 

الرحية كالاجتساعية كالثقافية في البيئات كالأسخ ذات السدتػيات الستجنية اجتساعياً كاقترادياً، 

بيجؼ مشع حجكث الإعاقة في الأصل. تعتبخ الػقاية الأكلية جدءاً أساسياً مغ استخاتيجية التجخل 

( يذسل ذلظ 2100سبكخ لحساية صحة كتصػر الأشفاؿ، كتذسل عجة جػانب ميسة. )الشريخؼ، ال

تػفيخ الخجمات الرحية كالاجتساعية الستكاممة لزساف تػفخ الخعاية اللازمة للأشفاؿ كأسخىع، 

ضافة إلى تقجيع الإرشاد الػراثي لمحج مغ مخاشخ تػريث الأمخاض الػراثية. كسا تذسل الإجخاءات إ

قائية تقجيع المقاحات كالتحريشات الزخكرية كتػفيخ الشرائح الغحائية كالرحية لمديجات الػ 

ضافة إلى ذلظ، يتزسغ التجابيخ الػقائية رعاية الأجشة كالأشفاؿ الخضع مغ خلاؿ تػفيخ إالحػامل. 

ج ىحه الخعاية الصبية السبكخة كالتجابيخ الػقائية لحسايتيع مغ السخاشخ كالإعاقات السحتسمة. تُع

عاقة الإجخاءات جدءاً أساسياً مغ الجيػد الذاممة لتحقيق التجخل السبكخ كالػقاية مغ الإ

       ,Guralnick) الأشفاؿ          كالاضصخابات الرحية لجػ

  :الػقاية الثانػية    

تسثل مخحمة الػقاية الثانػية في التجخل السبكخ مخحمة ىامة كحيػية، حيث تذسل عجة 

سية تيجؼ إلى التحكع في السذكلات السكتذفة مبكخًا كالحج مغ تأثيخىا عمى نسػ كتصػر خصػات أسا

الصفل. تذسل ىحه الخصػات الكذف السبكخ الحؼ يدعى لاكتذاؼ أؼ علامات أك أعخاض تذيخ 

لأشفاؿ، بيجؼ تحجيج السذكلات في اإلى كجػد قرػر أك اضصخابات في الشسػ أك التصػر لجػ 



   

( كبسجخد الكذف عغ ىحه السذكلات، يتع اتخاذ 2104ل أف تتفاقع. )الرعيجؼ، مخاحميا الأكلى قب

يع العلاج الصبي إجخاءات فػرية لمديصخة عمييا كعلاجيا بأقرخ كقت مسكغ، مسا يذسل تقج

السشاسب كالعلاج الشفدي كالعلاج الحخكي كغيخىا مغ الإجخاءات التي تيجؼ إلى تحديغ حالة 

ضافة إلى ذلظ، تتزسغ ىحه السخحمة اتخاذ التجابيخ اللازمة لمحج مغ الآثار الدمبية التي إالصفل. ك 

قج تشتج عغ القرػر أك الاضصخابات، مغ خلاؿ تػفيخ الجعع العاشفي كالاجتساعي للأشفاؿ 

كالتخبػؼ السشاسب لسداعجتيع عمى التكيف كالتصػر بذكل أفزل. كأسخىع، كتػفيخ الجعع التعميسي 

ىحه الخصػات أساسية لزساف تحقيق الشتائج الإيجابية كالسدتجامة في عسمية التجخل السبكخ تعتبخ 

 ( .2106للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة )صادؽ ، 

 : الػقاية الثلاثية (3)

تسثل الػقاية الثلاثية السخحمة الأخيخة في عسمية التجخل السبكخ، كتخكد عمى تػفيخ الخعاية 

ل كتقميل التأثيخ الدمبي عمى لأشفاؿ السعػقيغ بيجؼ مشع تفاقع القرػر الحاصكالخجمات اللازمة ل

حياتيع. تذسل ىحه السخحمة الخعاية الرحية كالاجتساعية التي تقجـ الجعع اللازـ للأشفاؿ السعػقيغ 

 كأسخىع، بسا في ذلظ الػصػؿ إلى الخجمات الصبية اللازمة كالجعع الاجتساعي كالشفدي. )السلاحة ،

كسا تذسل الػقاية الثلاثية تػفيخ الفخص التعميسية كالتجريبية السشاسبة للأشفاؿ السعػقيغ  (2104

ضافة إلى ذلظ، تيجؼ الػقاية الثلاثية إلتصػيخ مياراتيع كقجراتيع الذخرية كالاجتساعية كالعسمية. 

أقرى استقلالية  إلى تػفيخ الخجمات التأىيمية كالتذغيمية التي تداعج الأشفاؿ السعػقيغ عمى تحقيق

مسكشة كالسذاركة بفعالية في السجتسع، كتذسل ىحه الخجمات العلاج الصبي اللازـ كالتجريب عمى 

ميارات الحياة اليػمية كالجعع في التػضيف كالانجماج في سػؽ العسل. بذكل عاـ، تيجؼ الػقاية 



   

ياة مدتقمة كمتكاممة في الثلاثية إلى تػفيخ الخعاية الذاممة للأشفاؿ السعػقيغ كتػجيييع نحػ ح

 (.2105السجتسع )الخصيب كالحجيجػ،

 : إجراءات التدخل المبكر 0.1.2

تأخح عسميات الكذف كالتجخل السبكخيغ كما تتزسشو مغ اتخاذ قخارات كتييئة خجمات إجخائية 
 (Boone ,2021) :متجرجة كمخاحل معيشة يسكغ تمخيريا فيسا يمي

  Screening:السدح كالفخز الأكلي .1

الأكلية خصػة أساسية في عسمية التجخل السبكخ، حيث يتع  Screening تسثل مخحمة الػ

فحز الحالات السعخضة لأخصار الإعاقة أك الذظ في كجػد خمل أك قرػر في أدائيع الػضيفي. 

ييجؼ ىحا الفحز إلى كذف الأشفاؿ الحيغ قج يكػف أداؤىع الػضيفي دكف السدتػػ الستػقع في 

  (.    سػ العادية )صادؽ، ضػء معاييخ الش

السخحمة أف يكػف الفحز شاملًا كعخيزاً لمكذف عغ أؼ مذكمة محتسمة، في ىحه يتصمب ك 

كيتع ذلظ باستخجاـ بخامج السدح الكياسية مثل اختبارات الحكاء كاختبارات الدمػؾ التكيفي كاختبارات 

السباشخة كتقاريخ العامميغ بخجمات الدسع كالإبرار. كسا تذسل ىحه السخحمة أيزًا السلاحطة 

ضافة إلى ملاحطات الػالجيغ. إكالاجتساعييغ،  التعخؼ السبكخ مثل الأشباء كالإخرائييغ الشفدييغ

تمظ الخصػات الأكلية تسثل بػابة ميسة لتحجيج الأشفاؿ الحيغ قج يحتاجػف إلى تقييع كتجخل مبكخ 

لجيػد كالسػارد نحػ تػفيخ الجعع اللازـ ليع لتحقيق لتمبية احتياجاتيع الخاصة، مسا يديع في تػجيو ا

       ,Benita) . التصػر الرحيح كالسدتقخ في نسػىع كتصػرىع

تدتمدـ ىحه تػفيخ كسائل كأدكات ملائسة لتحقيق فحز شامل يغصي مختمف جػانب أداء 

أك ذسل ذلظ تقجيع بخامج مدحية مخررة لمكذف عغ الأشفاؿ السعػقيغ كيالصفل الػضيفي. 



   

ضافة إلى ذلظ، يجب تجريب العامميغ في بخامج الكذف إالأشفاؿ الأكثخ عخضة للأخصار الشسائية. 

السبكخ كتػعية الأىالي، حيث يتعيغ عمى العامميغ التعخؼ عمى أدكات السدح الذاممة كاستخجاميا 

اقة ككيفية بيشسا يجب تعخيف الػالجيغ بالسؤشخات السبجئية لػجػد إع (2116بفعالية، )الصشصاكؼ، 

التعامل معيا. بعج ذلظ، يشبغي تكخيخ البخامج السدحية بانتطاـ لزساف استسخارية الكذف السبكخ 

كتحجيث السعخفة حػؿ احتياجات الأشفاؿ. في السخحمة التالية، تيتع بالتذخيز أك التقييع الجقيق، 

يعانيو باستخجاـ كسائل  حيث يتع تقجيع تقييع شامل لحالة الصفل كتحجيج نػعية كدرجة القرػر الحؼ

تقييع متشػعة مثل الفحػصات الصبية كالسقابلات الذخرية كالسلاحطات الاختبارية، مسا يداعج في 

تحجيج الخصػات التالية في عسمية التجخل السبكخ كتػجيو الجيػد كالسػارد بذكل فعاؿ لتمبية 

 (.2104احتياجات الصفل )السلاحة ،

  Family Assessment تقييع الأسخة .2

الاحتياجات  يعتبخ تقييع الأسخة مغ الخصػات الأساسية في التجخل السبكخ للأشفاؿ ذكؼ 

الخاصة، حيث يتع دراسة الخمفية الاجتساعية كالبيئة الأسخية لمصفل بجقة. ييجؼ ىحا التقييع إلى 

ضافة إلى تقجيخ فخص الشسػ إفيع الطخكؼ الاجتساعية كالاقترادية للأسخة كتأثيخىا عمى الصفل، 

( كسا يذسل التقييع فحز العلاقات الاجتساعية بيغ 2104كالتصػر الستاحة في الأسخة. )الغحائي، 

أفخاد الأسخة ككيفية تأثيخىا عمى نسػ الصفل، كاستجلاء ردكد الأفعاؿ تجاه الإعاقة كمدتػػ الكفاءة 

السخحمة الشيائية، يتع تحجيج الاحتياجات  الػالجية في التعامل مع الصفل كاحتياجاتو الخاصة. في

الفخدية لمصفل كأسختو كتقجيع الخجمات اللازمة كفقًا ليحا التقييع، مسا يداىع في تحجيج الخصة 

الذاممة لتمبية احتياجات الصفل كتػفيخ الخعاية كالجعع الذامل. ىحه الخصػة حاسسة لزساف تحقيق 



   

فة كتحديغ جػدة الحياة للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات أقرى قجر مغ التكامل بيغ الخجمات السختم

 (.2105الخصيب كالحجيجؼ، ) الخاصة كأسخىع

 .)شبي جدسي أك سمػكي أك اجتساعي... إلخ( تقجيخ أىجاؼ التجخل كمػاصفاتو كنػعو .3

تقجيخ أىجاؼ التجخل كمػاصفاتو كنػعو ىػ خصػة حاسسة في عسمية التجخل السبكخ لخعاية 

جات الخاصة. يتزسغ ىحا التقجيخ تحجيج الأىجاؼ التي يجب تحكيقيا مغ الأشفاؿ ذكؼ الاحتيا

خلاؿ التجخل السبكخ، بشاءً عمى الاحتياجات السحجدة في التقييع الدابق. يتع اختيار نػع التجخل 

الحؼ يتشاسب مع احتياجات الصفل كيداعجه في تحقيق أىجافو، سػاء كاف ذلظ تجخل شبي جدجؼ، 

ي، أك تخبػؼ، أك نفدي، كما إلى ذلظ. يتع تحجيج أىجاؼ التجخل بذكل أك سمػكي، أك اجتساع

حكيقيا. )الديات كاضح، كتكػف قابمة لمكياس كالتقييع، مع تحجيج الشتائج الستػقعة كالسخاحل الدمشية لت

لمصفل في تػفيخ سكغ بعج ذلظ، يتع اتخاذ القخار السشاسب بذأف الإحالة أك ( 2103كالراكؼ، 

السلائع، مع مخاعاة مرمحة الصفل كتػفيخ البيئة السشاسبة لتحقيق أىجاؼ التجخل مكاف الخعاية 

كتمبية احتياجاتو بذكل فعاؿ. يسكغ تػجيو الصفل إلى مجسػعة متشػعة مغ الخجمات كالسخافق، مثل 

السؤسدات التعميسية الخاصة، أك مخاكد التأىيل، أك العيادات الصبية الستخررة، كيتع ذلظ بعشاية 

 (.2102)الديج،  .ف تمبية احتياجات الصفل بذكل شامل كفعاؿلزسا

 تخصيط التجخل الخاص كرسع البخنامج الفخدؼ لمخعاية الشسائية، كالشذاشات الجسعية السشاسبة

Programming في ضػء احتياجات الصفل كأسختو: 

جيع الخعاية تخصيط التجخل الفخدؼ كرسع البخنامج الشسائي يعتبخاف جدءاً حيػياً في عسمية تق

كالجعع للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة. يتع ترسيع بخنامج فخدؼ مخرز لكل شفل بشاءً عمى 

الاحتياجات كالأىجاؼ التي تع تحجيجىا خلاؿ التقييع الدابق. يتزسغ ىحا البخنامج مجسػعة مغ 



   

كيد عمى الأىجاؼ السحجدة لمصفل، مع التخ  تحقيقإلى جؼ يالأنذصة كالسياـ الستخررة التي ت

تشديقيا بذكل فخدؼ كمتكامل. يتزسغ البخنامج الشسائي أيزًا الشذاشات الجساعية السشاسبة التي 

       ,Roberts)، .تديع في تصػيخ ميارات التفاعل الاجتساعي كالتػاصل مع الآخخيغ

 :السدتسخة استسخارية التقػيع السخحمي كالسخاجعة

يذسل تقييع تصػر الصفل كمجػ تحقيق الأىجاؼ السحجدة في البخنامج الفخدؼ. يتع إجخاء 

تقييسات دكرية لكياس التقجـ كالتحديشات في سمػؾ الصفل كنسػه، مع تعجيل البخنامج كفقًا 

تػفيخ تغحية راجعة مدتسخة لجسيع الأشخاؼ السذاركة في تشفيح البخنامج ك للاحتياجات الستغيخة. 

 (.2103)العجؿ،  .في استسخارية التحديغ كتحقيق الشتائج السخجػةيداىع 

 :الانتقاؿ كالإعادة التػجيو

لمتقييع كالسخاجعة قج تدتجعي تغييخات في البخنامج الفخدؼ، أك إعادة  فإف الشتائج السدتسخة

تػجيو الصفل إلى بخامج أخخػ تمبي احتياجاتو بذكل أفزل. يجب أف يتع ىحا الانتقاؿ بعشاية، مع 

تػفيخ الجعع اللازـ لمصفل كأسختو خلاؿ عسمية التحػؿ إلى بخنامج ججيج أك تػجيييع إلى خجمات 

 (2100)دكرلاج ، .أخخػ 

‌  



   

 :التدخل المبكر للأطفال ذوي صعهبات التعمم 0.1.3

إف السيارات قبل الأكاديسية، كالتي تذكل الدمػكيات اليامة للأشفاؿ قبل بجء تعميسيع 

كالاستفادة مشيا.  الخسسي، تمعب دكراً بارزاً في تحزيخىع كتجييدىع لاستيعاب السػاد الأكاديسية

يتخكد دكر ىحه السيارات في تعخؼ الأرقاـ كالحخكؼ، كالتعخؼ عمى الأشكاؿ كالتسييد بيشيا، 

ضافة إلى الػعي الفػنػلػجي، الحؼ يعشي قجرة الصفل عمى تقديع الكلاـ إلى إكالتعخؼ عمى الألػاف، 

 .(2102)خميفة،  .كحجات صػتية صغيخة مثل الكمسات كالسقاشع كالفػنيسات

أف صعػبات التعمع الشسائية التي يػاجيا الأشفاؿ في ىحه السخحمة غالبًا ما تتعمق حيث 

حا، يجب المجػء إلى لبالانتباه، كالإدراؾ، كحل السذكلات، كاكتداب السفاليع، كالمغة، كالتحكخ. 

بخامج التجخل السبكخ السشاسبة لتخفيف حجة ىحه الرعػبات كتقميل تأثيخىا الدمبي الحالي 

 (.2106)غشيسي كاخخكف،  .السدتقبميك 

بعس العلامات السبكخة التي تجؿ عمى الرعػبات الشسائية التي  لظىشافإف الى جانب ذلظ 

 (.2102 ،)کيمتی :تتعمق بالكلاـ كالمغة كالجانب السعخفي يسكغ أف نعخض ليا عمى الشحػ التالي

 صعػبة الصفل في تػصيل يسكغ أف يكػف ىحا مؤشخًا عمى  :التحجث بصخيقة غيخ مفيػمة

 .أفكاره بذكل كاضح كفيسو لمغة

 قج يذيخ ىحا إلى استخجاـ شخؽ غيخ مشاسبة  :التحجث بصخيقة ممفتة لمشطخ بذكل سمبي

 .لمتػاصل، مسا يؤثخ عمى فيع الآخخيغ لسا يقػلو الصفل

 قج تذيخ ىحه الإيساءات إلى عجـ الخاحة أك  :ضيػر إيساءات جدسية غخيبة أثشاء التحجث

 .القمق أثشاء التػاصل



   

 يسكغ أف يكػف الذعػر بالرعػبة أثشاء التحجث علامة عمى  :معاناة الصفل أثشاء التحجث

 .كجػد مذاكل في التػاصل

 ىحا قج يذيخ إلى  :عجـ قجرة الصفل عمى التعبيخ عغ نفدو بالكلاـ أك استيعاب ما يقاؿ لو

 .صعػبات في فيع المغة أك التػاصل المفطي

  قج يذيخ ذلظ إلى اضصخابات في  :استبجاؿ بعس الأصػات أثشاء التحجثحجكث ححؼ أك

 .الشصق أك صعػبات في استخجاـ الرػت بذكل صحيح

 يسكغ أف يكػف ىحا علامة عمى صعػبات في  :التحجث بصخيقة سخيعة أك بصيئة ججًا

 .التػاصل المفطي أك التعبيخ

 خفاض الثقة في الشفذ أك عجـ قج يذيخ ىحا إلى ان :شعػر الصفل بالإحخاج عشجما يتكمع

 .الخاحة أثشاء التػاصل

 يذيخ ىحا إلى أف الصفل قج يحتاج إلى مديج مغ الػقت  :بطء معجؿ التعمع برػرة ممحػضة

 .أك الجعع في تعمع السيارات الججيجة، كقج يكػف مؤشخًا عمى كجػد صعػبات تعمسية

 بالدخعة الستػقعة في مختمف يذيخ ىحا إلى عجـ التقجـ  :التأخخ في معطع مجالات الشسػ

 .جػانب التصػر البجني كالعقمي كالاجتساعي كالعاشفي

 يسكغ أف يعكذ ىحا عجـ القجرة عمى  :تجني مدتػػ التحريل في مياـ التعمع بالخكضة

مػاكبة مدتػػ الأداء الستػقع لعسخه، مسا يدتجعي التجخل السبكخ لتحديغ التعمع كتعديد 

 .الإنجاز الأكاديسي

 قج يذيخ ىحا إلى صعػبات في التفاعل الاجتساعي،  :تستع بالكفاية الاجتساعيةعجـ ال

 .كالتػاصل مع الآخخيغ، كبشاء العلاقات الرحية



   

 يذيخ إلى عجـ تقجـ الصفل بالدخعة الستػقعة في ميارات المغة  :التأخخ المغػؼ السمحػظ

 .عالمفطية كالكتابية، كيسكغ أف يؤثخ عمى قجرتو عمى التػاصل كالتعم

 يسكغ أف يكػف ىحا علامة عمى ضعف  :عجـ القجرة عمى تعسيع السيارات كنقل أثخ التعمع

لا في قجرة الصفل عمى استخجاـ السيارات السكتدبة في سياقات مختمفة، مسا يدتجعي تجخ

 .لتعديد التعمع السدتجاـ كالتحػؿ السعخفي

 يحتاج إلى مديج مغ التجريب يذيخ إلى أف الصفل قج  :الحاجة إلى التكخار السبالغ فيو

 .كالتكخار لتحقيق الفيع كاكتداب السيارات بذكل فعاؿ

 قج يكػف ىحا علامة عمى صعػبات في الانتباه كالتخكيد، مسا  :عجـ القجرة عمى التخكيد

 .يؤثخ عمى القجرة عمى التعمع كالتفاعل الاجتساعي

المغػؼ كالسعخفي  لشسػباخترار، ىحه العلامات تذيخ جسيعًا إلى كجػد تحجيات في ا

لمصفل، كيسكغ أف تدتجعي استجابة متخررة كدعع إضافي لتحديغ مياراتو كتصػيخ قجراتو في 

 أعمى الشسػذج. مختمف جػانب التعمع كالتػاصل

 أىداف برنامج التدخل المبكر 0.1.4

ييجؼ بخنامج التجخل السبكخ لأكلئظ الأشفاؿ الحيغ تبجك لجييع كاحجة أك أكثخ مغ تمظ 

السؤشخات الجالة عمى صعػبات التعمع في كاقع الأمخ إلى تحقيق كاحج أك أكثخ مغ عجة أىجاؼ 

 (Runswick,2012) :يسكغ أف تبمػرىا فيسا يمي

ييجؼ بخنامج التجخل السبكخ إلى إكداب الصفل ميارات معيشة كتشسيتيا قبل البجء في  .0

تعمع ميارات الػعي كالإدراؾ التعميع الأكاديسي الشطامي. يسكغ أف يذسل ىحا البخنامج 



   

الفػنػلػجي، أك التعخؼ عمى الحخكؼ اليجائية كتسييدىا، أك حتى التعخؼ عمى الألػاف 

عشجما يعاني الصفل مغ قرػر في ىحه السيارات، فإف ذلظ يسكغ أف ك بيشيا. ؽ كفيع الفخ 

يؤدؼ إلى صعػبات في التعمع السدتقبمي، مسا يبخز أىسية تجخل مبكخ لتجشب تمظ 

أف  حيث ،( 2104لرعػبات كتحديغ أداء الصفل الأكاديسي في السدتقبل، )السلاحة ،ا

بخنامج التجخل السبكخ يسكغ أف يقمل مغ القرػر في ىحه السيارات كبالتالي يقمل مغ 

احتساؿ تعخض الصفل لرعػبات تعمع أكاديسية لاحقة عشج الانزساـ إلى السجرسة 

الأشفاؿ الحيغ يخزعػف ليحه البخامج يتحدغ بذكل يلاحع أف أداء مغ ىشا الابتجائية. 

ممحػظ بعج فتخة مغ التصبيق، كيطيخ ىحا التحدغ بػضػح في الدشة الثانية مغ الخكضة، 

مسا يؤكج عمى فعالية ىحه البخامج في تعديد القجرات الأكاديسية للأشفاؿ مشح مخحمة مبكخة 

 .(2116)الصشصاكؼ، 

اجتساعيًا خلاؿ مخحمة الخكضة إلى تعديد ميارات  ييجؼ إكداب الصفل سمػكًا مخغػبًا .2

التفاعل الاجتساعي كالتػاصل الفعّاؿ مع الآخخيغ. إذا كاف الصفل يعاني مغ قرػر في ىحا 

الجانب أثشاء فتخة الخكضة، فإف ذلظ يدتجعي التجخل لتػجييو كتعجيل سمػكو بحيث يكػف 

 .(2121لة )إبخاليع، أكثخ مخكنة كتػافقًا مع السعاييخ الاجتساعية السقبػ 

تتزسغ ىحه البخامج السبكخة تعمع ميارات التعاكف كالتفاعل الإيجابي مع الآخخيغ، كتصػيخ 

مفاليع الاحتخاـ كالاىتساـ بسذاعخ الآخخيغ، ككحلظ تشسية ميارات حل الشداعات كالتػاصل الفعّاؿ 

سية تيجؼ إلى تعديد في مختمف الدياقات الاجتساعية. يتع ذلظ مغ خلاؿ أنذصة كألعاب تعمي

كالتفاعل الاجتساعي بيغ الأشفاؿ، كبفزل ىحه  التػاصل المفطي كغيخ المفطي كتذجيع التعاكف 

البخامج، يسكغ للأشفاؿ أف يكتدبػا ميارات الكيادة كالتعاكف كالتػاصل الفعّاؿ، مسا يداعجىع عمى 



   

بشاء علاقات إيجابية مع التكيف بذكل أفزل في بيئة السجرسة كالسجتسع بذكل عاـ، كيسكغ ليع 

 .(2106كالسداىسة في بشاء مجتسع يدػده التعاكف كالتفاىع )الػقفي،  الآخخيغ

خلاؿ فتخة  حيػؼً  الحج مغ الدمػكيات غيخ السخغػبة اجتساعيًا لجػ الأشفاؿ يعتبخ أمخً  .3

الخكضة، حيث يتعمع الأشفاؿ أسذ الترخؼ الاجتساعي كالتفاعل مع الآخخيغ. قج تتزسغ 

لدمػكيات غيخ السقبػلة العجكانية، كالتشسّخ، كعجـ الانزباط، كالسذاكل في التػاصل، ىحه ا

كغيخىا مغ الدمػكيات التي قج تؤثخ سمبًا عمى تجخبة الصفل الاجتساعية كتفاعمو مع زملائو 

 (.210۵)أبػ الجيار، 

لمتجخل في ىحه الدمػكيات، يتع تصػيخ بخامج تخبػية خاصة تيجؼ إلى تعجيل الدمػكيات 

الدمبية كتعديد الدمػكيات الإيجابية لجػ الأشفاؿ. يتزسغ ذلظ استخجاـ أساليب تعميسية مختمفة 

مثل التػجيو الإيجابي، كالتجريب عمى ميارات التػاصل كحل الشداعات، كإشخاؾ الأشفاؿ في أنذصة 

ضافة إلى ذلظ، يكػف التعاكف مع أكلياء الأمػر في تػجيو كتجعيع إدز الانزباط كالتعاكف، تع

الأشفاؿ في تصػيخ سمػكيات إيجابية، كتعديد التػاصل السفتػح لستابعة تقجـ الصفل كتحفيده عمى 

داىع في بشاء بيئة مجرسية كاجتساعية إيجابية تداعج في مغ شأنو أف يحا فيالتحدغ السدتسخ. 

 .(2104تعديد نسػ الأشفاؿ بذكل صحيح كمتػازف )الغحائي، 

التخكيد عمى جػانب القػة يسثل مبجأً أساسيًا في التخبية الخاصة، حيث ييجؼ إلى استخجاـ  .4

الشقاط القػية لجػ الأشفاؿ كشقصة انصلاؽ لتحقيق التصػر كالتقجـ في مختمف السجالات. 

الأشفاؿ، سػاء في  تسثل نقاط قػة لجػيبجأ ىحا اليجؼ بالتعخؼ عمى الجػانب التي 

السيارات الأكاديسية، أك الاجتساعية، أك العاشفية، أك الجدجية، كالعسل عمى تعديدىا 

كتصػيخىا بذكل فعّاؿ، بعج ذلظ، يتع الشطخ إلى الجػانب الأخخػ التي قج تحتاج إلى دعع 



   

سػاء في السجالات  كتصػيخ، كذلظ بسعالجة الشػاحي التي تسثل نقاط ضعف لجػ الأشفاؿ،

)الشريخؼ،  الأكاديسية أك الدمػكية أك غيخىا، مغ خلاؿ تقجيع الجعع كالتجريب السشاسب

2100). 

في ىحا الدياؽ، يتع تذجيع الأشفاؿ عمى استخجاـ قجراتيع القػية في مختمف الشذاشات 

لاؿ التخكيد عمى كالسػاقف، مسا يداىع في بشاء الثقة بالشفذ كتعديد الانجماج الاجتساعي. كمغ خ

القػة كتصػيخىا، يربح مغ السسكغ تحديغ الأداء العاـ للأشفاؿ كزيادة فخص نجاحيع في السجرسة 

 .كالسجتسع بذكل عاـ

الاحتياجات  تقجيع ندق لمتخبية الخاصة يعج أمخًا حيػيًا لتمبية احتياجات الأشفاؿ ذكؼ  .5

الخاصة كتحقيق تقجميع. يتزسغ ىحا الشدق السجرسي مجسػعة مغ الإجخاءات كالتجابيخ 

التي تدتيجؼ تقجيع الجعع اللازـ كتثبيتو ليؤلاء الأشفاؿ، كذلظ مغ خلاؿ ىحا الشدق 

للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات  الذامل كالستكامل، يتع تػفيخ بيئة تعميسية ملائسة كمحفدة

الشدق بتحجيج احتياجات كل شفل بشاءً عمى تقييع دقيق يجخيو مخترػف في  الخاصة. يبجأ

بشاءً عمى ىحا التقييع، يتع كضع  (Benita2009) مجاؿ التخبية الخاصة كالتقييع الذامل.

خصة تخبػية مخررة تيجؼ إلى تمبية احتياجات الصفل كتحقيق الأىجاؼ السحجدة خلاؿ 

يع كالتأىيل في بيئة تعميسية ملائسة، مع استخجاـ أساليب فتخة زمشية محجدة. يتع تقجيع التعم

تجريذ متخررة كمػارد تعميسية متشػعة لتشسية ميارات الصفل بذكل فعّاؿ. يدعى الشدق 

أيزًا إلى تحقيق الجمج الذامل للأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة في بيئة تعميسية عادية 

لمسعمسيغ كزملاء الرف. في حاؿ عجـ تػفخ  قجر الإمكاف، مع تػفيخ الجعع اللازـ كالتػجيو

مثل الرفػؼ الخاصة أك البخامج  صفيةالجعع اللازـ في الفرل العادؼ، يتع تقجيع بجائل 



   

التعميسية السخررة لتمبية الاحتياجات الخاصة للأشفاؿ. كأخيخًا، يتع متابعة تقجـ الصفل 

كضبصيا بسا يتشاسب مع احتياجات  بانتطاـ كتقييع البخامج التخبػية السقجمة لزساف فاعميتيا

الصفل، كىحا يديع في تػفيخ بيئة تعميسية متكاممة كمحفدة تعسل عمى تحقيق تقجـ الأشفاؿ 

 (2104ذكؼ الاحتياجات الخاصة كدعسيع في تحقيق إمكاناتيع الكاممة )الرعيجؼ، 

اجات احتيؼ تطيخ الزخكرة السمحة لخصط التعميع الفخدية السرسسة خريرًا لكل شفل ذ .6

خاصة بػضػح في ضل تعجدية ىحه الاحتياجات كتفاكتيا. فكل شفل يختمف عغ الآخخ، 

مسا يجعل الخصط التعميسية العامة غيخ كافية لتمبية احتياجاتيع الستشػعة. بػاسصة تحجيج 

احتياجات كل شفل بذكل فخدؼ، يسكغ تػفيخ الجعع كالتػجيو السشاسبيغ لو، مسا يداىع في 

 (Kambouri, 2022) .عميسي بذكل فعاؿتحقيق تقجمو الت

تعسل ىحه الخصط عمى استغلاؿ القػة كالإمكانيات الفخيجة لكل شفل، كتصػيخىا لجعسو في  

تحقيق التقجـ السدتسخ. كسا تديع في تػجيو التعمع بذكل فخدؼ، مسا يداعج السعمسيغ كالسختريغ 

ل عاـ، تعسل خصط التعميع الفخدية في تػجيو الصفل بذكل أفزل كتحقيق تصمعاتو التعميسية. بذك

عمى تحقيق التقجـ السلائع لكل شفل، مسا يعدز فخص نجاحو التعميسي كيديع في تصػيخه الذخري 

 .كالأكاديسي بذكل مدتجاـ كمثسخ

 استراتيجيات التعمم المبكر 0.1.5

مبكخة، ىي الأساليب كالصخؽ التي تدتخجـ لتعديد تصػيخ كتعمع الأشفاؿ في مخاحل عسخية 

تحفيد الفيع كالتفاعل كالتصػيخ الذامل  إلى كتذسل مجسػعة متشػعة مغ الأساليب التي تيجؼ

 (Frankel ,2019) :لمصفل. إليظ بعس استخاتيجيات التعمع السبكخ



   

اكلًا: المعب التعميسي: يُعتبخ المعب كسيمة فعّالة لتعمع الأشفاؿ في مخاحميع السبكخة. يسكغ للألعاب 

، كتعديد التفكيخ الإبجاعي كحل كبيخةف تداعج في تصػيخ السيارات الحخكية الجقيقة كالالتعميسية أ

تعتبخ الألعاب التعميسية في مخحمة ما قبل السجرسة أداة قػية لتصػيخ ميارات الأشفاؿ  .السذكلات

( فسغ خلاؿ الألعاب التعميسية الحخكية مثل تختيب 2102عمى مختمف الأصعجة. )محفػظ، 

كبشاء الأبخاج، يتع تشسية السيارات الحخكية الجقيقة للأشفاؿ. بيشسا تداىع الألعاب التعميسية الأشكاؿ 

الحىشية مثل الألغاز في تشسية التفكيخ الإبجاعي كقجرات حل السذكلات لجييع. كفيسا يتعمق 

الآخخيغ  بالسيارات الاجتساعية، تعدز الألعاب التعميسية الاجتساعية مثل لعب الأدكار كالتفاعل مع

ميارات التػاصل كالتعاكف. كسا تأتي الألعاب التعميسية الإلكتخكنية كخيار آخخ، حيث تػفخ تجارب 

تعمع تفاعمية كمذػقة تديع في تعديد ميارات الأشفاؿ بصخيقة مبتكخة. كبيحه الصخيقة، تطيخ الأمثمة 

يخ قجراتيع الستعجدة في مخحمة في تحفيد نسػ الأشفاؿ كتصػ  الاكيف تمعب الألعاب التعميسية دكرًا فعّ 

 (.2118مرصفى،  (ما قبل السجرسة

ثانياً: التفاعل الاجتساعي: تذجيع التفاعل الاجتساعي مع الأشفاؿ الآخخيغ كالبالغيغ يداعج في 

كتعج ميارات التفاعل الاجتساعي أساسية في  .تصػيخ ميارات التػاصل كالتعاكف كفيع العػاشف

دىا مغ خلاؿ استخجاـ مجسػعة متشػعة مغ الأساليب التخبػية كالتعميسية. حياة الأشفاؿ، كيسكغ تعدي

(. عمى سبيل السثاؿ، يسكغ تشطيع فتخات لمعب الجساعي التي تذجع عمى 2102)عبج الػاحج، 

التفاعل كالتعاكف بيغ الأشفاؿ، مسا يداعجىع عمى تصػيخ ميارات التػاصل كالتفاعل الاجتساعي. 

استخجاـ السثاؿ الجيج أداة فعالة لتػضيح الدمػؾ الاجتساعي الإيجابي، ضافة إلى ذلظ، يعتبخ إ

 كمغ ،حيث يسكغ لمسعمسيغ كالػالجيغ أف يكػنػا نساذج إيجابية للأشفاؿ في التعامل الاجتساعي



   

للأشفاؿ تعمع  خلاؿ تقجيع الشساذج الإيجابية كتعديد السذاركة في الأنذصة الاجتساعية، يسكغ

 ميارات التػاصل كالتعاكف بذكل فعّاؿ. 

ىحه الجيػد مغ خلاؿ تجريب الأشفاؿ عمى ميارات التػاصل كالتعاكف مغ إكساؿ كيسكغ 

خلاؿ أنذصة محجدة، مثل المعب الجكرؼ كتقجيع الجعع لدملائيع. كفي الشياية، يسكغ خمق بيئة 

فيخ الجعع كالتػجيو عشج الحاجة، مسا يداىع في داعسة تذجع عمى التفاعل الاجتساعي الإيجابي كتػ 

 (.2106)عمي،  تصػيخ ميارات الأشفاؿ الاجتساعية كالعاشفية بذكل شامل كمدتجاـ

ثالثاً: القخاءة برػت عاؿٍ: قخاءة القرز للأشفاؿ برػت عاؿٍ تعج مغ الأنذصة اليامة التي تديع 

لو فػائج عجيجة، حيث يعسل عمى تعديد  في تصػيخ مياراتيع كتعديد نسػىع الذامل. فيحا الشذاط

ميارات المغة لجػ الأشفاؿ مغ خلاؿ تػسيع مفخداتيع كتحديغ قجرتيع عمى التعبيخ كفيع لياكل 

الجسل. كسا يداىع في تصػيخ التفكيخ الشقجؼ، حيث يذجع الأشفاؿ عمى كضع الأسئمة كالتفكيخ في 

  (.2118كالتفكيخ الشقجؼ )عاشػر،  مغدػ القرز كأحجاثيا، مسا يشسي قجرتيع عمى التحميل

ضافة إلى ذلظ، يعدز الاستساع إلى القرز الفيع كالترػر للأحجاث كالذخريات، مسا إ

يشسي خياؿ الصفل كقجرتو عمى الإبجاع. كمغ الجػانب الاجتساعية، تُعتبخ جمدات القخاءة السذتخكة 

عدز التػاصل كالتفاعل الاجتساعي فخصة لتعديد الخكابط الاجتساعية بيغ الأشفاؿ كالكبار، مسا ي

(. كلا يقترخ الأمخ عمى ذلظ فقط، بل يداىع أيزًا في تشسية ميارات الاستساع 2100)سالع ،

كالتخكيد لجػ الأشفاؿ، حيث يتصمب الاستساع الانتباه كالتخكيد السدتسخ، مسا يعدز قجرتيع عمى 

إدماج قخاءة القرز برػت عاؿٍ في  الاستيعاب كتصػيخ مياراتيع الدساعية. بيحه الصخيقة، يُعج  

لتعديد نسػىع كتصػيخىع في مختمف السجالات، كىػ يذجعيع بلا شظ عمى لا ركتيغ الأشفاؿ فعّا

 .(2113حب القخاءة كالاستستاع بعالع الكتب كالسعخفة )الػابمي، 



   

ع في مختمف رابعاً: التجارب التجخيبية: تعج أحج الػسائل الفعّالة لتعديد نسػ الأشفاؿ كتصػيخى

السجالات. مغ خلاؿ تػفيخ فخص للاكتذاؼ كالتفاعل مع البيئة، تعسل ىحه الاستخاتيجية عمى تشسية 

ضافة إلى إالفزػؿ كالاستكذاؼ لجػ الأشفاؿ، مسا يعدز فيسيع لمعالع مغ حػليع كيػسع آفاقيع. 

مع العجيج مغ الأدكات مغ خلاؿ التفاعل  كبيخةذلظ، تداىع في تصػيخ مياراتيع الحخكية الجقيقة كال

( كتػفخ ىحه الاستخاتيجية أيزًا فخصة لتصػيخ ميارات التفكيخ الإبجاعي 2104كالسػاد. )الرعيجؼ، 

ضافة إلى إكحل السذكلات، حيث يتعمع الأشفاؿ كيفية ابتكار الحمػؿ لمتحجيات التي تػاجييع. 

تحكخ الأشفاؿ السفاليع بذكل أفزل ذلظ، فإف التجخبة السباشخة تعدز الحاكخة كالتعمع العسيق، حيث ي

في العسمية التعميسية. كأخيخًا، تديع ىحه الاستخاتيجية في تعديد الثقة بالشفذ ا عشجما يذاركػف نذاش

كالاستقلالية، حيث يتعمع الأشفاؿ كيفية التعامل مع التحجيات بذكل مدتقل، مسا يعدز شعػرىع 

ف استخجاـ استخاتيجية التجارب التجخيبية يسكغ أف يكػف بالاستقلالية كالثقة في قجراتيع. بالتالي، فإ

 تليا تأثيخ كبيخ في تحفيد الشسػ الذخري كالتعمع الفعّاؿ لجػ الأشفاؿ في مختمف السجالا

 .(2120)يػسف، 

خامداً: الاستفادة مغ التكشػلػجيا: استخجاـ التكشػلػجيا في تعميع الأشفاؿ في مخاحميع السبكخة يذكل 

لتحديغ عسمية التعمع كتعديد تصػيخىع الذامل. فيحه التقشيات تداعج عمى تحفيد التعمع  كسيمة فعّالة

الشذط مغ خلاؿ تػفيخ تجارب تعمع تفاعمية كمذػّقة، مسا يعدز مذاركة الأشفاؿ كفاعميتيع في 

ضافة إلى ذلظ، تداعج التصبيقات كالألعاب التعميسية التفاعمية عمى تعديد السيارات إالتعمع. 

خكية كالإبجاعية لجػ الأشفاؿ، كسا تػفخ تجارب تعمع مخررة تشاسب احتياجات كل شفل عمى الح

حجة. كمغ خلاؿ جحب الاىتساـ كزيادة السذاركة، تعسل التقشيات الحجيثة عمى جعل عسمية التعمع 

، مستعة كمثيخة للاىتساـ، مسا يذجع الأشفاؿ عمى التفاعل الاجتساعي كالتعاكف أثشاء التعمع. لحا



   

يسثل استخجاـ التكشػلػجيا بذكل متػازف كمشاسب إضافة قيسة لتجخبة تعمع الأشفاؿ في مخاحميع 

 (.2102 السبكخة، كيديع في تحقيق تصػرىع كنسػىع بذكل مدتجاـ كفعّاؿ )خميفة،

لتعديد الدمػؾ السخغػب  لاسابعاً: التحفيد الإيجابي: استخجاـ التحفيد الإيجابي يسثل أسمػبًا فعّا

كتعديد التعمع الإيجابي لجػ الأشفاؿ في مخاحل تصػرىع السبكخة. يتزسغ ذلظ تقجيع الإشادة كالتقجيخ 

السدتسخ لمجيػد كالإنجازات الرغيخة، كاستخجاـ السكافآت السحفدة لتذجيع الدمػؾ السخغػب، 

ا. كسا يتزسغ أيزًا استفادة مغ اللازـ لتحكيقي كتحجيج أىجاؼ قابمة لمتحقيق مع تقجيع الجعع

الإيجابية الاجتساعية مغ خلاؿ التفاعل مع أقخانيع كتقجيع السكافآت كالإشادة مغ الدملاء. كمغ أجل 

تعديد الفزػؿ كالاكتذاؼ، يتع تػفيخ بيئة تعميسية تحفد الاستكذاؼ كتحفيد الأشفاؿ عمى اكتداب 

بالتفاصيل كالسبادرات الإيجابية للأشفاؿ، يتع تعديد  السعخفة. كبالتفاعل الإيجابي كالاىتساـ السدتسخ

شعػرىع بالثقة بأنفديع كزيادة مذاركتيع الفعّالة في عسميات التعمع. باستخجاـ ىحه الاستخاتيجيات 

بذكل متػازف كمشاسب، يسكغ تحفيد الأشفاؿ عمى التفاعل بشذاط في عسميات التعمع كتصػيخ 

 .        Bartlett )نسػىع كتصػرىع الذخري بذكل إيجاب مياراتيع بذكل فعّاؿ، مسا يديع في

 خلاصة مبحث التجخل السبكخ

تػفيخ الجعع اللازـ كالتجخل في مخاحل مبكخة مغ حياة الأشفاؿ،  تدمط الزػء عمى أىسية

خاصة الحيغ يػاجيػف صعػبات في التعمع أك التصػر. يتزسغ ىحا التجخل تقجيع الجعع الفخدؼ 

كفقًا لاحتياجاتو كتحجيج مياراتو كصعػباتو بجقة، مع التخكيد عمى تصػيخ السشاسب لكل شفل 

السيارات الأكاديسية كالاجتساعية. كمغ الزخكرؼ أيزًا إجخاء تذخيز شامل لرعػبات التعمع 

افة إلى استخجاـ استخاتيجيات تعميسية متشػعة إضكتصػيخ بخامج فخدية تتشاسب مع كل شفل، 



   

يسي كالتفاعل الاجتساعي. يتصمب الشجاح في ىحا الشيج تقييع مدتسخ كمبتكخة مثل المعب التعم

 .كمخاجعة دكرية لزساف فعالية التجخل كتحقيق أىجافو في دعع نسػ الأشفاؿ كتصػيخىع بذكل شامل

 صعهبات التعمم 0.0

 تسييج

في ىحا السبحث، تدمط الباحثة الزػء عمى مذكمة الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ صعػبات في 

التعمع كيججكف صعػبة في استخجاـ استخاتيجيات التعمع بكفاءة مقارنة بأقخانيع العادييغ، كىي مذكمة 

ى فيع لاحتياجات الخاصة. يخكد السبحث عماتذكل تحجيًا رئيديا ليحه الفئة الججيجة ندبيًا مغ ذكؼ 

كتحميل السفاليع الأساسية الستعمقة برعػبات التعمع ككيفية التجخل السبكخ لتحديغ السيارات المغػية 

لجػ ىؤلاء الأشفاؿ، يذسل ذلظ دراسة كتحميل العػامل الشفدية كالتخبػية كالاجتساعية التي تؤثخ 

ع الأساسي، تقػـ مغ خلاؿ ىحا الفي .عمى تصػر ىحه الرعػبات ككيفية التعامل معيا بفعالية

بخنامج التجخل السبكخ الحؼ تقجمو في  االباحثة بػضع الأسذ الشفدية كالتخبػية التي تذكل أساس

الجراسة، بيجؼ دعع الأشفاؿ الستأثخيغ برعػبات التعمع لتحديغ مياراتيع المغػية كتصػيخىا بذكل 

 .شامل

 Learning Disabilities صعهبات التعمم 0.0.1

حجيثًا ندبيًا في ميجاف التخبية الخاصة، حيث بجأت تتبمػر مفاليسيا لا سثل مجاصعػبات التعمع ت

ات القخف العذخيغ. ضيخت ىحه الرعػبات كسجاؿ مدتقل يكتػضح الجلالات السحيصة بيا في ستيش

بعج فتخة شػيمة مغ التجاخل مع مفاليع كمجالات أخخػ في ميجاف التخبية الخاصة، سػاء فيسا يتعمق 

، كىػ ما 1692بالتذخيز أك العلاج. مشح ضيػر ىحا السفيػـ عمى يج صسػيل كبيخؾ في عاـ 



   

شاملًا يجسع بيغ عجة  لاعتبخ صعػبات التعمع مجازاؿ يثيخ الكثيخ مغ الخمط كالججؿ، حيث ت

تخررات، كىحا التعجد في التخررات يعكذ تعقيجية السدألة كتشػع العػامل التي تؤثخ عمى 

 (.2012 ،مى التعمع )أبػ الجيار، كاخخكف قجرة الأشفاؿ ع

فذ فسغ السلاحع أف الأشباء العاميغ يتسثمػف في الجانب الصبي كالرحي، بيشسا عمساء الش

يخكدكف عمى الجػانب الشفدية كالعقمية، كالتخبية الخاصة تيتع بتصػيخ البخامج كالاستخاتيجيات 

التعميسية السشاسبة لتمبية احتياجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع ، مغ جانب اخخ، يجرس عمساء 

ه الأعراب كالبرخيات العسميات الجقيقة في الجماغ كالأعراب كالحػاس، ككيفية تأثيخ ىح

العسميات عمى قجرة الفخد عمى التعمع كالاستيعاب، أما الأشباء الشفديػف كالفيديػلػجيػف 

( فيخكدكف عمى الجػانب الشفدية كالفديػلػجية لرعػبات التعمع، ككيفية تأثيخ العػامل 2100)عػاد،

 .الجدجية كالشفدية عمى أداء الأشفاؿ في السجرسة كفي حياتيع اليػمية

 صمحات السدتخجمة لػصفتخررات يشعكذ أيزًا في تعجد السرىحا التعجد في ال

صعػبات التعمع، حيث يسكغ أف تُصمق مرصمحات مختمفة مثل: "اضصخابات التعمع"، ك"صعػبات 

 التعمع الشسائية"، ك"الرعػبات الأكاديسية"، ك"التأخخ الجراسي"، ك"البطء في التعمع"، كغيخىا الكثيخ

 .(2103)رياف، 

تعجد يطيخ أف صعػبات التعمع ليدت مدألة بديصة، بل تتصمب فيسًا شاملًا ىحا التشػع كال

كتجخلًا متعجد التػجيات مغ قبل فخؽ متخررة في مجالات متعجدة لزساف تمبية احتياجات 

عمى الشسػذج، ففي ضل تمظ  الأشفاؿ الستشػعة كتػفيخ الجعع اللازـ ليع في مدار تعميسيع كتصػيخىع

السخاشخ التي تتزسشيا مذكمة صعػبات التعمع، يطيخ الخصخ الكبيخ الشاجع عغ الخمط بيشيا كبيغ 

حالات أخخػ مثل التخمف العقمي، التأخخ الجراسي، أك بطء التعمع، دكف أف يتع إجخاء تذخيز 



   

سبكخ اللازـ كعجـ اختيار دقيق لمسذكمة. يسكغ ليحا الخمط أف يؤدؼ إلى عجـ تقجيع التجخل ال

الاستخاتيجيات العلاجية السشاسبة لمحالة الفخدية، مسا يتدبب في تأثيخات سمبية عسيقة عمى الجػانب 

 (.2113، )عبج الػىاب الانفعالية كالجافعية مغ شخرية الصفل

بذكل عاـ، يعاني الصفل الحؼ يػاجو صعػبات في التعمع مغ مذاعخ متشػعة مغ الإحباط 

خ كالقمق كالاندحاب كالعجكانية كالاعتسادية كعجـ الثقة بالشفذ. ىحه السذاعخ قج تؤثخ بذكل كالتػت

كبيخ عمى أدائو السجرسي كنجاحو الأكاديسي، حيث يسكغ أف يؤدؼ الذعػر بالإحباط كالتػتخ إلى 

تقميل مدتػػ الانتباه كالتخكيد في الرف، كبالتالي تجني الأداء الأكاديسي. كسا قج يؤدؼ 

كعجـ الثقة بالشفذ إلى انعجاـ الخغبة في التعمع كتخاجع الاىتساـ بالجراسة، مسا يؤثخ سمبًا  ،لاندحابا

 (.2106)غشايع ، .عمى تحريل الصفل الجراسي كتصػره الذخري

 وتعريفيا  طبيعة صعهبات التعمم 0.0.0

تحجيج تعخضت مذكمة صعػبات التعمع لمعجيج مغ الججؿ كالشقاش بيغ السختريغ، كذلظ ل

شبيعتيا بجقة كمحاكلة تفادؼ الخمط مع السفاليع الأخخػ، ىحا الججؿ ساىع في إثارة الكثيخ مغ 

التداؤلات حػؿ شبيعة ىحه الرعػبات كتأثيخىا عمى عسمية التعمع، حيث أدػ الججؿ السدتسخ إلى 

ي ىحا انتذار مسارسات مختمفة كزاد مغ الغسػض السحيط بيا، مسا دفع العجيج مغ السختريغ ف

 (.2103 )العجؿ،السجاؿ إلى الذعػر بالتحجؼ كالإثارة 

مع تصػر ىحا السجاؿ، تػصل الخبخاء في كقتشا الخاىغ إلى بعس الاتفاقيات حػؿ الأمػر 

الأساسية الستعمقة برعػبات التعمع، حيث يعتبخ الاعتخاؼ بتعجدية كنػعية ىحه الرعػبات خصػة 

جيع التجخل السبكخ كاستخجاـ الاستخاتيجيات الفعالة في تعميع ميسة، إلى جانب التأكيج عمى أىسية تق



   

حا الاتفاؽ يعكذ التصػر الحؼ حجث في فيسشا ليحه السذكمة فيالأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع. 

كيػفخ إشارًا مذتخكًا لمعسل في ىحا السجاؿ، الحؼ يبقى تحجيًا مدتسخًا لمسختريغ كالسعشييغ بتعميع 

صلاب، فشتائج البحػث في مجاؿ صعػبات التعمع تداىع في فيع الأسباب ىحه الفئة اليامة مغ ال

ىشاؾ أف عتبخ كي ت الأفزل لمعلاج التخبػؼ السشاسبالكامشة كراء ىحه السذكمة، كتقجيع التػجييا

 : (2111)القاسع،  لأقل ساىسا بذكل كبيخ في ذلظا عاملاف عمى

تع التػصل إلى أف الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع ليدػا بالزخكرة مغ الأشخاص  :أولاً 

السذكلات تجفع كالجييع لمبحث  مظكت ،ذكؼ التخمف العقمي، بل يػاجيػف مذكلات أكاديسية حادة

عغ حمػؿ سخيعة كبديصة لسػاجيتيا. كمع ذلظ، تذيخ الأبحاث الحجيثة إلى أف صعػبات التعمع 

 .مجػ الحياة، كتتصمب التكيف معيا بجلًا مغ البحث عغ حمػؿ فػرية ةدتسخ ملة تعج حا

بعج أف حُجد مجاؿ صعػبات التعمع كفئة ججيجة ندبيًا في مجاؿ التخبية الخاصة، بجأت  :ثانيًا

. قاـ 0969الحكػمة الفيجرالية الأمخيكية في التعامل معيا كجدء ميع مغ ىحا السجاؿ مشح عاـ 

تعخيف دقيق ليحه الفئة، كرغع ذلظ، يُذخز الكثيخكف العجيج مغ الأشفاؿ عمى صامػيل كيخؾ ب

أنيع شبيعيػف عمى الخغع مغ تػافخ علامات كاضحة لرعػبات التعمع. كنتيجة لحلظ، فإف صعػبات 

أكثخ مغ نرف  ىحا عمى التعمع تُعتبخ الآف أكبخ فئة ضسغ فئات التخبية الخاصة، حيث يذسل

 .يغ في ىحا السجاؿعجد الأشفاؿ السقبػل

يعتبخ  تشاكلت مػضػع صعػبات التعمع حيث التي خيفاتكبالتالي فقج تشػعت كتعجدت التع

( 0963ات مغ القخف الساضي )يمفيػـ صعػبات التعمع الحؼ قجمو صامػيل كيخؾ في أكائل الدتيش

فيذيخ ىحا السفيػـ إلى أف صعػبات  ،أحج أكلى السحاكلات الجادة لتحجيج شبيعة ىحه السذكمة بجقة

أك أكثخ مغ العسميات الأساسية الستعمقة بالكلاـ أك  التعمع تعشي "التأخخ أك الاضصخاب في كاحجة



   

ة، أك العسميات الحدابية". كيخجع ىحا التحجيج إما إلى كجػد بالمغة أك القخاءة أك التيجئة أك الكتا

أك سمػكية، كليذ نتيجة لمتخمف العقمي أك الحخماف  خمل كضيفي في السخ، أك اضصخابات انفعالية

 .أك الثقافي الحاسي

 تع تقجيع تعخيف آخخ لرعػبات التعمع مغ قبل المجشة الاستذارية الػششية للأشفاؿ السعاقيغ

(NACHC)  كتع اعتساده كتعخيف فيجرالي 0968في الػلايات الستحجة الأمخيكية في عاـ ،

. يُعخؼ في ىحا 0975بذأف تعميع جسيع الأشفاؿ السعاقيغ لعاـ  0429كتزسيشو في القانػف العاـ 

نيع "الأشفاؿ الحيغ يعانػف اضصخابًا في كاحجة أك أالتعخيف الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشػعية 

أكثخ مغ العسميات الشفدية الأساسية التي تجخل في فيع أك استخجاـ المغة السشصػقة أك السكتػبة". 

يف مجسػعة كاسعة مغ الاضصخابات، مثل الإعاقات الإدراكية كالإصابات كيذسل ىحا التعخ 

 (.2104)الببلاكؼ،  االجماغية كالخمل الػضيفي السخي البديط كغيخى

نيا مجسػعة متشػعة مغ الاضصخابات التي تؤثخ عمى قجرة أصعػبات التعمع تعخؼ كسا 

اع، كالتحجث، كالقخاءة، كالكتابة، الفخد عمى اكتداب كاستخجاـ السيارات السختمفة، مثل الاستس

لاختلاؿ في الأداء الػضيفي ا كالتفكيخ، كالقجرة الخياضية. يفتخض أف تحجث ىحه الاضصخابات نتيجة

لمجياز العربي السخكدؼ، كيسكغ أف تطيخ في أؼ كقت خلاؿ الحياة، كعمى الخغع مغ أف 

نيا لا تشحرخ فقط في السيارات لأكاديسي، إلا أا صعػبات التعمع تتدبب في مذكلات في الأداء

فقج يعاني الأفخاد الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع أيزًا مغ مذكلات في الدمػكيات  ،الأكاديسية

 (.2102 ،كاخخكف الجيار،  )أبػالسختبصة بالتشطيع الحاتي كالإدراؾ الاجتساعي كالتفاعل الاجتساعي 

كلات في الحػاس، كلا تشحرخ في كمغ الججيخ بالحكخ أف صعػبات التعمع لا تختبط بسذ

مذكمة في الإدراؾ الحدي. بل تختبط في الغالب بخمل في الإدراؾ السخكدؼ، كعمى الخغع مغ أف 



   

ه الأفخاد الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع قج يطيخكف أعخاضًا متشػعة، إلا أف معطسيع يكػف ذكاء

مع كالأداء الأكاديسي للأشفاؿ، التع ، حيث تسثل مذكمة متعجدة الأبعاد تؤثخ عمى عسمياتاشبيعي

تذسل ىحه الرعػبات مجسػعة مغ ك (. كتطيخ بذكل فخدؼ أك مجتسع. 2113، )عبج الػىاب

الجػانب السيسة مثل القجرة عمى استخجاـ المغة كفيسيا، كالقجرة عمى الاستساع كالتفكيخ كالكلاـ، 

ما تكػف ىحه الرعػبات مراحبة لسذكلات كالقخاءة، كالكتابة، كالعسميات الحدابية البديصة. كعادةً 

في التعامل مع الخمػز المغػية، مسا يجعل فيسيا كاستخجاميا بذكل فعّاؿ تحجيًا. إذا كانت ىشاؾ 

صعػبات في ىحه الجػانب دكف كجػد أسباب كاضحة، فقج تكػف نتيجة لرعػبات التعمع، مسا 

 للازمة للأشفاؿ في ىحه السجالاتيدتجعي التجخل كالجعع السبكخ لتحديغ كتصػيخ السيارات ا

 .(2103، )رياف

عمى سبيل السثاؿ، الأفخاد الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع قج يججكف صعػبة في التعخؼ 

عمى الحخكؼ كالكمسات، كبالتالي يججكف صعػبة في فيع الشرػص السكتػبة أك في التعبيخ عغ 

مخحمة مبكخة مغ التعمع عشجما يبجأ الفخد في أفكارىع بذكل كتابي. قج يطيخ ىحا بذكل كاضح في 

تعمع المغة القخاءة كالكتابة، كلكغ قج يدتسخ ىحا التحجؼ في مخاحل التعميع اللاحقة أيزًا )الديات، 

2105) 

العسميات ك  بالتالي، يسكغ أف يكػف فذل الفخد في التفػؽ في مجالات مثل القخاءة كالكتابة

امل مع الخمػز المغػية كالخياضية. كمغ خلاؿ التذخيز السبكخ نتيجة لرعػباتو في التع يةالحداب

الأفخاد نحػ الاستخاتيجيات التعميسية  كتقجيع الجعع السشاسب، يسكغ تحجيج ىحه الرعػبات كتػجيو

السشاسبة لتعديد قجراتيع في ىحه السجالات، بسعشى آخخ، يعشي ذلظ أف الأشفاؿ ذكؼ صعػبات 

عاديًا أك حتى عاليًا، كلكغ يعانػف مغ صعػبات في استيعاب  االتعمع قج يطيخكف مدتػػ عقمي



   

كتصبيق السعخفة كالسيارات في سياؽ التعمع الأكاديسي. كعمى الخغع مغ أف ىؤلاء الأشفاؿ قج 

يطيخكف تبايشًا بيغ مدتػػ الأداء العقمي كالأداء التعميسي، إلا أف ىحا التبايغ لا يعػد إلى التأخخ 

 (. 2103العجؿ.، ة )لاجتساعية أك الشفدية أك الثقافيالعقمي أك العػامل ا

كفقًا لتعخيفات عجة، يسكغ تمخيز مفيػـ مرصمح "صعػبات التعمع" يذيخ إلى مجسػعة 

متشػعة مغ الاضصخابات التي تطيخ في شكل صعػبات في اكتداب كاستخجاـ القجرات الأساسية 

ىحه الاضصخابات تعتبخ أساسية  ،كالقجرة الخياضية مثل الاستساع كالتحجث كالقخاءة كالكتابة كالتفكيخ

بالشدبة لمفخد كيسكغ أف تطيخ في أؼ كقت خلاؿ حياتو، كتعػد أسبابيا إلى اضصخابات في الأداء 

الػضيفي لمجياز العربي السخكدؼ، دكف أف يكػف ليا صمة بالتأخخ العقمي أك الاضصخابات الشفدية 

 (.2117 )الدياغي، أك الثقافية أك الحخماف

كتػضح الباحثة في ىحا التعخيف أف صعػبات التعمع ىي مجسػعة متغايخة مغ 

الاضصخابات التي تشذأ مغ داخل الفخد، كيُفتخض أنيا ناتجة عغ خمل كضيفي في الجياز العربي 

تتسثل ىحه الرعػبات في عجـ القجرة عمى اكتداب كاستخجاـ السيارات المفطية كغيخ ك السخكدؼ. 

ية بذكل فعّاؿ، كتؤثخ عمى حياة الفخد بذكل ممحػظ. يتسثل التأثيخ في صعػبات في المفطية كالفكخ 

التشطيع الحاتي كالتفاعل الاجتساعي، كقج تكػف متػافقة مع بعس السذكلات الحدية أك العقمية أك 

ضافة إلى ذلظ، يذيخ إالانفعالية أك الاجتساعية، كلكشيا لا تعتبخ سببًا رئيدًا في ىحه الرعػبات. 

التعخيف إلى أف ىشاؾ عػامل خارجية مثل الثقافة كالتعميع غيخ السلائع قج تؤثخ عمى صعػبات 

ف الأفخاد الحيغ يعانػف مغ ىحه الرعػبات قج يستمكػف ذكاءً متػسصًا أك فػؽ أالتعمع، مع الاعتخاؼ 

 .الستػسط

‌  



   

 :صعهبات التعمم ومفاهيم أخرى متداخمة 0.0.1

التعمع يتصمب التسييد بيشيا كبيغ بعس السفاليع الأخخػ السترمة الفيع الرحيح لرعػبات 

بعسمية التعمع، مثل التأخخ الجارسي، كبطء التعمع، كمذكلات التعمع، كالسعاقيغ تعميسياً، كغيخىا. 

إلا أنيا تختمف في الأسباب  فعمى الخغع مغ كجػد بعس القاسع السذتخؾ بيغ ىحه السفاليع،

ػبات التعمع تختبط أساساً بقرػر في العسميات الشفدية الأساسية التي كالخرائز كالعػاقب، فرع

تذسل فيع المغة السشصػقة أك السكتػبة أك استخجاميا، كتتجمى في صعػبات في اكتداب كاستخجاـ 

السيارات المفطية كغيخ المفطية كالفكخية. في حيغ أف التأخخ الجارسي قج يختبط بتأخخ في التحريل 

خابات معيغ، كبطء التعمع قج يكػف ناتجًا عغ كتيخة تعمع بصيئة دكف كجػد اضص الجراسي بسدتػػ 

أما مذكلات التعمع فيي مرصمح أكسع يذسل مجسػعة  (2100نفدية أك عربية )الذخبيشي، 

متشػعة مغ الرعػبات التي قج تكػف ناتجة عغ عجة عػامل مثل العكبات الاجتساعية أك الشفدية أك 

 (.2100، كاخخكف )الدخشاكؼ،  البيئية

ضافة إلى ذلظ، يسكغ أف يكػف الفخؽ بيغ ذكؼ صعػبات التعمع كالستخمفيغ الجراسييغ في إ

القجرة العامة عمى التعمع، حيث قج يكػف لجػ ذكؼ صعػبات التعمع قجرة عالية عمى التعمع كالفيع في 

جرة عامة متجنية عمى تأثخة برعػباتيع، بيشسا يكػف التخمف الجراسي مختبصًا بقالسالسجالات غيخ 

التعمع، لحا، يجب فيع الاختلافات بيغ ىحه السفاليع لتحجيج احتياجات الأفخاد بذكل صحيح كتقجيع 

 (.2119)ريفيخ،  الجعع كالسداعجة السشاسبة ليع

 :Learning Handicapped صعػبات التعمع كالسعاقيغ تعميسياً 

ىسا مرصمحاف  (Learning Handicapped) صعػبات التعمع كالسعاقيغ تعميسياً 

يُدتخجماف لػصف الأفخاد الحيغ يعانػف مغ صعػبات في عسمية التعمع بدبب عػامل متعجدة تذسل 



   

 اؽ التخبػؼ، يُعتبخ الصفل السعاؽالقرػر الجدسي أك الحدي أك العقمي أك الاجتساعي، كفي الدي

غشيع، ) اديسي السعتاد بدبب تمظ العػاملتعميسياً كل مغ يػاجو صعػبات في تحقيق التقجـ الأك

كالعسميات ( يتزسغ ىحا التعخيف الأفخاد الحيغ يعانػف مغ صعػبات في القخاءة، الكتابة، 2108

 .، أك أؼ ميارة أكاديسية أخخػ بذكل يؤثخ عمى تقجميع التعميسيالحدابية

مفيغ عقمياً كمغ الججيخ بالحكخ أف ىحا السرصمح يتزسغ الأشخاص الحيغ يُعتبخكف متخ

برػرة متػسصة كلكشيع قابمػف لمتعمع، كلجييع القجرة عمى تحقيق تقجـ تعميسي مع تقجيع الجعع 

كالخجمات السشاسبة، بذكل عاـ، ييجؼ استخجاـ مرصمح "السعاقيغ تعميسياً" إلى تدميط الزػء عمى 

مغ تحقيق إمكاناتيع الحاجة إلى تػفيخ الجعع التعميسي كالخجمات اللازمة لتسكيغ ىؤلاء الأفخاد 

  (2119سكغ )البصانية، كالخصاشية، التعميسية بأقرى قجر م

 : Learning Disorder صعػبات التعمع كالسزصخبيغ تعميسياً 

يُذيخ إلى ضعف جدسي أك عربي  (Learning Disorder) مرصمح اضصخاب التعمع

ما يؤثخ عمى إنجازات الفخد الاجتساعية كالأكاديسية. يُعتبخ الأفخاد السرابيغ بيحا الاضصخاب عادةً 

، حيث يُعانػف  (Unsolved Personal Problem) يعانػف مغ مذكلات شخرية غيخ محمػلة

ػكيع، حيث أف التلاميح مغ اعتلالات صحية أك إعاقات بجنية تتجاخل مع عسمية تعمسيع كسم

السرابيغ بالسزايقات التعميسية يعانػف مغ انخفاض في ندبة نكاتيع، مسا يؤدؼ إلى صعػبة تعمع 

ضافة إ (2119السػاد الجراسية كالسػاكبة مع السشاىج العادية في السجارس. )البصانية، ك الخصاشية، 

يعػؽ تعمسيع، حيث يشحجر ىؤلاء التلاميح  ارئيد لاإلى ذلظ، تُعتبخ السذكلات البيئية كالسشدلية عام

عادةً مغ بيػت تعاني مغ مذكلات أسخية حادة، مثل نقز الاىتساـ السشدلي كعجـ كجػد الػقت 



   

حه الطخكؼ تؤدؼ إلى عجـ تػافقيع كعجـ كجػد ما يذبع حاجاتيع فيالكافي لستابعة كرعاية الأبشاء. 

 .(    ،) العشاني  الإندانية مغ الحب كالأماف كالسعخفة

 : Underachievement ف دراسياً ك صعػبات التعمع كالستأخخ 

يذيخ إلى التأخخ الػاضح في تحريل  (Underachievement) مفيػـ التخمف الجارسي

الصلاب في بعس أك معطع السػاد الجراسية بسعجؿ يتجاكز سشة دراسية مقارنة بأقخانيع في نفذ 

جكد انحخاؼ معيارؼ كاحج سالب أك أكثخ. يسكغ أف السدتػػ الجراسي، كيكػف ىحا التأخخ ضسغ ح

تتخاكح حالات التخمف الجارسي بيغ الحالات البديصة كالذجيجة، كالحالات السؤقتة التي تدكؿ مع 

 .(2106زكاؿ أسبابيا، كالحالات السدمشة التي قج تدتسخ شػاؿ سشػات الجراسة ) الػقفي، 

الجارسي، يسكغ تمخيز العػامل السدؤكلة تعج عػامل متعجدة مدؤكلة عغ حجكث التخمف 

 (21١4الحجيجؼ. ، ك  ،) الخصيب :عغ حجكث التخمف الجارسي كسا يمي

 )يسكغ أف يؤثخ انخفاض مدتػػ السقجرة  :انخفاض مدتػػ السقجرة العقمية العامة )نكاه

 .العقمية العامة عمى قجرة الصالب عمى استيعاب كتعمع السػاد الجراسية بشجاح

  كالتي برخ تذسل الأمخاض السدمشة كضعف الدسع أك ال :الذخرية الرحيةالعػامل ،

 .يسكغ أف تؤثخ سمباً عمى قجرة الصالب عمى السذاركة الكاممة في العسمية التعميسية

 مثل القمق كالإحباط، التي يسكغ أف تؤثخ عمى تخكيد الصالب كمدتػػ  :العػامل الانفعالية

 .تحريمو الجراسي

 مثل التفكظ الأسخؼ كالػضع الاقترادؼ كالثقافي، التي يسكغ أف تؤثخ  :العػامل الأسخية

 .عمى بيئة الصالب كدعسو الاجتساعي كالسادؼ



   

 خماف الثقافي كنقز فخص التعمع، التي قج تؤثخ عمى إمكانية الحمثل  :العػامل الثقافية

 .الصالب الػصػؿ إلى فخص تعميسية متكافئة كجػدة التعميع الستاح لو

 مثل السشاىج كشخرية السعمع كنطع التقػيع كالامتحانات ككثافة الفرػؿ  :السجرسية العػامل

 .الجراسية، كالتي يسكغ أف تؤثخ عمى تجخبة التعمع كفعاليتيا لمصلاب

تتفاعل ىحه العػامل معًا لتحجيج مجػ نجاح الصالب في الحرػؿ عمى تحريل دراسي 

كيعج فيسيا كالتعامل معيا بذكل فعّاؿ أمخًا ىامًا لجعع الصلاب الستأخخيغ دراسيًا كتعديد  ، مخضٍ 

 .فخص نجاحيع في التعمع

) العجؿ.،  سكبشاء عميو يسكغ التسييد بيغ صعػبات التعمع كالتأخخ الجراسي عمى أسا

    ): 

ة أك الدسعية أك تذسل انخفاض مدتػػ الحكاء، كالإعاقات البرخي :أسباب التأخخ الجراسي -

الحخكية، كالسذكلات الدمػكية، كالحخماف البيشي كالثقافي. ىحه العػامل قج تكػف مغ 

 .مراحبات صعػبات التعمع، لكشيا لا تذكل الأسباب الخئيدة ليا

يسكغ أف تكػف العػامل السدببة لمتأخخ الجراسي بعزيا داخميًا  :العػامل الجاخمية كالخارجية -

دو، مثل السذكلات الذخرية كالرحية، بيشسا يكػف بعزيا الآخخ كخاصًا بالتمسيح نف

خارجيًا كيتعمق بالطخكؼ البيئية كالسجرسية كالثقافية. بالسقابل، تعتبخ العػامل السؤدية 

لرعػبات التعمع داخمية السشذأ كتختبط بالاضصخابات الػضيفية العربية في الجياز 

 .العربي السخكدؼ 

قج يكػف الأثخ عمى عسمية  في حالات التأخخ الجراسي، :تعمعأثخ العػامل عمى عسمية ال -

التعمع أكثخ عسقًا كشسػلية بدبب تشػع كتعقيج العػامل السدببة لو. بيشسا في حالات 



   

صعػبات التعمع، يكػف التأثيخ الخئيدي ناتجًا عغ الاضصخابات الػضيفية العربية التي 

 (.    مية التعمع بذكل فعّاؿ) غشايع ،تؤثخ سمبًا عمى قجرة الذخز عمى انتياج كفيع عس

 : Slow Learning صعػبات التعمع كبطء التعمع

)رياف ،  :يتسيد بطء التعمع بعجة ملامح تسيده عغ صعػبات التعمع كالتأخخ الجراسي، كمشيا

    ) 

يحتاج الصلاب الحيغ يعانػف مغ بطء التعمع إلى كقت  :استغخاؽ كقت أشػؿ في التعمع -

 .كاستيعاب السػاد التعميسية مقارنة بدملائيعأشػؿ لفيع 

يذسل بطء التعمع ضعفًا في العسميات العقمية العميا مثل  :ضعف العسميات العقمية العميا -

التفكيخ كالتحميل كحل السذكلات، مسا يؤثخ عمى قجرة الصالب عمى مدايخة الجركس كالسياـ 

 .الجراسية بالدخعة السعتادة

كاء الصلاب الحيغ يعانػف مغ بطء التعمع عادةً بيغ الحج الفاصل يتخاكح ذ :متػسط الحكاء -

)الجيشي( كأقل مغ السدتػػ الستػسط لمحكاء، بيشسا قج يتستع شلاب صعػبات التعمع بحكاء 

 .متػسط أك عاؿٍ 

تؤثخ العػامل البيئية الاجتساعية كالاقترادية كالثقافية عمى بطء  :تأثيخ العػامل البيئية -

يسكغ أف تديج مغ تحجيات التعمع لمصلاب الحيغ يججكف أنفديع في بيئات تعمع التعمع، حيث 

 .غيخ مشاسبة أك تفتقخ إلى الجعع اللازـ

صعػبات التعمع كالتأخخ الجراسي،  بشاءً عمى ىحه الدسات، يسكغ التفخيق بيغ بطء التعمع

 (.2102،  ػ الجيار، كاخخكف كتػجيو الجعع كالتجخل السشاسب لكل فئة )أب



   

تزسغ أسباب التأخخ الجراسي عجة عػامل مثل انخفاض مدتػػ الحكاء، كالإعاقات ت

البرخية أك الدسعية أك الحخكية، كالسذكلات الدمػكية، كالحخماف البيئي كالثقافي، عمى الخغع مغ 

لرعػبات التعمع. فالتأخخ الجراسي يسكغ أف يكػف ناتجًا عغ تمظ العػامل  ةأنيا قج تكػف مراحب

 .بذكل مباشخ أك غيخ مباشخ، مسا يؤثخ عمى تقجـ الصالب في السجرسة

يتعمق التأخخ الجراسي بعػامل داخمية تخز الصالب نفدو كخارجية تتعمق بالطخكؼ 

س الصلاب قج يػاجيػف تحجيات داخمية السحيصة بو مغ البيئة الأسخية كالسجرسية كالثقافية. فبع

كالسذاكل الرحية أك الدمػكية التي تعيق تقجميع الأكاديسي، بيشسا قج يكػف لمطخكؼ الخارجية مثل 

) عبج اسي الطخكؼ الاقترادية كالاجتساعية تأثيخ كبيخ عمى قجرة الصالب عمى التعمع كالتقجـ الجر 

 .(    الخالق ، 

ػامل السؤدية لرعػبات التعمع في مذاكل داخمية تتعمق عمى الجانب الآخخ، تكسغ الع

بالعسميات الشفدية الأساسية لمصفل، مثل الانتباه كالحاكخة كالتفكيخ، كالتي قج تشجع عغ خمل في 

كضائف الجياز العربي السخكدؼ، مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى استيعاب كفيع السػاد الجراسية 

ا يكػف مدتػػ السقجرة العقمية العامة لجييع أقل مغ الستػسط، دراسياً غالبًا م كف الستأخخ  كتصبيقيا

كقج يتخاكح بيغ التخمف العقمي اليامذي أك البديط أك حتى أقل مغ ذلظ. بيشسا قج تكػف متػسصة أك 

 (.2103 ،العجؿ ) أعمى مغ ذلظ لجػ ذكؼ صعػبات التعمع

ثبات في الانخفاض عغ متػسط أداء التمسيح الستأخخ دراسياً عاليًا يشعكذ في العادة عمى ال

السعجؿ التحريمي لأقخانو في بعس أك معطع السقخرات الجراسية. أما أداء ذكؼ صعػبات التعمع 

فيشحاز غالبًا إلى التغيخ كالتحبحب بيغ الانخفاض كالارتفاع في مختمف السػاضيع كالسياـ التعميسية، 

 .( 2106الػقفي ، )  كذلظ بشاءً عمى الدياؽ التعميسي كالتجريدي كالجاعع



   

 : Slow Learning صعػبات التعمع كبطء التعمع

مرصمح "بطء التعمع" يذيخ إلى استغخاؽ التمسيح كقتًا أشػؿ مغ أقخانو العادييغ في العسخ 

الدمشي نفدو كالرف الجراسي ذاتو في فيع كأداء كتعمع السياـ التعميسية، أك عجـ قجرتو عمى مػاكبة 

ضعف الػقت الحؼ  عادؿمسيح بطء التعمع كقتًا يتيقزي فخعة السعتادة. زملائو في الجراسة بالد

يدتغخقو الصفل العادؼ في التعمع، كنتيجة لحلظ، يطيخ اختلاؼ في الأداء التحريمي عشجما يتع 

)  تعميسو في الفرػؿ الجراسية العادية، حيث يعػد ذلظ إلى عجـ كفاية الػقت السصمػب لتعمسو

 .(2121يحيى ، 

حيح، حيث الريخ غفي سياؽ التػسع، يُعتبخ بطء التعمع عخضةً لمفيع الخاشئ كالتقجيخ 

التعمع عمى أنيع غيخ قادريغ عمى تحقيق الشجاح بشفذ مدتػػ  ييئبصيسكغ أف يُشطخ إلى الصلاب 

يارات الدملاء العادييغ، كلكغ الحكيقة تكسغ في عجـ كفاية الػقت السخرز ليع لتعمع السفاليع كالس

تصمب تجريذ شلاب بطء التعمع اىتسامًا كدعسًا فيلمصلاب العادييغ. الدخعة التي يتع تقجيسيا ب

 (.2104)الببلاكؼ،  إضافييغ لتسكيشيع مغ تحقيق إمكاناتيع الكاممة

كيُعتبخ بطء التعمع غالبًا مراحبًا لزعف في العسميات العقمية العميا مثل التفكيخ، كالتعميل، 

كحل السذكلات. ىحا يعشي أف الصلاب الحيغ يعانػف مغ بطء التعمع قج يججكف كالتحميل التخكيبي، 

ضافة إلى إ .صعػبة في معالجة السعمػمات بشفذ الدخعة كالفعالية التي يقػـ بيا زملاؤىع العاديػف 

ذلظ، فإف ندبة الحكاء لجػ الأفخاد الحيغ يعانػف مغ بطء التعمع عادةً تكػف أقل مغ الستػسط، حيث 

حا يتساشى مع فيسشا لصبيعة كىبيغ الحج الفاصل )الحكاء السعتجؿ( كأقل مغ الستػسط لمحكاء.  تتخاكح

ك ،بطء التعمع كطاىخة تتزسغ تحجيات في التعمع كالفيع بدبب قجرات عقمية محجكدة)الخصيب 

 (2104الحجيجؼ، 



   

التعمع، مغ الياـ التفخيق بيغ الصلاب الحيغ يعانػف مغ بطء التعمع كبيغ ذكؼ صعػبات 

حيث يستمظ ذكك صعػبات التعمع غالبًا مدتػيات متػسصة أك حتى عالية مغ الحكاء، بيشسا يكػف 

 .لجػ الصلاب الحيغ يعانػف مغ بطء التعمع عادة مدتػيات أدنى مغ الحكاء

 :Learning Difficulties صعػبات التعمع كمذكلات التعمع

تفديخ مرصمح "صعػبات التعمع" يذيخ إلى الصلاب الحيغ يتستعػف بسدتػػ متػسط أك 

حتى عاؿٍ مغ القجرات الحىشية كالعقمية، كلكغ يطيخ أداؤىع التحريمي في السجرسة أقل مغ الستػقع 

في مجاؿ أك أكثخ. كتعتبخ ىحه الرعػبات التعمسية أكثخ تعقيجًا مغ مجخد صعػبة في التحريل 

حيث قج تكػف مختبصة بعػامل داخمية مثل الإعاقات السختمفة، أك بعػامل خارجية مثل  الجراسي،

الطخكؼ الأسخية أك السجرسية أك الثقافية، مغ ناحية أخخػ، يُدتخجـ مرصمح "مذكلات التعمع" 

نت عامة أكابرػرة أكسع ليذسل جسيع أنػاع الاضصخابات التعمسية التي يعاني مشيا الصلاب، سػاء 

عية. كتذسل ىحه السذكلات التعمسية التحجيات الأكاديسية كالدمػكية كالعاشفية، كقج تكػف أك نػ 

مختبصة بعػامل داخمية مثل القجرات العقمية أك الإعاقات السختمفة، كأيزًا بعػامل خارجية مثل 

 (.2106الطخكؼ الأسخية كالسجرسية كالثقافية )غشايع ،

)عبج  :لسرصمحات الأخخػ عمى الػجو التاليبيغ صعػبات التعمع كا اتتمخز الفخكقو

 .(2108الخالق، 

يختمف مفيػـ صعػبات التعمع عغ السفاليع الأخخػ، مثل التأخخ الجراسي كمذكلات 

يتسيد مفيػـ صعػبات  ،التعمع، فيسا يتزسشو مغ مكػنات تسثل خرائز ليحه الفئة مغ الصلاب

الستأخخيغ دراسياً تخجع إلى أسباب متعجدة، بيشسا التعمع عغ مفيػـ التأخخ الجراسي بأف مذكلات 

 .تتخكد صعػبات التعمع عمى أسباب داخمية تتعمق برعػبة الاستيعاب كالتعمع



   

يتسيد مفيػـ صعػبات التعمع عغ مفيػـ مذكلات التعمع بأف الأخيخ يرف فئة مغ ككسا 

ت التعمع عمى تحجيات التلاميح يعانػف مغ حخماف حدي أك إعاقات بجنية، في حيغ تختكد صعػبا

 .تعمسية داخمية

شفاؿ بطء التعمع، حيث يرف الأخيخ فئة مغ أيختمف مفيػـ صعػبات التعمع عغ مفيػـ 

 .ذكؼ ندبة ذكاء أقل مغ العادؼ، بيشسا لا تختبط صعػبات التعمع بشدبة ذكاء مغالأشفاؿ 

عمع، كأف يذيخ البحث إلى أف المغة تعج مغ السجالات التي تطيخ فييا صعػبات الت

مذكلات فيع المغة السدسػعة كالسقخكءة تعتبخ مغ السذكلات الخئيدة كالأكثخ انتذارًا بيغ التلاميح 

 .ذكؼ صعػبات التعمع

يتعخض مفيػـ صعػبات التعمع لمتػسع في الفيع كالتفديخ، حيث يُطيخ البحث الأكثخ عسقًا 

فية التي قج تؤثخ عمى تجخبة التعمع لجػ في جػانب متعجدة تذسل العػامل الشفدية كالاجتساعية كالثقا

 الصلاب.

يتيح مفيػـ صعػبات التعمع لمباحثيغ كالسختريغ في مجاؿ التعميع فيسًا أعسق لتحجيات 

ا الصلاب، كيسكشيع مغ تصػيخ استخاتيجيات كأساليب تجريذ تدتجيب يالتعمع التي قج يػاجي

 لاحتياجات ىحه الفئة الخاصة.

عمع إشارًا شاملًا يسكغ مغ خلالو دراسة كفيع مجسػعة متشػعة يعتبخ مفيػـ صعػبات الت

مغ التحجيات التي تػاجو الصلاب في العسمية التعميسية، مسا يديع في تحديغ الفعالية التعميسية 

 كتحقيق نتائج أفزل لجسيع الصلاب.



   

مج يداىع الفيع العسيق لسفيػـ صعػبات التعمع في تذجيع القصاع التعميسي عمى تصػيخ بخا

كسياسات تخبػية تيجؼ إلى دعع كمداعجة الصلاب الحيغ يػاجيػف تحجيات في عسمية التعمع، 

 كتحقيق الذسػلية كالعجالة التعميسية.

 ترنيف صعهبات التعمم 0.0.2

بتقجيع ترشيف لرعػبات التعمع يعتبخ مغ  ,Kirk & Chalfant ) 0989(لقج قاـ كل 

شيػعاً كقبػلًا عمى مدتػػ العالع بأسخه يقػـ في كاقع الأمخ أكثخ الترشيفات السقجمة في ىحا الإشار 

 :عمى ترشيف مثل ىحه الرعػبات إلى نسصيغ أساسيغ أك مجسػعتيغ أساسيتيغ ىسا

تذيخ إلى الرعػبات التي تتعمق بتأخخ تصػرؼ في مجالات  :صعػبات التعمع الشسائية -

، كقج تكػف ىحه الرعػبات يةالحداب العسميات معيشة مغ التعمع، مثل القخاءة أك الكتابة أك

ناتجة عغ تأخخ في نسػ القجرات العقمية أك العربية الستعمقة بتمظ السيارات. يسكغ أف 

 ، تطيخ ىحه الرعػبات في سغ مبكخة كتدتسخ عمى مخ الدشيغ إذا لع يتع التجخل السشاسب

 (.0994كىحا ما سششاقذو بالتفريل في السبحث القادـ )عػاد، ،

فيي تتعمق برعػبات في استيعاب السػاد الجراسية كفيسيا  :التعمع الأكاديسيةصعػبات  -

كتصبيقيا بذكل فعّاؿ في البيئة الأكاديسية. يسكغ أف تذسل ىحه الرعػبات مذكلات في 

القخاءة كالكتابة كالخياضيات، كقج تكػف بدبب عػامل مختمفة مثل صعػبات في التخكيد أك 

ىحا الترشيف ميسًا لفيع الصبيعة الستشػعة لرعػبات التعمع  التشطيع أك الحاكخة، كيعتبخ

كتػجيو الجيػد كالتجخلات التعميسية بذكل أكثخ فاعمية لجعع الصلاب الحيغ يعانػف مغ ىحه 

 (.2103 )عرفػر، الرعػبات



   

 ةصعهبات التعمم الأكاديمي 0.2.1.1

فيع كتصبيق السػاد صعػبات التعمع الأكاديسية تذسل الرعػبات التي تعتخض الصلاب في 

الأكاديسية الأساسية، مثل القخاءة، كالكتابة، كالخياضيات. كتتزسغ ىحه الرعػبات عجة حالات 

 :مشيا

يعاني الصلاب السرابػف بعدخ القخاءة مغ صعػبة  :(Dyslexia)– دمكدياياكلًا: عدخ القخاءة )الج

يؤثخ ىحا عمى قجرتيع عمى  في فيع كتحميل الشرػص السكتػبة، كتسييد الحخكؼ كالكمسات، كقج

ىػ اضصخاب يؤثخ عمى قجرة الفخد عمى قخاءة الشرػص بفيع  .القخاءة بدخعة كبفيع كاؼ

 . (Reid, 2009)ةكسلاس

يتعمق عدخ الكتابة برعػبة في التعبيخ عغ  :(Dysgraphia)– الجيدغخافيا ثانياً: عدخ الكتابة

الحخكؼ بذكل صحيح أك كتابتيا الأفكار بذكل مكتػب، حيث يرعب عمى الصلاب تذكيل 

 .(2103، تياميبػضػح، كقج يتأثخكف أيزًا برعػبة في التشطيع البرخؼ لمشرػص )

 في صعػبة يةالحداب العسميات يتسثل عدخ :(Dyscalculia )– الجيدكالكػليا ثالثاً: عدخ الحداب

لأعجاد كالعلاقات فيع السفاليع الخياضية كتصبيقيا، مثل العسميات الحدابية الأساسية كفيع ا

 (2100)دكرلاج،  .الخياضية

تتسثل صعػبات التيجئة في  :(Dysorthographia) – الجسػراغخافيا رابعاً: صعػبات التيجئة

 (.2118صعػبة في التيجئة الرحيحة لمكمسات كالتعبيخ عشيا بذكل صحيح )عاشػر، 

الشسائي، حيث تحتاج تعتسج ىحه الرعػبات بذكل كبيخ عمى قجرات الصالب في التعمع 

ميارات القخاءة إلى استخجاـ المغة كالفيع الرػتي كالبرخؼ، كميارات الكتابة تتصمب القجرة عمى 

تعتسج عمى فيع العلاقات الخياضية كالسفاليع  الخياضيات التشطيع الحخكي كالبرخؼ، كميارات



   

ػبات التعمع الشسائية الكسية. كتتفاعل ىحه الرعػبات مع بعزيا البعس، حيث يسكغ أف تؤدؼ صع

إلى صعػبات في التعمع الأكاديسي، كيسكغ التشبؤ بالرعػبات الأكاديسية مغ خلاؿ السذكلات 

 .الشسائية

 أسباب صعهبات التعمم 0.0.3

أسباب صعػبات التعمع تتشػع كقج تكػف متعجدة، كتذسل العجيج مغ الجػانب الػراثية كالبيئية 

 (.2100الجارحي ،ك ،) الذخز  :كالتخبػية كالشفدية

قج تكػف بعس صعػبات التعمع ناتجة عغ عػامل كراثية،  :الأسباب الػراثية كالبيػلػجية -

حيث يسكغ أف تشتقل بعس الاضصخابات السحجدة جيشياً مغ الأجياؿ الدابقة. كسا قج 

تتدبب بعس التغيخات البيػلػجية في الجماغ أك التدسع أثشاء الحسل في ضيػر صعػبات 

بيػلػجية ليا دكر كبيخ في ضيػر صعػبات التعمع. قج يكػف لبعس  كألعػامل كراثية مع التع

الاضصخابات السحجدة جيشياً دكر في تكػيغ صعػبات التعمع، حيث يسكغ أف تشتقل ىحه 

الاضصخابات مغ أجياؿ سابقة إلى الأجياؿ الججيجة. علاكة عمى ذلظ، قج تتدبب بعس 

أك التدسع أثشاء الحسل في ضيػر صعػبات التعمع. عمى التغيخات البيػلػجية في الجماغ 

سبيل السثاؿ، يسكغ أف تؤدؼ التغيخات اليخمػنية أك الكيسيائية في الجماغ إلى تأثيخات سمبية 

عمى كضائف الجماغ الستعمقة بالتعمع كالتحكخ كالانتباه. كفي بعس الحالات، قج يؤدؼ 

سمبية عمى نسػ الجياز العربي لمجشيغ، التعخض لمتدسع خلاؿ فتخة الحسل إلى تأثيخات 

 .(2120مسا يؤدؼ إلى ضيػر صعػبات التعمع لجػ الصفل بعج الػلادة )الشجػمي، 



   

ليا تأثيخ كبيخ عمى ضيػر صعػبات التعمع. يسكغ أف تتزسغ ىحه  :العػامل الشفدية -

لسفاليع. العػامل الاضصخابات في الػضائف الشفدية الأساسية مثل الإدراؾ كالتحكخ كتكػيغ ا

عمى سبيل السثاؿ، قج يعاني الأشخاص الحيغ يعانػف مغ صعػبات في الإدراؾ مغ 

صعػبة في فيع كمعالجة السعمػمات بذكل صحيح، مسا يؤثخ عمى قجرتيع عمى التعمع 

افة إلى ذلظ، قج تؤثخ الرعػبات في التحكخ عمى قجرة الفخد عمى استخجاع إضبفعالية. 

قات التعمع. كعشجما يكػف ىشاؾ اضصخاب في تكػيغ السفاليع، السعمػمات كتصبيقيا في سيا

قج يجج الفخد صعػبة في فيع الأفكار الججيجة كربصيا بالسفاليع الدابقة، مسا يعيق عسمية 

 (.2103التعمع بذكل عاـ )الجباس، ،

فالبيئة التعميسية كشخؽ التجريذ يسكغ أف تؤثخ بذكل كبيخ عمى تجخبة : العػامل السجرسية  -

التعمع لمصلاب، بسا في ذلظ الصلاب الحيغ يعانػف مغ صعػبات في التعمع. فسثلًا، عشجما 

لا تكػف الاحتياجات التعميسية الخاصة لمصلاب ممبية بذكل جيج، قج يججكف صعػبة في 

فيع السػاد الجراسية أك التفاعل مع الجركس بذكل فعّاؿ. كسا قج يؤثخ الفخؽ بيغ مدتػػ 

لتجريذ بيغ السعمسيغ عمى تجخبة التعمع لمصلاب، حيث أف الصخؽ الكفاءة كأساليب ا

ية في دعع تعمع الصلاب الحيغ يعانػف مغ اعمالتعميسية الستشػعة كالتفاعمية قج تكػف أكثخ ف

 .(2106كالخكساف،  ،صعػبات )عميسات

في بيل السثاؿ، بيئة الصفل ليا دكر ىاـ في ضيػر صعػبات التعمع. عمى س :العػامل البيئية -

السشدؿ كالجعع الحؼ يحرل عميو يسكغ أف يؤثخ بذكل كبيخ عمى تصػر مياراتو المغػية 

كالعقمية. كسا يسكغ أف تؤثخ الطخكؼ السادية، مثل الفقخ، عمى الػصػؿ إلى السػارد 

افة إلى ذلظ، العػامل الاجتساعية كالثقافية مثل إضالتعميسية كالجعع اللازـ لمتعمع الفعّاؿ. 



   

خؼ، أك عجـ الانتساء إلى مجتسع معيغ، قج تؤثخ سمباً عمى استعجاد الصلاب التػتخ الأس

 .(2120لمتعمع كتخكيدىع في الجراسة ) شعباف ، 

ليا دكر كبيخ في تأثيخ صعػبات التعمع. عجـ ملائسة السادة التعميسية  :العػامل التخبػية -

أف يؤدؼ إلى صعػبات في فيع السػاد كاكتداب  لسدتػػ الصالب أك شخيقة تقجيسيا يسكغ

السيارات اللازمة. كسا يسكغ أف يؤثخ الشقز في اتقاف ميارات التعمع، مثل استخاتيجيات 

الجراسة كالتشطيع، عمى قجرة الصلاب عمى التفػؽ في الجراسة. علاكة عمى ذلظ، إذا كانت 

ة التعمع، فإف ذلظ قج يؤدؼ إلى فقجاف البيئة التعميسية لا تػفخ التحجؼ اللازـ كلا تثخؼ تجخب

الاىتساـ كالانخخاط الفعّاؿ في الجراسة. كازدحاـ الرفػؼ الجراسية بذكل لا يدسح لمسعمسيغ 

يسكغ أيزًا أف يديع في تفاقع صعػبات التعمع ك بتقجيع الجعع الفخدؼ كالستسيد لمصلاب 

 .(2120)الشجػمي، 

ئات التخبية الخاصة، حيث تؤثخ عمى ندبة بذكل عاـ، تعتبخ صعػبات التعمع مغ أكبخ ف

كبيخة مغ الصلاب في السجارس. يجب أخح ىحه العػامل في الاعتبار عشج التعامل مع الصلاب ذكؼ 

 .صعػبات التعمع كتقجيع الجعع كالسداعجة السشاسبة ليع

 المحكات الأساسية لترنيف صعهبات التعمم:  0.0.4

تباعج السدتػػ التحريمي لمصالب في مادة عغ كيقرج بو : معيار التبايغ اك التباعج -

 : (2100السدتػػ الستػقع مشو حدب حالتو. كيسكغ تفديخه بذكميغ رئيديغ )سالع ،

يذيخ ىحا السطيخ مغ معيار التبايغ إلى  :التفاكت بيغ القجرات العقمية كالسدتػػ التحريمي -

ة كالقجرة عمى التفكيخ في القجرات العقمية بيغ الصلاب، مثل الحكاء كالسػلب اتالفخكق



   

المػجدتي كحل السذكلات، ككيف يشعكذ ذلظ عمى مدتػػ أدائيع الأكاديسي. عمى سبيل 

السثاؿ، قج يكػف ىشاؾ شالباف لجييسا نفذ السدتػػ التحريمي في مادة معيشة، كلكغ 

 أحجىسا قج يكػف لجيو قجرات عقمية عالية تديل عميو التعمع كالتحريل، بيشسا يػاجو الصالب

 (.2105الآخخ صعػبات بدبب قجراتو العقمية السحجكدة )غشيسي،

في تصػر  اتيذيخ ىحا السطيخ مغ معيار التبايغ إلى الفخكق :مطاىخ الشسػ التحريمي -

كتقجـ الصلاب في مجسػعة مغ السػاد الجراسية. فقج يكػف ىشاؾ شلاب يحققػف تقجمًا سخيعًا 

بيشسا يطمػف متخمفيغ في مجالات أخخػ. عمى كممحػضًا في بعس السػاد مقارنة بالآخخيغ، 

سبيل السثاؿ، قج يكػف لجػ شالب مدتػػ متقجـ في مادة الخياضيات كلكغ يػاجو صعػبات 

 . (2102 ) محفػظ، في مادة المغة الإنجميدية

يدتخجـ في تذخيز صعػبات التعمع لاستبعاد الحالات التي : معيار الاستبعاد كالاستثشاء  -

خيف صعػبات التعمع أك لجييا أسباب معخكفة لمتأخخ في التعمع. كمغ بيغ لا تتشاسب مع تع

 (.2104، القسر) :الحالات التي يتع استبعادىا عشج التذخيز لرعػبات التعمع

حيث يعاني الأفخاد السرشفػف كستخمفيغ عقمياً مغ صعػبات تعمع شاممة  :التخمف العقمي -

 .تفػؽ مجخد صعػبات التعمع العامة

ضعف البرخ كالرسع كضعف الدسع، حيث تؤثخ  كفقج البرخ أمثل  :الحديةالاعاقات  -

ىحه الاعاقات بذكل مباشخ عمى القجرة عمى استيعاب السعمػمات كتفاعل الفخد مع البيئة 

 .التعميسية

عشجما يكػف ىشاؾ نقز في الفخص التعميسية أك  :نقز فخص التعمع كالحخماف البيئي -

 .عمع كالتحريل الجراسي لمفخدحخماف بيئي يؤثخ عمى تصػر الت



   

مثل الانجفاعية كالشذاط الدائج، حيث يسكغ أف تؤثخ  :الاضصخابات الانفعالية الذجيجة كذك  -

 .ىحه الاضصخابات عمى القجرة عمى التخكيد كالتعمع في البيئة التعميسية

 باستثشاء ىحه الحالات، يتع تذخيز صعػبات التعمع بشاءً عمى الأداء الأكاديسي لمفخد

كفحػصات كتقييسات متعجدة الػجػه تيجؼ إلى تحجيج الرعػبات التي يػاجيا الفخد في التعمع 

 .كتحجيج الاحتياجات التعميسية السشاسبة

يذيخ إلى الإجخاءات كالخجمات التي تقجـ للأفخاد ذكؼ الاحتياجات :معيار التخبية الخاصة  -

التعميسية الخاصة، بسا في ذلظ الصلاب الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع. يتزسغ معيار 

التخبية الخاصة تذخيز كترشيف الرعػبات التعمسية بذكل فخدؼ، ككضع خصط تعميسية 

فيخ الجعع اللازـ كالتػجيو لمصلاب ضافة إلى تػ إمخررة لتمبية احتياجات الصلاب، 

 (.2104كالسعمسيغ كأكلياء الأمػر )ياسيغ، كأخخكف ، 

يذسل معيار التخبية الخاصة أيزًا تػفيخ بيئة تعميسية ملائسة تتيح فخصًا متداكية لمتعمع 

كالتصػر الذخري لمصلاب ذكؼ الرعػبات التعمسية. كتتزسغ ىحه البيئة التػجيو الفخدؼ، 

 .صخؽ التعميسية السشاسبة، كتػفيخ الجعع الشفدي كالاجتساعي اللازـكاستخجاـ ال

يخكد عمى الشسػ كالتصػر الذخري لمصلاب كيأخح  :معيار السذكلات السختبصة بالشزػج -

الفخدية بيشيع في معجلات الشسػ كالتحريل. يسكغ أف تؤثخ العػامل  اتالفخكق بعيغ الاعتبار

لمشزػج مثل الشسػ الجدجؼ كالعقمي كالاجتساعي عمى قجرة الصلاب عمى التحريل 

 .الجراسي

كفيسا يتعمق بالفخكقات بيغ الجشديغ في الشزػج، فإف ىشاؾ اعتقاد أف الحكػر قج يكػنػف أكثخ تأخخ 

ث، كىحا يسكغ أف يؤثخ عمى أدائيع الجراسي كقجرتيع عمى مػاجية في الشزػج مقارنة بالإنا



   

التحجيات التعميسية. تفاكتات في الشزػج قج تطيخ أيزًا بيغ الصلاب مغ نفذ الجشذ، حيث يسكغ 

 ,Leafsted, & Gerber) . أف يكػف ىشاؾ فخكقات كبيخة في معجلات الشسػ كالشزػج بيغ الأفخاد

       
السذكلات السختبصة بالشزػج إلى فيع كمعالجة الرعػبات التي قج لحا، ييجؼ معيار 

يػاجييا الصلاب نتيجة لتأخخىع في الشسػ أك عجـ جاىديتيع الشزػجية، كتػفيخ الجعع كالإرشاد 

 .اللازـ ليع لتحقيق التحريل الأكاديسي السشاسب كالشسػ الذخري الرحيح

نًا بالتمف العزػؼ البديط، يدتشج إلى معيار العلامات الفيديػلػجية، أك ما يُعخؼ أحيا -

دراسة كتحميل كضائف السخ مغ خلاؿ الفحز الصبي كفحز السخ بػاسصة رسع الجماغ 

 ، لاكتذاؼ أؼ تغيخات أك اضصخابات في الشذاط الكيخبائي لمسخ(EEG) الكيخبائي

(Forssberg,       . 

بعس الحالات التي يُعتقج أف الاضصخاب البديط في كضائف السخ يسكغ أف يطيخ في 

تعاني مشيا الأشخاص الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع أك الاضصخابات الادراكية. عمى سبيل 

السثاؿ، قج يكػف ىشاؾ تغيخات في نذاط السخ أك تذػىات في رسع السخ الكيخبائي تعكذ مذاكل 

 .في القجرة عمى التخكيد أك معالجة السعمػمات

حا السعيار بححر كباعتباره جدءًا مغ التقييع الذامل لمفخد، كمع ذلظ، يجب أف يتع استخجاـ ى

حيث أنو قج لا يكػف لمتغيخات الفيديػلػجية في السخ علاقة مباشخة برعػبات التعمع، كقج تكػف 

ىشاؾ عػامل أخخػ تؤثخ عمى الأداء العاـ لمذخز. لحلظ، يتصمب تفديخ الشتائج مغ خلاؿ ىحا 

الرحية كالعػامل البيئية كالشفدية التي قج تؤثخ عمى أداء الفخد في  السعيار تحميلًا شاملًا لمحالة

 .التعمع كالحياة اليػمية



   

 خرائص الأطفال ذوو صعهبات تعمم:  0.0.5

لرعػبات التعمع مطاىخ مختمفة كليدت بالزخكرة اف تتػاجج في فخد كاحج. كحلظ تختمف 

 .(2101،درجات ىحه السطاىخ مسا يؤثخ عمى درجة الرعػبة )الطاىخ

أكج الباحثػف انو عمى الخغع مغ كجػد صفات كخرائز لفئة الأشفاؿ ذكؼ صعػبات 

التعمع الا انو تتػاجج لجييع كحلظ سستيغ تختبصاف بالتشػع كىسا: التشػع البيئي كالسقرػد بو عجـ 

التجانذ فصلاب صعػبات التعمع يعانػف مغ مذكلات متشػعة كبالتالي يفخض تحجؼ كبيخا لجػ 

كالتشػع الحاتي حيث لكل شفل شخريتو السشفخدة فسا يطيخ مغ مذكمة لجػ فخد ليذ  السعمسيغ

 .( 2105بالزخكرة اف يطيخ لجػ غيخه )خراكنة، 

كمع ذلظ يذتخؾ معطع أشفاؿ صعػبات التعمع في خرائز كثيخة رتبت في عذخة 

 مجالات: 

 الأكؿ: الخرائز السعخفية 

جار الاحكاـ، كالسقارنة، كالاستقراء، كالتفكيخ يتزسغ السجاؿ السعخفي عسميات اص

السشصقي، كالتفكيخ الشاقج، كالصخيقة التي يفكخ بيا الصفل في حل السذكلات. كما يسيد الأشفاؿ ذكؼ 

صعػبات تعمع انيع أكثخ اعتسادا عمى السثيخات البيئية في اصجار الاحكاـ، كالانجفاعية، كالاخفاؽ 

كجػد صعػبات التعمع ىحه تػلج ، سبة لخدف السعمػمات كاستخجاعوفي استخجاـ الاستخاتيجيات مشا

( 2105مذاكل دراسية مسا يطيخ تبايشا بيغ السدتػػ العقمي لمصفل كتحريمو الجراسي )خراكنة، 

قج يعاني الصمبة ذكك صعػبات تعمع مع مذكلات في التفكيخ لا سيسا التفكيخ السجخد، كتتخكد معطع 

الأفكار. كيختبط ىحا بزعف قجرة الصفل عمى معخفة الجديئات  مذكلاتيع في تشطيع كتدمدل

 .( 2107كالتفريلات كنطختو الى الأمػر بذكل كمي )الرسادؼ، 



   

 الثاني: مذكلات التحريل الأكاديسي

يترف شفل صعػبات التعمع بانخفاض التحريل الجراسي اك الأكاديسي في مادة كاحجة اك 

ف متخابصة عادة حيث اف اعتساد السػاد عمى القخاءة كالكتابة اك أكثخ مغ السػاد الجراسية، كالتي تكػ 

السيارات الاكاديسية. تتسثل انخفاض التحريل في كاحجة اك أكثخ مغ السيارات الاكاديسية الأساسية 

 الاتية:

 القخاءة: يكخر الكمسات، يخمط بيغ الكمسة كالحخكؼ الستذابو، لا يقخأ بصلاقة.  -0

يػاجو صعػبات في حل مذكلات حدابية، يرعب عميو السصابقة بيغ : يةلحدابلعسميات اا -2

  الأرقاـ كالخمػز، يرعب عميو إدراؾ السفاليع الحدابية، كيخمط بيغ الاعسجة كالفخاغات.

التيجئة: يدتخجـ الاحخؼ بالكمسة بصخيقة غيخ صحيحة، يرعب عميو ربط الأصػات  -3

 بالأحخؼ السلائسة، يعكذ الاحخؼ كالكمسات. 

عمى  الكتابة: لا يدتصيع تتبع الكمسات في الدصخ الػاحج، يرعب عميو ندخ ما كتب -4

 الدمشي. ه الدبػرة، بصيء في إتساـ العسمية الكتابية، يدتخجـ تعبيخا كلاميا لا يتلاءـ كعسخ 

كسا يترف ىؤلاء الصمبة عادة بسذاكل لغػية كقػاعجية كعجـ القجرة عمى التعبيخ الذفيي 

 .( 2107ادؼ، كالكتابي. )الرس

 الثالث: مذكلات الحاكخة كما كراء السعخفة 

اف القجرة عمى التعمع مختبصة ججا بالحاكخة فعمى الصفل الاحتفاظ بخبخاتو التعميسية الدابقة 

الستخاكسة كالاستفادة مشيا في عسمية التعمع. كاؼ صعػبة في الحاكخة قج يشتج عشيا اعخاض مختمفة 

 .( 2100رػر لمحاكخة كعمى السيسة الستعمقة )إبخاليع، تعتسج عمى شبيعة كدرجة الق



   

أشفاؿ صعػبات التعمع يفقجكف القجرة عمى تػضيف اقداـ الحاكخة اف كانت القريخة اك 

العاممة اك البعيجة مع بعزيا البعس بالذكل السصمػب مسا يأدؼ الى فقج السعمػمات )الدعيج، 

2101).   

نػعيغ عمى الأقل مغ مذاكل الحاكخة، كسا تختبط يعاني الصمبة ذكؼ صعػبات تعمع مغ 

مذكلات الحاكخة بسذكلات ما كراء السعخفة عمى نحػ كبيخ، تتزسغ ما كراء السعخفة عمى الأقل 

ثلاثة مكػنات كتتسثل في القجرة عمى إدراؾ متصمبات السيسة كاختيار الاستخاتيجيات السلائسة 

لصفل ذكؼ صعػبات يعاني مغ مذكلات في الدسع كتصبيقيا كمخاقبة الأداء كتكييفو. كسا اف ا

كحلظ صعػبات  كالبرخ أحيانا لأسباب لا تعػد لخمل عزػؼ كانسا تختبط برعػبة الادراؾ ذاتيا.

  .(2105في الادراؾ السكاني كالدماني )خراكنة، 

 الخابع: مذكلات الادراؾ كالادراؾ الحخكي كالتآزر العاـ 

كالسعخفية السيسة في التعمع كالتفكيخ كالتحكخ كالخياؿ  يعج الادراؾ مغ العسميات العقمية

خ كالابجاع، حيث تعصي عسمية الادراؾ السعشى لمسثيخات الحدية السختمفة التي تخد الى السخ عب

 :أجيدة الإحداس كقشػاتو الخئيدة

تتعمق ىحه الرعػبات برعػبة الفخد في التسييد كالتفخيق  :صعػبات إدراؾ كتسييد برخؼ  -

شاصخ السخئية، مثل الرعػبة في تسييد الألػاف، أك الرعػبة في التسييد بيغ بيغ الع

 .الأشكاؿ كالخمػز السختمفة

تذيخ إلى صعػبة الفخد في فيع كتسييد الأصػات  :صعػبات إدراؾ كتسييد سسعي -

 .كالسعمػمات الرػتية، مسا قج يؤثخ عمى قجرتو عمى الاستساع كالتػاصل المفطي



   

تتعمق برعػبة الفخد في التسييد بيغ السحدػسات المسدية  :المسذ صعػبات إدراؾ كتسييد -

 .السختمفة، مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى استخجاـ المسذ بفعالية لفيع العالع مغ حػلو

تذيخ إلى صعػبة الفخد في التفاعل بيغ الحػاس  :حخكي-صعػبات إدراؾ كتسييد الحذ -

حخكة كالحػاس مثل الإعاقة الحدية كالحخكة، كقج تؤدؼ إلى مذكلات في التشديق بيغ ال

 .الحخكية

تجسع بيغ الرعػبات في التسييد  :حخكي كالمسذ معا –صعػبات الادراؾ كالتسييد الحذ  -

بيغ الحػاس كالحخكة مع الرعػبات في التسييد المسدي، كتؤثخ عمى قجرة الفخد عمى 

 .الاستجابة لمسحدػسات السحيصة بو بفعالية

تتعمق برعػبة الفخد في التسييد بيغ الأشكاؿ  :لذكل كالأرضيةصعػبات التسييد ما بيغ ا -

 .كالتفاصيل السختمفة، مسا قج يؤثخ عمى قجرتو عمى فيع العلاقات السكانية كاليشجسية

تذيخ إلى صعػبة الفخد في معالجة كتفديخ السعمػمات السعقجة  :صعػبات الاغلاؽ -

 .كالذامل لمسحتػػ كالستشػعة، مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى الفيع الدخيع 

تتعمق برعػبة الفخد في التشديق بيغ الحخكة كالبرخ، مسا  :الحخكية-الرعػبات البرخية -

 .يؤثخ عمى قجرتو عمى الكياـ بالأنذصة الحخكية بفعالية

تذيخ إلى صعػبة الفخد في التعامل مع السعمػمات  :الرعػبات الستعمقة بدخعة الادراؾ -

 .يؤثخ عمى قجرتو عمى التعمع كالتفاعل في البيئة التعميسيةكالسحتػػ بدخعة ككفاءة، مسا قج 

تتعمق برعػبة الفخد في تختيب الأفكار كالسعمػمات كالأحجاث  :صعػبات التدمدل )التتابع( -

 .بصخيقة مشصكية كمتدمدمة، مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى فيع التدمدل الدمشي كالسشصقي



   

ع كتحميل الشساذج كالخمػز السختمفة، مسا تذيخ إلى صعػبة الفخد في في :صعػبات الشسحجة -

 .قج يؤثخ عمى قجرتو عمى استخجاـ الشساذج لفيع السفاليع السعقجة

تتعمق برعػبة الفخد في أداء السياـ الحخكية اليػمية  :صعػبات الأداء الػضيفي الحخكي -

 لجقيقةبفعالية، مسا قج يذسل الرعػبة في التشديق الحخكي كالتػازف كالقجرة عمى الحخكة ا

 .( 2105)خراكنة، 

 الخامذ: مذكلات الجافعية 

تذكل الجافعية اك السذاعخ السترمة بالقجرة عمى التعامل مع التحجيات كالسذكلات الحياتية 

مرجرا اخخ مغ السذكلات التي يسخ بيا شلاب صعػبات التعمع. حيث يعتقجكف انو برخؼ الشطخ 

 ( 2107قػف في الشياية )الرسادؼ، عغ حجع الجيػد التي يبحلػنيا الا انيع سيخف

علاقة التفاعل بيغ مذكلات التعميع كمذكلات الجافعية ىػ ما يجعل التعامل مع مذكلات 

  (.2105الجافعية صعبا لمغاية لمصلاب كابائيع كمعمسييع )خراكنة،

 فسغ خرائز الصلاب ذكؼ دافعية مشخفزة:

كك الجافعية السشخفزة إلى تجشب تجشب العسل أك السذاركة في الأنذصة: يسيل الصلاب ذ -

 .السذاركة في الأنذصة الجراسية أك الاجتساعية بدبب قمة الاىتساـ أك الاعتخاض الجاخمي

ب ذكؼ الجافعية السشخفزة، مسا يسل بدخعة: قج يطيخ الاكتئاب كالسمل بدخعة عشج الصلا -

 .يؤثخ عمى قجرتيع عمى الاستسخار في الأنذصة كالسياـ

سمبي: يسيل الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة إلى اعتبار أنفديع بذكل لجيو مفيػـ ذات  -

 .سمبي كيتجيػف نحػ الذكػػ كالتذاؤـ بذأف قجراتيع كإمكانياتيع



   

شسػحو كتػقعاتو السدتقبمية متػاضعة: يكػف لجػ الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة تػقعات  -

 .متػاضعة لسدتقبميع كيذعخكف بعجـ القجرة عمى تحقيق الشجاح

يكػف أكثخ استجابة لمفذل مشو إلى الشجاح: يسيل الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة إلى  -

 .الذعػر بالإحباط كالاستدلاـ بدخعة في كجو التحجيات كالرعػبات

لا يحاكؿ أف يدمظ سبل الشجاح: يسيل الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة إلى عجـ السبادرة  -

 .اح كتحديغ كضعيع الجراسيفي اتخاذ الخصػات اللازمة لتحقيق الشج

لا يسيل إلى التعاكف كمداعجة الآخخيغ: قج يكػف الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة غيخ  -

 .متحسديغ لمتعاكف مع الآخخيغ أك مداعجتيع في الأنذصة الجساعية

يتجشب السذكلات كسخعاف ما يتػقف عغ حميا: يسيل الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة إلى  -

السذكلات، كقج يتػقفػف عغ محاكلة حميا بدخعة عشج مػاجيتيع تجشب التحجيات ك 

 .لمرعػبات

يقبل بػاقع بديط أك يصسح بػاقع أكبخ مغ قجراتو: يسيل الصلاب ذكك الجافعية السشخفزة  -

إما إلى الخضا بػاقع بديط كعجـ السبادرة لتحقيق التصػر، أك إلى الصسػح بػاقع أكبخ مغ 

 .لازمة لتحكيقوقجراتيع دكف اتخاذ الخصػات ال

 الدادس: السذكلات الانفعالية الاجتساعية 

أشفاؿ صعػبات التعمع ىع الأكثخ عخضة لمسذكلات الاجتساعية الانفعالية كالتي تذسل 

قرػر السيارات الاجتساعية، قرػر التػاصل الانفعالي، عجـ الالتداـ بالأدكار الاجتساعية، 

ات. حيث ىشاؾ ارتباط بيغ صعػبات الاكاديسية انخفاض دافعية الإنجاز، كانخفاض مفيػـ الح

 ( 2101 ،كالرعػبات الاجتساعية انفعالية فكلاىسا يؤثخ في الاخخ كيتأثخ بو )إبخاليع



   

كحلظ يخػ الباحثػف اف السذاكل الدمػكية لأشفاؿ صعػبات التعمع ليا تأثيخات شػيمة السجػ 

ساعية كلا يجيجكف تفديخ مذاعخ الاخخيغ عمييع كأحيانا مجمخة، فيع يديئػف قخاءة الإشارات الاجت

 .( 2105كانفعالاتيع )خراكنة، 

 الدابع: اضصخابات الانتباه كالشذاط الدائج

يقرج بالانتباه الشطخ كالاصغاء الى مثيخ معيغ لفتخة زمشية معيشة يدتصيع فييا الفخد 

يطيخ الصمبة ، ( 2101، التخكيد. كعجـ الانتباه يؤثخ سمبا عمى التعميع كالتحريل الجراسي )الطاىخ

ذكك مذاكل في الانتباه كمجسػعة مغ الخرائز الستعجدة كالتذتت كالانجفاعية كالشذاط الدائج. 

( العلاقة بيغ مذاكل الانتباه كالحخكة الدائجة تكػف تلازميو، يترف الصلاب مغ ىحه 2119)حديغ،

شػيمة كيخفقػف في الاستساع لسا  الفئة أنيع غيخ قادريغ عمى الاستسخار في أداء ميسة كاحجة لفتخة

يقػلو الاخخكف كيتحجثػف بلا تػقف كيقػلػف اكؿ ما يخصخ بباليع دكف تفكيخ كسا انيع غيخ قادريغ 

يصمق عمى ىحه  ،(2105عمى تخصيط انذصتيع داخل السجرسة كخارجيا )خراكنة،

( كثخة الشذاط كعجـ الاصغاء كالانجفاعية كىي ضاىخة قائسة بحاتيا ككثيخا ما ADHDالطاىخة)

 ( 2101تتػافق مع صعػبات التعمع، كليذ كل مغ لجيو ىحه الطاىخة لجيو صعػبات تعمع )الدعيج، 

 يتزسغ نقز الانتباه السختبط بشذاط زائج اك مفخط: 

 قرػر الانتباه في ثلاث مسا يمي:  .0

 يسات التي بجأىاالفذل في انياء الس -

 غالبا ما يبجك عمى الصفل عجـ الاستستاع -

 يتذتت انتباىو بديػلة -

 يعاني مغ صعػبة في التخكيد  -



   

 صعػبة الاستسخار في أنذصة المعب -

 غالبا ما يشدى انذصتو اليػمية -

 
 الشذاط الدائج في اثشيغ مسا يمي:  .2

 يتدمق الأشياء اك يقفد عمييا -

 يعاني مغ صعػبة بالغة في الالتداـ بيجكء  -

 مقعجهيعاني مغ صعػبة في البقاء في  -

 يتحخؾ بذكل ممفت لمشطخ خلاؿ نػمة -

     .(2101دائسا ما يقػـ بأنذصة حخكية مدتسخة )الطاىخ،  -

 الثامغ: قرػر استخجاـ الاستخاتيجية لجػ الستعمع غيخ الشذط

يعج الصفل ذك صعػبات التعمع شفلا غيخ نذط يفتقخ الى استخجاـ الاستخاتيجيات اللازمة لسػاجية 

 السذكلات الاكاديسية السختمفة. فسغ خرائز ىحه الفئة: 

 عجـ قجرة الصمبة ذكؼ صعػبات التعمع عمى العسل كالأداء السدتقل  -

 عجـ السبادرات الحاتية لتأدية السيسات السختمفة -

 ( 2105مػاجية مذكلات في حل الػاجبات كالأنذصة السختمفة )خراكنة،  -

 يعاني الصلاب الخسػؿ كالكدل  -

 انيع سمبييغ، كيعانػف مغ يأس كاحباط تعميسي  -

يعانػف مغ فيع غيخ مكافئي التكتيكات الستػفخة لحل السذاكل السعخكضة عمييع )حديغ،  -

2119 ) 



   

 التاسع: السذكلات الدمػكية

صعػبات التعمع بخرائز سمػكية عجيجة كالتي يطيخ تأثيخىا عمى تقجـ الصالب ك ب ذك صلااليتسيد 

 في السجرسة كىي كالتالي: 

 العجكانية السختفعة، كالقمق، كالتػتخ، كالانجفاعية.  -

 العجد عغ مدايخة الاخخيغ.  -

 الاعتساد عمى الاخخيغ كالاتكالية.  -

 الشذاط الحخكي الدائج )السفخط( دكف مبخر.  -

( مجسػعة خرائز سمػكية يترف 2105في كتاب )عبيج،      ، Summersبيغ 

بيا ذكؼ صعػبات التعمع كقدسيا الى ثلاث خرائز: الأكلى سمػكية صفية كتتزسغ كثخة 

الحخكة، صعػبة البجء بالسيسات اك انيائيا، التغيب عغ السجرسة برػرة متكخرة، اليجكء 

عميسات اك إساءة فيسيا. الثانية سمػكية لفطية كتتزسغ كالاندحاب، قمة التشطيع، صعػبة في فيع الت

التخدد عشج الكلاـ، ضعف التعبيخ المفطي مقارنة بالعسخ الدمشي. كالثالثة سمػكية حخكية تتزسغ 

ضعف التػازف، مذكلات في التػازف )الخخؽ الحخكي(، الخمط بيغ اليدار كاليسيغ، حخكات غيخ 

عمع بالفذل كعجـ الإنجاز أكاديسيا لحلظ قج يدمظ سمػكيات صعػبات الت كصلاب ذك اليذعخ  ،مشتطسة

سمبية نتيجة لحلظ مثل العجكانية، كالتػتخ كالقمق. ككحلظ تتأثخ عسمية التعميع كالتحريل الجراسي 

بدمػكياتو السختمفة السراحبة لو مثل الانجفاعية كالعجد عغ مدايخة الاخخيغ، كالاعتساد عمى 

(، )الدعيج، 2105اط الحخكي الدائج )السفخط( دكف مبخر. )عبيج، الاخخيغ كالاتكالية، كالشذ

2112). 

 



   

  العاشخ: الانجفاعية كالتيػر

يتسيد قدع مغ ىحه الفئة بالتدخع في اجاباتيع كردكد افعاليع كسمػكياتيع العامة، فسغ 

في  ايختجمػ في إعصاء حمػؿ لسذاكميع اك  ايتدخعػ لإجابة يعخفػنيا سايفا اك في ا ايخصئػ السسكغ اف 

( يغمب عمى الصلاب ذكؼ صعػبات التعمع 2102ذلظ مسا يػقعيع بالخصأ. )ىالاىاف ككػفساف، 

الشسائية كالأكاديسية الاستجابة دكف تفكيخ في الأساليب البجيمة التي يسكغ اختيارىا للاستجابة كفقا 

يجيات السعخفية لجػ ىحا الترخؼ الانجفاعي الى افتقار البجائل كالاستخات إيعازلمسػقف. كيسكغ 

 .(2117الصالب التي يسكغ استيعاب مياـ التعمع اك تعمسيا كالاستجابة ليا )الديات، 

 :النعريات والفمدفات المتعمقة برعهبات التعمم 0.0.6

تعجدت الشطخيات الستعمقة برعػبات التعمع كتع تختيبيا كالتالي: نطخيات نزج الشسػ، 

  طخيات معخفة عميا كاستخاتيجيات تعميع.نطخيات سمػكية، نطخيات معخفية، ن

تشقدع الشطخيات الشفدية لمتخبية الخاصة الى قدساف: التصبيكية كالاساسية. كاكج السختريغ  

عمى انو لا غشى لمعمساء كالسختريغ عغ ىحيغ الشػعيغ في كضع كبشاء أساس عمسي متيغ لحقل 

 صعػبات التعمع. 

تعمع: قاـ السخترػف ببشاء نطخياتيع بسا يتعمق نطخيات نزج الشسػ في مجالات صعػبات ا

بالشزج لجػ فئة صعػبات التعمع بشاء عمى مفاليع كمبادغ عمع الشفذ الشسائي مغ خلاؿ نزج 

 قجرات الأشفاؿ السعخفية. 

يفتخض السؤيجكف لتخمف الشزج اف الأشفاؿ الحيغ يػاجيػف اضصخابات في تعمسيع لا 

الحيغ لا يػاجيػف تمظ الاضصخابات فيي مدالة تػقيت ليذ يختمفػف الى حج كبيخ عغ الأشفاؿ 



   

الا، اذ يشطخ الى تأخخ نزج الشسػ عمى انو تأخخ مؤقت مريخه الدكاؿ باكتساؿ الشسػ 

(Pennington, 2009). 

مغ أشيخ عمساء الشفذ الشسائي بياجيو، اشتيخ برفة خاصة بالسخاحل التي يسخ بيا عبخىا 

يخػ اف الشسػ السعخفي يتع لجػ الصفل مغ خلاؿ مخكره في سمدمة مغ الشسػ السعخفي لجػ الأشفاؿ. 

السخاحل السختمفة كالسعتسجة عمى بعزيا البعس. كفي كل مخحمة مشيا يتسكغ الصفل فقط مغ تعمع 

ميسات معخفية معيشة. كسا تتغيخ قجرتو عمى التفكيخ كالتعميع مع تقجـ العسخ بو مغ خلاؿ مخكره في 

 (.2105سػ اك الشزج )غشيسي، سمدمة مغ مخاحل الش

السزسػف التصبيقي لشطخيات الشزج في مجاؿ صعػبات التعمع: مغ السزاميغ السيسة 

ليحه الشطخيات انو يجب عمى السجرسيغ كالسدؤكليغ اعجاد كترسيع خبخات تعميسية تقزي بإثخاء 

كتخسيخ نسػ الأشفاؿ عمى نحػ تقجمي اك تصػرؼ شبيعي. فيشاؾ حالات قج تؤدؼ فييا البيئة 

ة الى إيقاؼ نسػ الصفل كاعاقة تصػره بجلا مغ السداعجة. حيث يصمب مشيع إتساـ السجرسية التعميسي

ميسات يقتزي إنجازىا ميارات نسائية ىع غيخ مييئيغ ليا بعج. لحلظ يجب اف يأخح بعيغ الاعتبار 

مخحمة الشزج التي يسخ بيا الصفل، كما قج يجؿ عمى تأخخ نزج الشسػ كتباشئو لجػ الصفل، كاف 

 .( Reid, 2009)ا لمسيسة أؼ انو قج بمغ مدتػػ معيشا مغ الشسػ تسكشو مغ التقجـ يكػف مدتعج

 النعريات الدمهكية والتدريس المباشر في مجالات صعهبات التعمم:  0.0.6.1

يختكد اىتساـ تمظ الشطخيات حػؿ السشيج السجرسي اك عمى السيسات كالػاجبات التي يتع 

ميل الأفعاؿ الدمػكية التي يتحتع عمى الصفل الكياـ بيا لتعمع تجريديا لمتمسيح، كسا يختكد حػؿ تح

 تمظ السيسات كالػاجبات. كيصمق عمى التعميع الشابع مغ تمظ الشطخيات" التجريذ السباشخ اك السػجو" 



   

يػصي أصحاب ىحه الشطخية تػجيو السخبيغ كالسعمسيغ الى تخكيد اىتساميع في عسمية 

ية التي يكػف الصلاب في حاجة الى تعمسيا بجلا مغ التخكيد عمى التجريذ عمى السيارات الاكاديس

جػانب القرػر التي يعاني مشيا ىؤلاء الصلاب كالتي تعػقيع مغ الكياـ بيا لكي يتعمع كيف يؤدؼ 

 .(Thoms& Kim,2010)ىحا العسل اك السيسة 

ه مزسػف التصبيقي لمشطخيات الدمػكية في مجاؿ صعػبات التعمع: يعتقج أصحاب ىح

الشطخية اف لمتجريذ السباشخ فعالية لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات تعمع. اذ مغ السيع ليؤلاء الأشفاؿ 

اف يتعمسػا السيارات الاكاديسية بالديخ عمى الخصػات التي يتزسشيا أسمػب " التجريذ السباشخ" 

شخ فيحا كحلظ ىشالظ إمكانية استعانة بأساليب أخخػ تجريدية الى جانب أسمػب التجريذ السبا

الرعػبات كتعمع السيارات بذكل أسخع. كعمى السعمسيغ اخح مخحمة عمى اجتياز كقيخ يداعجه 

التعمع التي يسخ بيا الصالب بعيغ الاعتبار )مخحمة تعمع الاكتداب السبجئي، مخحمة البخاعة، مخحمة 

خ خصػات استبقاء السعمػمة كالاحتفاظ بيا، مخحمة التعسيع( بحيث يدتصيع الصالب الديخ عب

 (.2117)عبج الحسيج، التجريذ السباشخ لكي يتسكغ مغ تصبيق ما تعمسو في نياية كل مخحمة

 ريات من عمم النفس المعرفي في صعهبات التعمم: عن 0.0.6.0

تخكد اىتساـ عجد مغ الشطخيات السعخفية حػؿ الصخؽ الفخيجة التي يتعمع بيا ذكك صعػبات 

ساـ أصحاب تمظ الشطخيات حػؿ معخفة الخرائز السعخفية التعمع مغ الأشفاؿ، كسا تخكد اىت

الحكيكية التي تقف حائلا دكف إتساـ عسميات التعمع عمى الشحػ الدميع لجػ ىؤلاء الصلاب. مغ اىع 

 (.2100، دية السعخفية: )الدخشاكؼ، كاخخكف الشطخيات الشف



   

اضصخاب العسميات الشفدية: يقرج بيا أؼ خمل اك نقز في تمظ العسميات الشفدية  .0

السعخفية اك قرػر في كاحجة مشيا التي تذسل: )الادراؾ، المغة، الحاكخة، الانتباه، تكػيغ 

السفاليع، حل السذكلات( كقج بشي مفيػـ العسميات الشفدية في مجاؿ صعػبات التعمع مغ 

ة بيغ الصلاب فيسا يسمكػف مغ قجرات عقمية تسكشيع مغ معالجة قشاعة بػجػد فخكؽ فخدي

 (.2102كاستخجاـ السعمػمات )عبج الػاحج ، 

اضصخاب العسميات السعخفية: تػلي نطخيات العسميات السعخفية اىتساما بالغا بالرعػبات  .2

ضافة الى تأكيجىا عمى الاضصخابات إالتي تحجث في كثيخ مغ الػضائف السعخفية 

الادراكية التي تتزسغ مذكلات في: )الحاكخة، ذاتية الحخكة اك الفعل، نسػ التخاكيب العقمية 

 السعخفية. 

نطخيات معالجة )تجييد( السعمػمات: نسػذج ترسيع معالجة السعمػمات السجمجة بيجؼ  .3

ـ الانداف باكتداب السعمػمات إيزاح كيفية اندياب السعمػمات كتجفقيا بالسخ، ككيف يقػ 

كتفديخىا كتشطيسيا كاختدانيا في الحاكخة، كأخيخا استجعائيا كاستخجاميا في تحقيق أغخاض 

مختمفة. كحلظ ىي تحاكؿ تحخؼ كاكتذاؼ كيف يقػـ الصفل الحؼ يعاني مغ صعػبة في 

ثع استخجاميا  التعمع باستيعاب السعمػمات الحدية، كفيسيا كتفديخىا كالتػسع فييا كاتقانيا،

 (.2102)کيمتی ،

ف ليحه الشطخية بسجاؿ ػ السزسػف التصبيقي لشطخيات عمع الشفذ السعخفي: يخػ الاخرائي

صعػبات التعمع اف ضعف الأداء لجػ الصفل العاجد عغ التعمع يعػد الى: الزعف كالقرػر في 

فية كادماجيا في السجالات الػضيفية السعخفية، كمغ صعػبات في التشديق بيغ الػضائف السعخ 

 بعزيا البعس. كمغ عجد في تكامل عجيج مغ مخاحل التحكع كالديصخة لجػ الصفل.



   

 نعريات المعرفة العميا واستراتيجيات التعمم:  0.0.6.1

السعخفة العميا تدسى أيزا " ما كراء السعخفة اك فػؽ السعخفية"، كىي الاستخاتيجيات لمتفكيخ 

ؾ تعامل مع أساليب التعمع كاستخاتيجيات التعمع. حيث يفتقخ شلاب السشطع اللازمة لمتعمع. كسا ىشا

صعػبات التعمع الى الاستخاتيجيات السؤثخة في عسمية التعمع بشجاح كغيخىع مغ الصلاب. كيتبع 

 (2106الأساليب التالية في التعميع: )عميسات كالخكساف، 

دمكيا الصالب في التعميع، أساليب التعمع الستأني كالتعمع الانجفاعي: ىي شخؽ مختمفة ي -

كغالبا ما يدمظ الصالب ذك الرعػبات الأسمػب الانجفاعي كالستيػر في التعميع. نتيجة 

 لعجـ كجػد شخؽ أخخػ في متشاكليع لمتعامل مع السيسات. 

أساليب التعمع الفعالة كغيخ الفعالة: التعمع الحكيقي يتصمب مغ الستعمع مذاركة فعمية نذصة  -

عسمية التعمع. اما إذا مخ شالب صعػبات التعمع في ميسات مجرسية بأسمػب كديشاميكية في 

سمبي خاؿ مغ الشذاط كالفعالية كالاقباؿ عمى التعمع يتكػف لجيو خبخات تعمع مخيخة مميئة 

 غ. يغ كسمبييغ اتكالييمتعمس ابالفذل. فيربحػ 

صعػبات ك يحتاج ذك جاؿ صعػبات التعمع: في مالسزسػف التصبيقي لاستخاتيجيات التعمع 

التعمع مغ الصلاب الى الحرػؿ عمى تعميع كتجريذ مغ نػع خاص بحيث يداعجىع عمى تعمع 

كيف يتعمسػف. حيث يتحتع عمييع اف يربحػا عمى كعي كأدراؾ بالاستخاتيجيات السعخفية الفعالة، 

ب باستخجاـ ىحه كاف يدعػا بكل جيجىع الى اكتدابيا حتى تديل ليع التعمع كالتحكخ. ثع يقػـ الصال

 .(2116الاستخاتيجيات في السػاقف التعميسية )الجماشي، 

 

 



   

  خلاصة السبحث الثاني:

في خلاصة السبحث الثاني حػؿ صعػبات التعمع، نجرؾ أف ىحه الرعػبات تذكل تحجيًا 

بفعالية حكيكيًا للأفخاد الحيغ يعانػف مشيا، حيث تؤثخ عمى قجرتيع عمى اكتداب السعخفة كاستخجاميا 

في البيئة الأكاديسية كالاجتساعية. تتشػع ىحه الرعػبات بيغ العدخ في السياـ الأكاديسية الأساسية 

، كصػلًا إلى الرعػبات الشسائية كالاجتساعية التي قج تؤثخ عسميات الحدابيةمثل القخاءة كالكتابة كال

 .عمى التفاعلات اليػمية كالعلاقات الذخرية

بعػامل متعجدة، بجءًا مغ العػامل الػراثية كالبيػلػجية، كصػلًا إلى تتأثخ ىحه الرعػبات 

العػامل الشفدية كالبيئية كالتخبػية. يديع فيع ىحه العػامل في تقجيع التجخلات اللازمة كالجعع 

السشاسب للأفخاد الستأثخيغ بيحه الرعػبات، مسا يداعجىع عمى تحقيق نجاحيع الأكاديسي 

يجب عميشا أف نعسل جسيعًا كسجتسع لتػفيخ بيئة تعميسية كاحتخافية تتدع كالاجتساعي. بالتالي، 

لاحتياجات جسيع الصلاب، بسا في ذلظ الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع، مسا يداىع في خمق 

 .فخص متداكية لمشجاح كالتصػر الذخري

 :صعهبات التعمم النمائية 0.1

 تسييج

سشدتعخض أىسية فيع كدراسة صعػبات التعمع الثسانية، كىي تحجيات تػاجو الأفخاد في 

مختمف مجالات الحياة، بسا في ذلظ البيئة التعميسية كالاجتساعية. تُعَج  ىحه الرعػبات متشػعة 

كتذسل مجسػعة كاسعة مغ التحجيات التي يػاجيا الأفخاد في عسمية التعمع كالتصػر الذخري. مغ 

ؿ فيع ىحه الرعػبات كتحجيج أسبابيا كمطاىخىا، يسكغ تػفيخ الجعع كالتجخلات السشاسبة للأفخاد خلا



   

الستأثخيغ بيا. سششاقر أيزًا كيفية تصػيخ استخاتيجيات تعميسية مبتكخة كفعالة لسداعجة ىؤلاء الأفخاد 

ض لسحة عمى تجاكز صعػباتيع كتحقيق نجاحيع الأكاديسي كالذخري. في ىحه السقجمة، سشعخ 

 .عامة عغ مػضػع صعػبات التعمع الثسانية كأىسيتيا في سياؽ التعميع كالتصػيخ الذخري

 مفيهم صعهبات التعمم النمائية  0.1.1

ىحه الرعػبات التي تتعمق بالعسميات الشفدية الأساسية تُعخؼ عادة بالاضصخابات في 

سية الانتباه كالإدراؾ، كالحاكخة، كالمغة العسميات الأساسية لمتعمع. تذسل ىحه العسميات الشفدية الأسا

)التكمع كالفيع كالمغة الذفيية كالتفكيخ(. تُعتبخ ىحه العسميات أساسية لتصػيخ السيارات الأكاديسية 

عمى سبيل السثاؿ، تعمع الكتابة يتصمب ، (2109مثل القخاءة كالكتابة كالحداب )أبػ الجيار ،

ؼ، كالتشاسق الحخكي، كالتآزر بيغ حخكات العيغ كاليج مجسػعة مغ السيارات مثل الإدراؾ البرخ 

كالتتابع أك التدمدل، كالتحكخ كالتسييد البرخؼ. بالسثل، يتصمب تعمع القخاءة ميارات مثل الإدراؾ 

كالتسييد البرخؼ بيغ الحخكؼ كالكمسات، كالتحكخ كالتسييد البرخؼ كالدسعي بيغ الحخكؼ كالكمسات 

سع أك مغ حيث الرػت، كإدراؾ العلاقة بيغ الذكل كالأرضية. الستذابية سػاء مغ حيث الخ 

كبالتالي، فإف أؼ خمل أك اضصخاب في كاحجة أك أكثخ مغ ىحه العسميات يسكغ أف يؤدؼ إلى 

 .(2101صعػبة في تعمع الكتابة كالقخاءة )يػسف ، 

 كىي الاضصخابات التعميسية السحجدة تذيخ إلى مجسػعة متشػعة مغ الاضصخابات التي

عسميات تؤثخ عمى قجرة الفخد عمى اكتداب كاستخجاـ السيارات الأساسية في القخاءة كالكتابة كال

كالتفكيخ المغػؼ كالخياضي. كفقًا لمجليل التذخيري لمجسعية الأمخيكية لمصب الشفدي،  الحدابية

ئف جاخل مع الػضاالتيُعخؼ اضصخاب التعمع السحجد عمى أنو اضصخاب يشذأ مغ الرغخ كيتدع ب



   

كيُذخز عادة في  (2100خ كالحاكخة كالإدراؾ، )الذخبيشي، الشسائية الأخخػ، مثل الانتباه كالتفكي

الدشػات الأكلى مغ الجراسة الأكاديسية. يجب ألا تكػف نتيجة لتأخخ في الشسػ العاـ أك اضصخاب 

نسائي ذىشي أك لأؼ اضصخاب حدي أك حخكي مكتدب. كتطيخ ىحه الاضصخابات عمى شكل 

ات )الدي صعػبات ممحػضة في القخاءة كالكتابة كالحداب كالمغة كالتفكيخ المغػؼ كالخياضي

 .(2103كالراكؼ، 

كفقًا لتعخيف المجشة الػششية السذتخكة لرعػبات التعمع، فإف الاضصخابات الشسائية السحجدة 

تعتبخ مرصمحًا عامًا يذيخ إلى مجسػعة مغ الاضصخابات التي تطيخ عمى شكل صعػبات في 

فكيخ أك القجرة اكتداب كاستخجاـ القجرة عمى الاستساع أك الكلاـ أك القخاءة أك الكتابة أك الت

الخياضية. كتخجع ىحه الاضصخابات لمفخد نفدو كتُفتخض أنيا ناجسة عغ خمل كضيفي في الجياز 

العربي السخكدؼ، كقج تحجث خلاؿ فتخات حياتو السختمفة. كتتدامغ ىحه الاضصخابات مع مذكلات 

صعػبة إذا كانت في سمػكيات التشطيع الحاتي كالإدراؾ كالتفاعل الاجتساعي، كلكشيا لا تُعتبخ 

تتدامغ مع حالات أخخػ للإعاقات الحدية أك العقمية أك الاضصخابات الانفعالية أك مع مؤثخات 

 .(2120خارجية معيشة ثقافية أك تجريدية غيخ ملائسة أك غيخ كافية )يػسف ، 

 :المؤشرات الدالة عمى صعهبات التعمم النمائية 0.1.1

 :صعهبات الانتباه 0.1.1.1

نتباه تعتبخ أحج السؤشخات الخئيدية عمى كجػد صعػبات التعمع الشسائية. يتعمق صعػبات الا

الانتباه بقجرة الذخز عمى اختيار السثيخات السيسة كالتخكيد عمييا لفتخة زمشية محجدة، كالاستجابة 

ليا بذكل مشاسب. كتتسثل صعػبات الانتباه في عجـ قجرة الصفل عمى الاستسخار في التخكيد عمى 



   

معيغ لفتخة زمشية محجدة، سػاء بدبب عجـ قجرتو عمى اختيار السثيخ السشاسب أك بدبب كجػد  مثيخ

 (.    عبجه، ) نذاط حخكي مفخط لجيو

عمى سبيل السثاؿ، يسكغ لمصفل ذك صعػبات التعمع الشسائية أف يجج صعػبة في الانتباه 

مة إلى شخح السعمع أك إلى القخاءة، خلاؿ الجركس الجراسية، حيث قج لا يتسكغ مغ الانتباه لفتخة شػي

كيسكغ أف يكػف مذتتًا بدخعة بسثيخات أخخػ في البيئة السحيصة بو. كسا قج يطيخ تذتت الانتباه 

 .أثشاء أداء السياـ الأكاديسية مثل حل السدائل الخياضية أك القخاءة

ة بشجاح، فإف كجػد بسا أف الانتباه يعتبخ أساسيًا لاكتداب السعخفة كتشفيح السياـ الأكاديسي

صعػبات في ىحا الجانب يسكغ أف يكػف مؤشخًا عمى كجػد صعػبات تعمسية نسائية تحتاج إلى 

 .(    غشيع، كتقجيع الجعع السشاسب ) اىتساـ

يعخؼ الانتباه ميجانيًا بأنو القجرة التي يستمكيا الذخز عمى اختيار السثيخات السختبصة 

يخة مغ السثيخات الستشػعة، مثل السثيخات الدسعية كالبرخية بالسػضػع السحجد مغ بيغ مجسػعة كب

كالمسدية، كغيخىا مغ السثيخات الحدية الستعجدة التي يتعخض ليا. يتزسغ الانتباه أيزًا القجرة عمى 

 (.2100)العدة،  .التخكيد عمى تمظ السثيخات لفتخة زمشية مشاسبة، كالاستجابة ليا بذكل مشاسب

تشذأ فيسا يتعمق بالانتباه، فتعشي عجـ قجرة الصفل عمى الاستسخار  أما الرعػبات التي قج

في التخكيد عمى مػضػع معيغ لفتخة زمشية محجدة. يسكغ أف يكػف ذلظ بدبب عجـ قجرتو عمى 

اختيار السثيخ السشاسب كالتخكيد عميو بسا يتشاسب مع السيسة السعيشة، أك بدبب كجػد نذاط حخكي 

و عمى التخكيد كالانتباه، بذكل أكثخ تحجيجًا، يسكغ تمخيز الرعػبات مفخط لجيو يؤثخ عمى قجرت

كاف في الانتباه عمى أنيا عجـ القجرة عمى الانتباه بذكل كاؼٍ كمدتسخ إلى السػضػع السحجد، سػاء 



   

 .بدبب عػامل خارجية مثل السثيخات السحيصة أك بدبب عػامل داخمية مثل الشذاط الحخكي السفخط

 (2104)الرعيجؼ، 

كالثانية أف الرعػبات في التعمع تشذأ بدبب الرعػبات في الانتباه كالتخكيد عمى السػاد 

التي تديع في  ةالجراسية بذكل صحيح. كبالتالي، يُعتبخ اضصخاب الانتباه أحج العػامل الخئيد

حجكث صعػبات التعمع، حيث تتصمب عسمية التعمع قجرة الفخد عمى التخكيد كالانتباه بذكل فعاؿ 

مى السػضػع السصخكح كالاستسخار في ىحا التخكيد لفتخة زمشية كافية لاكتداب السعخفة كفيسيا ع

 (    ) العشاني ، .بذكل صحيح

يسكغ تقديع الانتباه إلى عجة جػانب، بسا في ذلظ الانتباه الانتقائي الحؼ يذيخ إلى القجرة 

ؼ يتعمق بالقجرة عمى البقاء مدتيقطًا عمى تحجيج السثيخ السيع كتخكيد الانتباه عميو، كالتيقع الح

كمشتبيًا لفتخة زمشية معيشة، كالاستسخارية أك الانتباه السدتسخ الحؼ يذيخ إلى القجرة عمى البقاء مخكدًا 

 .كمشتبيًا لفتخة شػيمة لاكتداب السعخفة كفيسيا بذكل كامل

تحجيج  بذكل عاـ، فإف فيع الانتباه كأىسيتو في حجكث صعػبات التعمع يداىع في

الاحتياجات التعميسية الفخدية كتصػيخ استخاتيجيات التجريذ السشاسبة لتمبية احتياجات الصلاب ذكؼ 

 .صعػبات التعمع

الفيع الدميع لجكر الانتباه في مجاؿ صعػبات التعمع يسثل جدءًا أساسيًا مغ التحميل 

 عمع تست بصخيقتيغ مختمفتيغكالتفديخ ليحه الطاىخة. حيث أف دراسة الانتباه في سياؽ صعػبات الت

 كىسا: 

تفتخض أف صعػبات التعمع تشبع نتيجة لمقرػر الحؼ يسكغ أف يريب  :الصخيقة الأكلى

 (.    ) أبػ الجيار، :أحجًا أك أكثخ مغ مكػنات الانتباه. ىحه السكػنات تذسل



   

 .السيسة السصمػبةكىػ القجرة عمى البقاء مشتبيًا كمخكدًا عمى السػضػع أك  الانتباه العقمي: -

 .كىػ القجرة عمى اختيار السثيخات السشاسبة كتجاىل السثيخات غيخ الزخكرية: الانتقاء -

 .كىػ السجيػد الحىشي كالحؼ يتصمبو البقاء مشتبيًا كمخكدًا لفتخة شػيمة: الجيج -

ىحه السكػنات تعتبخ أساسية في فيع كيفية تأثيخ صعػبات التعمع عمى قجرة الفخد عمى 

التخكيد كالانتباه أثشاء الجراسة كالتعمع. فسثلًا، إذا كاف ىشاؾ قرػر في الانتباه العقمي، فقج يرعب 

عمى الفخد البقاء مخكدًا عمى مػضػع معيغ لفتخة شػيمة، مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى اكتداب السعخفة 

يذ كالتعمع التي بذكل فعاؿ. كبالتالي، فيع ىحه السكػنات يداعج في تصػيخ استخاتيجيات التجر 

تدتيجؼ تحديغ الانتباه كتخصي الرعػبات التي قج تعتخض عسمية التعمع، حيث تست دراسات 

في الأداء بيغ ذكؼ صعػبات التعمع كالأفخاد العادييغ في مجاؿ الانتباه. كقج  اتعجيجة لفيع الفخكق

 .(2121،  كُجِجَ أف ىشاؾ اختلافات ممحػضة في الأداء بيغ ىاتيغ الفئتيغ ) إبخاليع

 تختبط بذكل خاص باضصخاب الانتباه كفخط الحخكة، السعخكؼ بػ: الصخيقة الثانية السحكػرة

ADHD حيث يعتبخ الانتباه جدءًا أساسيًا مغ ىحا الاضصخاب. يُعتَبَخ اضصخاب الانتباه ،

مغ الاضصخابات الشسائية التي تؤثخ عمى الانتباه كالتخكيد،  (ADHD) السراحب بفخط الحخكة

 كيراحبو غالبًا فخط في الحخكة كالشذاط. كعمى ىحا الأساس، فإف فيع شبيعة اضصخاب الانتباه

لأفخاد العادييغ في بيغ الأفخاد الحيغ يعانػف مغ ىحا الاضصخاب كبيغ ا اتيداىع في تحجيج الفخكق

 (.2103حجازؼ،) مجاؿ الانتباه

نتباه عمى الأداء العاـ كالتحريل ىحه الجراسات تعتبخ ميسة لفيع كيفية تأثيخ اضصخابات الا

الجراسي للأفخاد الستأثخيغ بيحه الحالة، كتداعج في تصػيخ استخاتيجيات التجريذ كالتعمع السشاسبة 

 لتمبية احتياجات ىحه الفئة الخاصة مغ الصلاب



   

مطاىخ مغ أىع الأعخض التي تجؿ عمى صعػبات الانتباه بيغ الأشفاؿ كالتي تعتبخ بسثابة 

 (.2102عبجه، )  : ليا ما يمي

يطيخ الصفل صعػبة في التخكيد  :تذتت الانتباه أثشاء الاستساع أك السذاىجة، أك غيخىا .0

كالانتباه لسياـ معيشة مثل الاستساع إلى الجركس في السجرسة أك متابعة الأنذصة التعميسية 

 .في السشدؿ

يطيخ الصفل عجـ القجرة عمى  :الصفلعجـ القجرة عمى التخكيد فيسا يقاؿ أك يحجث أماـ  .2

 .البقاء مشتبيًا لفتخات شػيمة، كيبجك مذتت الانتباه خلاؿ السحادثات أك الشذاشات

الصفل يطيخ عجـ الاستجابة الكافية لمسػاقف  :عجـ الاستجابة لمسثيخات البيئية السختمفة .3

 .السحيصة بو أك لمتػجييات كالتعميسات البديصة

الصفل غيخ ميتع بالأنذصة أك السياـ اليػمية كيبجك غيخ مباؿٍ يبجك  :الخسػؿ كالكدل .4

 .تجاىيا

الصفل يطيخ نسصًا مفخشًا مغ الحخكة كالانجفاعية دكف القجرة  :الشذاط السفخط كالانجفاعية .5

 .عمى التحكع فييا أك تػجيييا بذكل مشاسب

ل يبجأ السياـ بدخعة الصف :عجـ القجرة عمى الاستسخار في أداء السياـ السختمفة أك استكساليا .6

 .إكساؿ السياـ حتى الشياية حتى كلكغ يرعب عميو البقاء مخكدًا أك

يتجشب الصفل السذاركة في الأنذصة  :الاندحاب مغ السػاقف كالتفاعلات الاجتساعية .7

 .الاجتساعية كقج يبجك انصػائيًا أك يشدحب مغ السػاقف الاجتساعية

يطيخ عجـ القجرة عمى البقاء  ويبجأ المعب كلكش الصفل :صعػبة الاستسخار في أنذصة المعب .8

 .مخكدًا أك الاستسخار في المعب لفتخات شػيمة



   

يطيخ عشج الصفل صعػبة في الانتباه لفتخات شػيمة، كقج يكػف تخكيده  :قرخ مجػ الانتباه .9

 .محجكدًا عمى مثيخات معيشة لفتخات قريخة ججًا

يطيخ الصفل صعػبة  :ي يتع عخضيا أماموعجـ القجرة عمى الانتباه لتدمدل السثيخات الت .01

في متابعة التدمدل الدمشي للأحجاث أك السياـ الستعمقة بو، كقج يفقج الاىتساـ بدخعة كيشتقل 

 .بيغ السياـ بجكف اكتساليا

تمظ الأعخاض تذيخ جسيعًا إلى صعػبات الانتباه التي يسكغ أف يػاجيا الأشفاؿ، كتعج 

 .يع الجعع كالسداعجة اللازمة ليعمؤشخات ميسة يجب مخاعاتيا لتقج

 :صعػبات الإدراؾ

الإدراؾ الحؼ يذيخ إلى قجرة الفخد عمى انتقاء كتخكيد الانتباه عمى السثيخات السختمفة، يأتي 

بعج الإدراؾ مخحمة التشطيع كالتختيب كالانتباه ليحه السثيخات. فبعج أف يحجد الفخد السثيخات التي 

يأتي دكره في تشطيع ىحه السثيخات بصخيقة مشصكية كتختيبيا بذكل يدسح يشبغي عميو التخكيد عمييا، 

كبالتالي، تعجّ عسمية الإدراؾ اللاحقة للانتباه جػىخية  ،(2118لو بسعالجتيا بفعالية )مرصفى، 

لمتسكغ مغ معالجة السعمػمات كالسثيخات بصخيقة فعالة، حيث يقػـ الفخد بتشطيع كتختيب ىحه 

السعمػمات كالسثيخات كتقجيسيا بذكل مشاسب، بشاءً عمى خبخاتو الدابقة كفيسو لمسػاضيع كالدياقات، 

لمفخد أف يعصي السعمػمات معانييا الرحيحة كيفيع دلالاتيا  كمغ خلاؿ ىحه العسمية، يسكغ

السختمفة، مسا يداعجه في استيعاب السػاد التعميسية بذكل أفزل كتصبيقيا في حل السذكلات 

 .(2104كاتخاذ القخارات بشاءً عمى فيسو الدميع لمػضعيات السختمفة )العشاني ،

تداب السعخفة كالسعمػمات. يُفيع الإدراؾ تطيخ أىسية مفيػـ الإدراؾ كعسمية محػرية في اك

عمى أنو العسمية التي تزفي معاني كدلالات عمى السثيخات أك السعمػمات التي يتع استكباليا مغ 



   

خلاؿ الحػاس السختمفة. يتزسغ ىحا الإدراؾ استكباؿ السعمػمات، كتفديخىا، كتشطيسيا كترشيفيا، 

 .ي زيادة الػعي بالبيئة السحيصةكمعالجتيا بصخيقة تجعميا مفيػمة كمدتخجمة ف

مخحمة أساسية حيث يتع مغ خلاليا تشطيع كتختيب السعمػمات بصخيقة مشصكية  عج الإدراؾيك 

كفيسيا بذكل أعسق، مسا يداىع في اكتداب السعخفة كالتعمع الفعّاؿ. كبالتالي، يسكغ القػؿ إف 

تحميل كاتخاذ القخارات، كىػ عشرخ الإدراؾ يسثل الأساس الحؼ يتع بشاء عميو عسميات التفكيخ كال

 أساسي في تصػيخ ميارات التفكيخ الشقجؼ كالابتكارية، لحا، يُعتبخ الإدراؾ الحخكي كالإدراؾ السعخفي

عسمية التعمع، حيث تمعب الػضائف الإدراكية البرخية كالدسعية دكراً حاسساً في  تأساسيا مغ

بعس الباحثيغ أف جسيع أنساط التعمع تدتشج إلى تصػيخ ميارات القخاءة كالكتابة كالحداب. يعتقج 

أساسيات حدية حخكية تتصػر مغ مدتػػ الإدراؾ الحخكي إلى مدتػػ أعمى مغ التشطيع كالتعقيج، 

 (.2118كىػ السدتػػ الإدراكي السعخفي )مرصفى، 

كبشاءً عمى ىحه الفكخة، يعاني معطع الأفخاد ذكك صعػبات التعمع مغ اضصخابات عربية 

مغ مجاؿ الإدراؾ الحخكي، مسا يؤدؼ إلى صعػبات في عسمية التعمع. ىحه الاضصخابات تأتي 

الشيػركلػجية يسكغ أف تؤثخ عمى القجرة عمى استكباؿ السعمػمات بذكل صحيح، كمعالجتيا، 

 . (2105ىػساكؽ، ) كتشطيسيا، مسا يعػؽ تصػيخ السيارات الأساسية مثل القخاءة كالكتابة كالحداب

إف فيع كتذخيز ىحه الاضصخابات الإدراكية الحخكية كالتعامل معيا بذكل بالتالي، ف

مشاسب يسثل تحجياً ميساً في مجاؿ دعع كتعميع الأفخاد ذكؼ صعػبات التعمع، حيث يسكغ تصػيخ 

 .استخاتيجيات تعميسية متخررة لتمبية احتياجاتيع كتعديد فخص نجاحيع في التعمع كالتشسية

عمى أىسية تصػيخ كتجريب  -( 0970كمغ بيشيا نطخية كيفارت ) -تخكد الشطخيات  

العسميات البرخية الحخكية كالتعمع الحخكي الأساسي، إضافة إلى الأنذصة الحدية الحخكية كتجريب 



   

التػازف كغيخىا مغ الأنذصة التي تديع في تعديد الإحداس بالاتجاىات كتصػيخ السيارات الحخكية 

ة. يعتبخ ىحا التخكيد جدءًا مغ الجيػد السبحكلة لسداعجة الأفخاد ذكؼ صعػبات التعمع عمى الأساسي

ياسيغ، )تصػيخ القجرات الحخكية كالإدراكية الأساسية التي تديع في عسمية التعمع بذكل عاـ 

 (.2104كاخخكف ، 

الحخكي  ىحا التػجو في التخكيد عمى تصػيخ كتجريب العسميات البرخية الحخكية كالتعمع

الأساسي يعكذ فيساً عسيقاً لأىسية القجرات الحخكية كالإدراكية في تعمع الأفخاد، خاصةً الحيغ 

يعانػف مغ صعػبات التعمع. مغ خلاؿ تشسية ىحه القجرات الأساسية، يسكغ للأفخاد تحديغ قجرتيع 

التػجو في تسكيغ  عمى التعمع كالتفاعل مع البيئة السحيصة بيع بذكل أفزل. كبالتالي، يداىع ىحا

الأفخاد مغ تحقيق أقرى استفادة مغ الفخص التعميسية كالشسػ الذخري. تػفيخ الأنذصة كالتجريبات 

تدتيجؼ تحديغ الإدراؾ كالتشديق الحخكي يسكغ أف يكػف ليا تأثيخ إيجابي عمى القجرة العامة التي 

كمغ بيغ أىع صعػبات الإدراؾ ما  للأفخاد عمى مػاجية التحجيات التعميسية كالحياتية بثقة كنجاح،

 :يمي

 (2103) تيامی،  :صعػبات الإدراؾ البرخؼ ‌.أ 

صعػبات الإدراؾ البرخؼ تذسل عجة جػانب تؤثخ عمى قجرة الفخد عمى تسييد كفيع 

 السعمػمات البرخية بذكل صحيح كفعاؿ. 

  :صعػبات الإدراؾ الدسعي‌.ب 

الفخد عمى فيع كمعالجة صعػبات الإدراؾ الدسعي تذسل عجة جػانب تؤثخ عمى قجرة 

 (. 2103السعمػمات الرػتية بذكل صحيح كفعاؿ)تيامی، 

 .صعػبات الإدراؾ الحخكي )الأداء الػضيفي الحخكي(‌.ج 



   

صعػبات الإدراؾ الحخكي، كالتي تعخؼ أيزًا بالأداء الػضيفي الحخكي، تذسل عجة جػانب 

مغ بيغ  ك كالتشديق بيغ الحخكات الحدية كالحخكيةتؤثخ عمى قجرة الفخد عمى تشفيح الحخكات الجقيقة 

 (.2118)عاشػر،  :ىحه الرعػبات

صعػبات التشديق كالتأزر الحخكي: تتعمق برعػبة تشديق الحخكات الجدجية السختمفة مع  -

بعزيا البعس، كتحجيج التػقيت السشاسب لكل حخكة، مسا يؤثخ عمى القجرة عمى الكياـ 

 .التشديق بيغ عجة حخكاتبالأنذصة التي تتصمب 

 صعػبات التػافق البرخؼ الحخكي: تتسثل في صعػبة الكياـ بالحخكات بشاءً عمى -

السجخلات البرخية، مثل محاكاة الحخكات التي يذاىجىا الفخد، كتتصمب ىحه السيارة 

 .التػافق بيغ الخؤية كالحخكة

اءً عمى السجخلات تعشي صعػبة تشفيح الحخكات بشك صعػبات التػافق الدسعي الحخكي:  -

 .الدسعية، مثل استجابة الفخد لمتػجييات الرػتية أك الإيقاعات الرػتية

ضعف الحاكخة الحخكية: يذيخ إلى صعػبة الفخد في تحكخ تدمدلات الحخكات أك تشفيحىا  -

 .بذكل صحيح بشاءً عمى السعمػمات الحخكية التي استقبميا

ية الجقيقة: تتزسغ صعػبة الفخد في صعػبة استخجاـ الأدكات كأداء السيارات الحخك -

استخجاـ الأدكات مثل القمع، كأداء السيارات الجقيقة التي تتصمب تشديقًا دقيقًا بيغ الحخكات 

 .الرغيخة

عجـ السقجرة عمى ضبط حخكات الجدع كالتػازف الحخكي: يذسل ىحا صعػبة الفخد في  -

 .كات الجدع بذكل صحيحالحفاظ عمى التػازف أثشاء تشفيح الحخكات، كصعػبة ضبط حخ 

 :صعػبة التػافق بيغ مختمف الشطع الإدراكية الكمية‌.د 



   

تذيخ الجراسات كالبحػث إلى أف أكثخ الاضصخابات أك الرعػبات الإدراكية لجػ صعػبات 

الإدراكية. يعتسج البشاء التعمع تتسثل في ضعف فاعمية التكامل الػضيفي بيغ مختمف القشػات الحدية 

لمقجرات الإدراكية عمى التكامل الػضيفي، كربسا يخجع الخمل أك الاضصخاب الػضيفي كالبشية الصبيعية 

 (.2102في الجياز العربي السخكدؼ ليحه الرعػبات )خميفة، 

يعتبخ العجد الدسعي كالعجد البرخؼ عػامل مداىسة رئيدة في تفاقع صعػبات التعمع، 

الدسعي، مسا يؤثخ عمى تعمع المغة كفيع حيث يؤدؼ العجد الدسعي إلى قرػر كضيفي في الإدراؾ 

القخاءة كالكتابة. بالسثل، يؤدؼ العجد البرخؼ إلى قرػر كضيفي في الإدراؾ البرخؼ، مسا يؤثخ 

 .عمى التػجو السكاني كإدراؾ الأشكاؿ كالأحجاـ كالسدافات كالعلاقات السكانية

 الأنذصة التعميسية كسا أف الإدراؾ الدسعي كالإدراؾ البرخؼ يتكاملاف في العجيج مغ

كالحياتية، مسا يجعل التكامل الػضيفي بيشيسا أمخًا ضخكريًا لتحقيق الشجاح في العجيج مغ الأنذصة 

 .(2103التعميسية كالاجتساعية كالسيشية ) تيامی، 

 :صعهبات الذاكرة 0.1.1.1

كالتجارب تُعَج الحاكخة مغ أىع الػضائف العقمية التي تدسح لمفخد بالاحتفاظ بالسعمػمات 

كالأحجاث التي مخ بيا. تتيح الحاكخة لمذخز استجعاء ىحه السعمػمات كالتجارب عشج الحاجة إلييا، 

(. يتع تخديغ السعمػمات Recognition( أك الجدئي )Recallسػاء كاف ذلظ بالاستجعاء الكمي )

            ابيافي الحاكخة عمى شكل صػر تعخؼ كل مشيا بػاسصة الحاسة التي تع استخجاميا لاكتد

(Arenon, & Carlson,2005.  ) 



   

فعمى سبيل السثاؿ، يتع تخديغ السعمػمات البرخية عمى شكل صػر برخية، مثل الرػر 

التي يخػ الذخز كالسذاىج التي يذاىجىا. بالسثل، يتع تخديغ السعمػمات الدسعية عمى شكل 

حا، يتع تخديغ السعمػمات باستخجاـ صػر سسعية، مثل الأصػات كالسحادثات التي يدتسع إلييا. كىك

مختمف الحػاس مثل المسذ كالذع كالتحكؽ، مسا يدسح لمذخز بالاستخجاع الفعاؿ لمسعمػمات عشج 

         Topbaş  & Erbaş   الحاجة إلييا

 : مختمفة لمحاكخة مشيا عً فزلًا عغ ذلظ فإف ىشاؾ أنػا 

تعسل عمى استيعاب كاحتفاظ السعمػمات لفتخة  (Short-term memory) : الحاكخة قريخة السجػ

قريخة، كتعتبخ سعتيا محجكدة حيث يسكشيا استيعاب عجد محجكد مغ العشاصخ لسجة قريخة تتخاكح 

مغ ثػافٍ إلى دقائق معجكدة. يسكغ ليحه الحاكخة أف تحتفع بشسط معيغ مغ الأحجاث أك السعمػمات، 

أك الأرقاـ، كمع ذلظ، يسكغ أف تدداد سعة الحاكخة قريخة السجػ بسخكر مثل قائسة مغ الأسساء 

 (.Arenon, & Carlson,2005الػقت بسا يتيح ليا استيعاب مديج مغ السعمػمات )

فتعتبخ مخدنًا دائسًا لمسعمػمات كليذ لجييا :  y(Long-term memor)أما الحاكخة شػيمة 

السعمػمات لفتخة شػيمة، كيسكغ نقل السعمػمات مغ حجكد محجدة في الدعة. تعسل عمى استيعاب 

الحاكخة قريخة السجػ إلى الحاكخة شػيمة السجػ عشجما يقخر الفخد الاحتفاظ بتمظ السعمػمات لفتخة 

كمسارسة  (Rehearsal) شػيمة. يتع تخديغ السعمػمات في الحاكخة شػيمة السجػ بعج تكخارىا

 اكخة أف تحتفع بالسعمػمات لدشػات شػيمة، كيسكغ ليحه الح(Retrieval) الاستخجاع

(Lowenthal, 2012). 

 (2120، )شعباف :كمغ السعمػـ أف عسل ىحه الحاكخة يسخ بثلاث مخاحل ىي



   

في ىحه السخحمة، تقػـ الحاكخة بتدجيل السعمػمات الػاردة إلييا مغ  :(Encoding) التذفيخ -

يسكغ تخديشو كمعالجتو في الحاكخة.  البيئة السحيصة. يتع تحػيل السعمػمات الػاردة إلى شكل

يتع ذلظ مغ خلاؿ تحػيل البيانات مغ الحػاس )مثل الخؤية كالدسع( إلى إشارات عربية 

 .يسكغ فيسيا كمعالجتيا في الجماغ

بعج تذفيخ السعمػمات، تُخدف في الحاكخة للاستفادة مشيا في كقت  (Storage) :التخديغ -

خديغ السعمػمات في الحاكخة القريخة السجػ لفتخة لاحق. تتع عسمية التخديغ عغ شخيق ت

 .قريخة، ثع يسكغ نقميا إلى الحاكخة الصػيمة السجػ للاحتفاظ بيا لفتخة أشػؿ

الحاكخة في في ىحه السخحمة، يتع استجعاء السعمػمات السخدنة  (Retrieval) :الاستخجاع -

خة الصػيمة السجػ ك/أك يتع استخجاع السعمػمات مغ الحاكفالحاجة. عشج للاستفادة مشيا 

 الحاكخة القريخة السجػ عشج الحاجة إلييا، كيسكغ استجعاء السعمػمات بذكل جدئي

(Recognition)  أك كمي (Recall)  

مغ السسكغ ملاحطة العجيج مغ الدمػكيات التي تجؿ عمى صعػبات الحاكخة بيغ الأشفاؿ 

جـ القجرة عمى تحكخ التعميسات بذكل في الخكضة، مثل صعػبة استحكار الأسساء أك الأرقاـ، كع

صحيح، كتكخار الأخصاء في السياـ التي تتصمب الحاكخة الػقتية، مسا يذيخ إلى ضعف في استخجاـ 

 .كاستخجاع السعمػمات

 

 

 

 



   

 :صعهبات التفكير 0.1.1.2

التفكيخ الإبجاعي كقجرة الفخد عمى حل السذكلات ىي جػانب أساسية في عسمية التعمع 

الذخري. يػجج بعس الدمػكيات التي قج تجؿ عمى صعػبة الصفل في التفكيخ كحل كالتصػر 

 (Forssberg, 2012) :السذكلات خلاؿ مخحمة الخكضة

قج يجج الصفل صعػبة في تػليج أفكار ججيجة أك في  :عجـ القجرة عمى التفكيخ الابتكارؼ  -

 .الابتكار في السػاقف التي تتصمب حلًا إبجاعيًا

يتسثل في عجـ القجرة عمى رؤية الأمػر مغ مشطػر مختمف أك العسل  :يالانحرار العقم -

 .بصخؽ غيخ تقميجية لحل السذكلات

يسكغ أف يكػف الصفل غيخ قادر عمى استخجاـ  :العجد في تصػيخ استخاتيجيات التفكيخ -

استخاتيجيات فعالة لحل السذكلات مثل التجخيب كالخصأ أك تقديع السذكمة إلى أجداء 

 .صغيخة

قج يتخدد الصفل في السحاكلة بدبب الخػؼ مغ الفذل، مسا  :القمق كالتخدد في السحاكلة -

 .يعيق قجرتو عمى التعمع كتصػيخ ميارات الحمػؿ الإبجاعية

قج يؤثخ التػتخ كعجـ الثقة بالشفذ عمى قجرة الصفل عمى التفكيخ  :التػتخ كعجـ الثقة بالشفذ -

 .بػضػح كاتخاذ القخارات بثقة

السفخط عمى الآخخيغ في حل  يسكغ أف يؤدؼ الاعتساد :عمى الآخخيغ بذكل مفخطالاعتساد  -

 .السذكلات إلى تقميل قجرة الصفل عمى التفكيخ بذكل مدتقل كحل السذكلات بشفدو



   

تػجج العجيج مغ الصخؽ التي يسكغ استخجاميا لسداعجة الأشفاؿ عمى تصػيخ ميارات 

الاستكذاؼ كالتجخبة كتػفيخ الفخص لمتعمع مغ التفكيخ كحل السذكلات، بسا في ذلظ تذجيع 

 الأخصاء كتعديد الثقة بالشفذ كتقجيع الجعع كالتػجيو عشج الحاجة

 :الرعهبات المغهية 0.1.1.3

التي يتع مغ خلاليا  ةتعتبخ المغة، سػاء في جػانبيا التعبيخية أك الاستكبالية، الػسيمة الخئيد

غيخ العادييغ، بدبب الطخكؼ الغيخ مػاتية، قج يتعخض التػاصل بيغ الأفخاد. بالشدبة للأشفاؿ 

 الأشفاؿ غيخ العادييغ لتأخخ في تصػر مياراتيع المغػية، كيػاجيػف صعػبات في الشصق، كتججر

ىحه السذاكل قج تطيخ في مخاحل ك ضافة إلى قيػد في استخجاـ لياكل المغة. إيشا المفطية السحجكدة، 

كغ أف يؤثخ سمبًا عمى تصػرىع المغػؼ كالاجتساعي في السدتقبل. مبكخة ججًا مغ نسػ الصفل، مسا يس

يجب التعامل بعشاية مع ىحه الرعػبات كتقجيع الجعع كالسداعجة السشاسبة لتحديغ ميارات المغة 

 (2120كتعديد التػاصل لجييع )محفػظ ،

 &Thoms) :الدمػكيات التي تعكذ صعػبات لغػية متشػعة لجػ الأشفاؿ غيخ العادييغ

Kim,2010). 

يعشي ذلظ أف الصفل يبجك أقل تقجماً في ميارات المغة مقارنة بالأشفاؿ  :تأخخ الشسػ المغػؼ  -

 .في نفذ العسخ الحيغ يعانػف مغ صعػبات لغػية

يذسل ذلظ الرعػبة في  :قرػر الدمػكيات التي تعبخ عغ السطاىخ المغػية السختمفة -

لكمسات السشاسبة كتكػيغ الجسل بذكل استخجاـ المغة بذكل صحيح كفعاؿ، مثل اختيار ا

 .سميع



   

الصفل يجج صعػبة في فيع ما يقاؿ لو خلاؿ  :صعػبة في الاستكباؿ الدسعي لمسحادثات -

 .السحادثات الذفػية

يعاني الصفل مغ صعػبة في فيع الجسل كالسفخدات  :عجـ فيع المغة السشصػقة بذكل جيج -

 .التي يدسعيا

يجج الصفل صعػبة في  :تسييد بيغ الأصػات الستذابيةصعػبة في الإدراؾ الدسعي كعجـ ال -

 .تسييد الأصػات السختمفة عغ بعزيا

الصفل يجج صعػبة في ربط  :صعػبة في ربط السعمػمات السدسػعة بالخبخات الدابقة -

 .السعمػمات الججيجة بالسعخفة الدابقة

ية كربصيا الرعػبة في فيع السفاليع السخئ :صعػبة في ربط الرػر بالكمسات الدابقة -

 .بالكمسات السشاسبة

يعاني الصفل مغ صعػبة في نصق بعس الكمسات  :مذاكل في نصق الكمسات السختمفة -

 .بذكل صحيح

الصفل يدتخجـ لغة غيخ كاضحة أك غيخ مفيػمة عشج  :لغة غيخ مفيػمة أك غيخ كاضحة -

 .التػاصل

 .الكلاـ يبجك متأخخًا بالشدبة لعسخ الصفل :تأخخ في بجاية الكلاـ -

 .الصفل يسمظ مجسػعة محجكدة مغ السفخدات كالسفاليع المغػية :قجرات لغػية محجكدة -

الرعػبة في تشطيع الأفكار كسخد الأحجاث  :صعػبة في تكػيغ قرة أك سخد للأحجاث -

 .بذكل مشصقي



   

الرعػبات المغػية قج تؤثخ عمى أداء  :تأثيخ الاضصخابات المغػية عمى التحريل الأكاديسي -

 .كالفشػف المغػية كالخياضياتتيجئة السػاد الجراسية مثل القخاءة كالالصفل في 

 ىحه الدمػكيات تػضح مجػ تأثيخ صعػبات المغة عمى حياة الأشفاؿ كتعمسيع كتفاعميع

الاجتساعي، كتبخز الحاجة إلى الجعع كالسداعجة الستخررة لسداعجتيع عمى تصػيخ ميارات المغة 

كالجراسات السحكػرة إلى أىسية تسييد كتحجيج صعػبات المغة كالتػاصل حيث تذيخ الأبحاث 

كاضصخاب في سياؽ صعػبات التعمع. كتطيخ الشتائج البحثية أف الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ 

صعػبات التعمع غالبًا ما يطيخكف مذاكل في السيارات المغػية السختمفة، مسا يؤثخ سمبًا عمى 

 .يتحريميع الأكاديسي كتفاعميع الاجتساع

 :صعهبات بررية حركية 0.1.1.4

أف الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ صعػبات برخية حخكية في مخحمة الخكضة يسكغ أف 

ميسًا يسكغ أف يؤثخ سمبًا عمى  لايعتبخ ىحا التأخخ عامك يػاجيػا تأخخًا في نسػىع الحخكي البرخؼ. 

ئة قجرتيع عمى التعمع في السخاحل التعميسية اللاحقة، خاصة في مجالات مثل القخاءة كالكتابة كالتيج

، التي تعتسج بذكل كبيخ عمى السيارات البرخية الحخكية، فعشجما يػاجو الأشفاؿ صعػبات في 

ديق بيغ العيشيغ كاليجيغ، فقج يججكف صعػبة التحكع بالحخكات البرخية، مثل التخكيد البرخؼ كالتش

في تصػيخ السيارات اللازمة لمقخاءة كالكتابة. عمى سبيل السثاؿ، قج يجج الأشفاؿ صعػبة في متابعة 

الدصػر أك التسييد بيغ الحخكؼ السختمفة، مسا يؤثخ عمى قجرتيع عمى فيع الشرػص كتصبيق 

 .(2103، يميارات القخاءة ) تيام

 

 



   

  :لات صعهبات التعمم النمائيةمجا 0.1.0

( يتبيغ أف صعػبات التعمع 0984مغ خلاؿ الجراسات التي أشارت إلييا كيخؾ ككالفت )

الشسائية تطيخ في ثلاثة مجالات أساسية، كىي الشسػ المغػؼ، كالشسػ السعخفي، كنسػ السيارات 

ىحه السجالات، مسا  البرخية الحخكية. ىحه الرعػبات يسكغ أف تتفاكت بيغ الأشفاؿ في كل مغ

يؤدؼ إلى التبايغ في أدائيع؟ فعمى سبيل السثاؿ، يسكغ لمصفل أف يطيخ تأخخًا في الشسػ المغػؼ، 

مسا يعشي أنو قج يجج صعػبة في فيع المغة السشصػقة أك التعبيخ عغ نفدو بذكل فعاؿ. كمع ذلظ، 

مسا يعشي أنو قج يطيخ استجابات قج يكػف أداؤه شبيعيًا في السجالات السعخفية كالبرخية الحخكية، 

جيجة في التعمع الحدابي أك التفكيخ السشصقي، كقجرتو عمى أداء الحخكات الجقيقة مثل 

 (2105ىػساكؽ، )الخسع

ضافة إلى ذلظ، قج يتحػؿ الأمخ في الاتجاه السعاكذ، حيث يكػف الصفل متفػقًا في إ

صعػبات في السيارات البرخية الحخكية، مجالات معيشة مثل الشسػ المغػؼ كالسعخفي، كلكغ يػاجو 

الأنذصة اليػمية بكفاءة، كبشاءً عمى  مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى التفاعل مع البيئة السحيصة بو كأداء

ذلظ، يسكغ أف يكػف التبايغ في أداء الصفل بيغ ىحه السجالات الثلاثة أحج السؤشخات الأساسية التي 

أك بيغ السجالات  بسفخدهتذيخ إلى كجػد صعػبات نسائية. ىحا التبايغ قج يكػف داخل كل مجاؿ 

لصفل كتػجيو الجيػد التعميسية كالتجخل السشاسب السختمفة، كيسكغ أف يداعج في تحجيج احتياجات ا

 (.2118لتمبية احتياجاتو التعميسية كالتشسػية )مرصفى، 

اذاً الرعػبات التعمسية تذكل تحجيًا كبيخًا للأشفاؿ في عسميات التعمع كالتصػر الذخري، 

الرعػبات  حيث تؤثخ عمى عجة جػانب ميسة مغ قجراتيع الحخكية كالمغػية كالسعخفية. تتشػع ىحه

بيغ الرعػبات السعخفية التي تذسل حل السذكلات كالتسييد، كالرعػبات المغػية التي تؤثخ عمى 



   

فيع المغة كالتعبيخ عغ الأفكار، كالرعػبات البرخية الحخكية التي تؤثخ عمى أداء السيارات 

بة في الحخكية الجقيقة كالكبيخة. عشجما يتعخض الصفل لأؼ مغ ىحه الرعػبات، قج يجج صعػ 

التعامل مع الإحداسات كالتفاعل معيا بفعالية، مسا يعػؽ عسمية التعمع كالتصػر الذخري. يكسغ 

الحل في الكذف السبكخ عغ ىحه الرعػبات كتقجيع الجعع كالتجخل السشاسب، مسا يداعج عمى 

تحجيات تقميل التأثيخات الدمبية عمى التعمع لجػ الصفل كتعديد قجراتو كإمكانياتو في مػاجية ال

 (.2119التعميسية بثقة كفعالية )ريفيخ، 

كمغ الججيخ بالحكخ أف مذاكل الانتباه، كالإدراؾ، كالحاكخة تعج مغ أبخز السذكلات التي 

يػاجييا الأشفاؿ ذكك صعػبات التعمع، كغالباً ما تكػف ىحه السذكلات الأساس التي تؤثخ عمى 

تعجدة كالستشػعة. فيحه الرعػبات قج تؤثخ عمى أدائيع العاـ كتتدبب في صعػباتيع التعمسية الس

قجرتيع عمى التخكيد، كفيع السػاد، كاستخجاع السعمػمات، مسا يؤثخ سمباً عمى أدائيع الأكاديسي 

بيحا الترشيف، يتزح أف صعػبات التعمع ليدت مقترخة عمى  .كيعيق تقجميع التعميسي بذكل عاـ

يج مغ الجػانب الشسائية كالتصػرية لمفخد، كىحا يعكذ الأداء الأكاديسي فقط، بل تستج لتذسل العج

تعقيج شبيعة ىحه الرعػبات كضخكرة التفكيخ فييا بذكل شامل كمتعجد الجػانب عشج التذخيز 

 .(2101كالتجخل)عػاد ،

‌  



   

 :تذخيص صعهبات التعمم النمائية 0.1.1

ف الخصػة الأكلى تأتي أىسية التذخيز كالتقػيع في مجاؿ التخبية الخاصة مغ أنيسا يسثلا

الاحتياجات  كالأساسية في فيع كمعالجة الرعػبات التعمسية كالتحجيات التي يػاجيا الأفخاد ذكك

الاحتياجات الفخدية لكل  فعسمية التذخيز تسكششا مغ فيع السذكلات التعمسية بجقة كتحجيج ،الخاصة

 .(2103كالراكؼ،  ،أك شخز يعاني مغ صعػبات )الديات شفل

عسمية التذخيز كصفاً دقيقاً لمدمػكيات كالتحجيات التي يػاجييا الذخز، بسا تتزسغ 

في ذلظ الدمػكيات غيخ العادية التي قج تكػف مؤشخاً عمى كجػد صعػبات تعمسية. كمغ خلاؿ 

التذخيز، يسكغ تدسية الحالة بجقة كتحجيج العػامل كالأسباب السحتسمة التي تؤدؼ إلى ىحه 

 .الرعػبات

ة التذخيز عمى مجسػعة مغ السعاييخ كالسحكات السعتسجة، كالتي يتع تصبيقيا تعتسج عسمي

لتحجيج مجػ انصباؽ الأفخاد عمييا كتحجيج حجة الرعػبات التي يػاجيػنيا. يتع ذلظ مغ خلاؿ جسع 

البيانات كالسعمػمات مغ مرادر متعجدة، بسا في ذلظ السلاحطات السيجانية كالاستبيانات 

ة بالتقييع، ك مغ السيع أف يتع التذخيز بذكل دقيق كمتكامل لزساف تػجيو كالاختبارات الخاص

الجعع كالتجخلات السشاسبة لكل فخد كفقاً لاحتياجاتو الفخدية. كيسكغ لعسمية التذخيز الدميسة أف 

تديع في تحجيج البخامج كالخجمات التعميسية كالتجريبية السشاسبة لتمبية احتياجات الأفخاد ذكؼ 

 (.2118التعمسية )مرصفى،  الرعػبات

 (2100)الذخبيشي،: كيخجع اليجؼ الأساسي مغ عسمية تذخيز صعػبات التعمع إلى

الخغبة في مداعجة الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ صعػبات تعميسية، في التغمب عمى ىحه 

  .الرعػبات قجر الإمكاف



    

كالسعخفية لكل شفل/ فخد ككل الكياـ بػضع بخامج علاجية تعميسية تشاسب القجرات العقمية  

 .جيل ككل جساعة كمدتػاىا التعميسي كالتحريمي

كعمى ضػء ذلظ، يحخص السخترػف في مجاؿ التخبية الخاصة عمى الكذف السبكخ عغ 

الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع كتحجيج احتياجاتيع بجقة، كذلظ مغ خلاؿ تقجيع التقييسات 

عسمػف عمى كضع بخامج علاجية تعميسية متشػعة كمشاسبة لكل فخد كفقاً كالاختبارات السشاسبة. كي

لاحتياجاتو الفخدية كمدتػاه التعميسي، بيجؼ تقجيع الجعع اللازـ للأفخاد الستأثخيغ برعػبات التعمع 

كتحقيق تقجميع التعميسي كالشجاح في الحياة السجرسية كالسجتسعية، فعشجما يطيخ لمصفل انحخافًا في 

بيغ قجراتو كاستعجاداتو أك مدتػاه الحكائي كتحريمو الأكاديسي في كاحجة أك أكثخ مغ أداءه 

السيارات الأكاديسية الدبع التي حجدىا الدجل أك القانػف الفيجرالي، فإف ذلظ يذيخ إلى كجػد 

 (.2102صعػبات تعمع قج تؤثخ عمى تقجمو التعميسي )خميفة، 

عػبات في فيع الشرػص السكتػبة، أك في التعخؼ ميارة القخاءة: إذا كاف الصفل يػاجو ص

 .عمى الحخكؼ كالكمسات، أك في استيعاب السعاني كالافكار السػجػدة في الشرػص

الفيع القخائي: يذيخ إلى مجػ قجرة الصفل عمى فيع السعاني السػجػدة في الشرػص 

 .السكتػبة، كتفديخىا بذكل صحيح

ذلظ القجرة عمى الكياـ بالعسميات الخياضية الأساسية العسميات الحدابية أك الخياضية: يذسل 

 .مثل الجسع، الصخح، الزخب، كالقدسة، بالإضافة إلى فيع السفاليع الخياضية السختمفة

الاستجلاؿ الخياضي: يتعمق بقجرة الصفل عمى استخجاـ السشصق كالتفكيخ الخياضي لحل 

 .السذكلات كاتخاذ القخارات الرحيحة في سياؽ الخياضيات



    

التعبيخ الكتابي: يذسل قجرة الصفل عمى التعبيخ عغ أفكاره كمذاعخه بذكل مكتػب بصخيقة 

 .كاضحة كمفيػمة

التعبيخ الذفيي: يتعمق بقجرة الصفل عمى التعبيخ عغ أفكاره كمذاعخه بذكل شفيي، 

 .كالتفاعل بفاعمية مع الآخخيغ في الحػارات كالسشاقذات

مى فيع السعمػمات التي يتمقاىا مغ خلاؿ الدساع، سػاء الفيع الدسعي: يذسل قجرة الصفل ع

 .كانت تعميسات، أك شخكحات، أك قرز، بصخيقة صحيحة كملائسة

فعجـ التجانذ في صعػبات التعمع لجػ الأشفاؿ يعكذ التشػع الكبيخ في احتياجاتيع 

ل ككياف فخيج التعميسية كالتصػرات الفخدية التي يسخكف بيا. إف فيع ىحا التشػع كاعتبار كل شف

بخرائرو الخاصة يداعج عمى تحجيج الاحتياجات التعميسية الفخدية كتقجيع الجعع اللازـ لكل شفل 

كفقًا لستصمباتو الخاصة، لحلظ، يجب عمى السخبيغ كالتخبػييغ كالسختريغ في التخبية الخاصة أف 

اشغ القػة كالزعف لكل يتبشػا نيجًا فخديًا لكل شفل يعاني مغ صعػبات التعمع، يخكد عمى فيع مػ 

شفل كتقجيع الجعع السشاسب لتصػيخ قجراتيع كتحقيق إمكاناتيع الكاممة. ىحا الشيج يذجع عمى تعديد 

 .الثقة بالشفذ لجػ الأشفاؿ كتحفيدىع عمى التعمع كالشسػ بذكل أفزل في بيئة تعميسية داعسة كمحفدة

 نمائيةاستراتيجيات التعامل مع الاطفال ذوي الرعهبات ال 0.1.2

الرعػبات التعمسية يتصمب استخاتيجيات خاصة كمتشػعة لتمبية  كتعامل الأشفاؿ ذك 

)العدة،  :احتياجاتيع كتعديد فخص نجاحيع التعميسي كالاجتساعي. كمغ ىحه الاستخاتيجيات السيسة

2100.) 



    

تو التعخؼ عمى احتياجات الصفل: يجب تقجيع تقييع شامل لاحتياجات الصفل لفيع قػ  -

 .كمتصمباتو التعميسية الفخديةكضعفو 

تػفيخ الجعع الفخدؼ: يجب تػفيخ بخامج تعميسية مخررة تشاسب احتياجات كل شفل  -

 .، مع تقجيع الجعع الإضافي كالسػارد اللازمةبذكل مشفخد 

استخجاـ أساليب تعميسية متعجدة: يشبغي تبشي أساليب تعميسية متشػعة كمتعجدة مثل التعمع  -

 .، كالتعميع الجساعي، كالتعمع التفاعميالسعتسج عمى الخبخة

تقجيع الجعع الإضافي: يجب تػفيخ دعع إضافي لمصفل في السػاد التي يػاجو فييا  -

 .كاف ذلظ مغ خلاؿ معمسي الجعع الخاص أك السػارد التعميسية الستاحةأصعػبات، سػاء 

لاستقلالية ا تذجيع الاستقلالية كالثقة بالشفذ: يجب تذجيع الصفل عمى تصػيخ ميارات -

 .كالثقة بالشفذ مغ خلاؿ تقجيع التحفيد كالجعع الإيجابي

تػفيخ بيئة داعسة: يشبغي تػفيخ بيئة تعميسية داعسة كمحفدة تذجع عمى التعمع كتحفد الصفل  -

 .عمى السذاركة الفعّالة

التػاصل مع أكلياء الأمػر: يجب تذجيع التػاصل السدتسخ مع أكلياء الأمػر لسذاركتيع  -

 .يع الجعع كتعديد التعمع في السشدؿ كفي السجرسةفي تقج

التعامل مع الرعػبات بذكل إيجابي: يشبغي التخكيد عمى نقاط القػة لجػ الصفل كتعديدىا،  -

 .بجانب التعامل مع الرعػبات بذكل إيجابي كمذجع

تػفيخ الجعع العاشفي: يجب تػفيخ الجعع العاشفي لمصفل كتعديد شعػره بالانتساء كالقبػؿ  -

 .غ قبل السجتسع التعميسي كالاجتساعيم



    

تحفيد التعمع بالستعة كالتفاعل: يجب تػفيخ أنذصة تعميسية تذجع عمى التفاعل كالسذاركة  -

 .الشذصة، كتجعل عسمية التعمع مستعة كمحفدة لمصفل

ىحه الاستخاتيجيات يسكغ أف تديع في تحديغ تجخبة التعمع للأشفاؿ ذكؼ الرعػبات 

 .جميع التعميسي كالذخريالتعمسية كتعديد تق

فاعمية برنامج تدخل مبكر في علاج صعهبات التعمم النمائية لدى الأطفال في رياض  0.1.3

 الأطفال 

بخنامج التجخل السبكخ في علاج صعػبات التعمع الشسائية لجػ الأشفاؿ في رياض الأشفاؿ 

في تحديغ فخص نجاح الصفل في التعمع كتخفيف تأثيخ ىحه الرعػبات  ةيعتبخ مغ العػامل الخئيد

بعس العشاصخ التي تداىع في فاعمية  عمى تقجمو التعميسي كالاجتساعي في السدتقبل. فيسا يمي

 (.2104بخنامج التجخل السبكخ )البحيخؼ، 

 التقييع السبكخ: 

تأميغ الجعع اللازـ كالتجخل  يُعتبخ التقييع السبكخ لرعػبات التعمع خصػة حيػية في رحمة

الفعّاؿ لجعع تصػر الأشفاؿ. مغ خلاؿ ىحا التقييع، يتدشى تحجيج الرعػبات التعمسية للأشفاؿ في 

مخاحل مبكخة مغ حياتيع، مسا يسكّغ مغ التجخل الفػرؼ كالسشاسب قبل أف تتفاقع ىحه الرعػبات 

لاؿ تحجيج ىحه الرعػبات، يُسكغ تػجيو (. كمغ خ2100كتؤثخ سمبًا عمى تقجميع التعميسي. )العدة، 

التجخل بذكل سخيع كمشاسب لتمبية احتياجات الصفل، مسا يزسغ تقجيع الجعع كالتجريب السشاسب 

لتعديد مياراتيع التعميسية. بالإضافة إلى ذلظ، يُسكغ لمتقييع السبكخ تػجيو الدياسات التعميسية 

ياجات الصلاب ذكؼ الرعػبات التعمسية، كسا يُسكغ أف كتصػيخ البخامج التعميسية السشاسبة لتمبية احت



    

يخفّف مغ الزغط الشفدي عمى الأسخة كيداعجىع في التعامل مع تمظ الرعػبات بثقة كفاعمية. في 

الشياية، يُعتبخ التقييع السبكخ لرعػبات التعمع استثسارًا أساسيًا في مدتقبل التعمع كنجاح الأشفاؿ، 

 عاـ احيع التعميسي كتقجميع في السجرسة كفي حياتيع بذكلحيث يداىع في تحديغ فخص نج

 .(2103كالراكؼ،  ،)الديات

 تخريز بخامج فخدية: 

يتصمب ترسيع بخامج تعميسية مخررة تشاسب احتياجات كل شفل بذكل فخدؼ تخكيدًا 

بخامج دقيقًا عمى تحديغ تجخبة التعمع لكل فخد بشاءً عمى مدتػاه الفخدؼ كمياراتو الفخيجة. ىحه ال

تيجؼ أكلًا إلى تمبية الاحتياجات الفخدية لكل شفل، مسا يزسغ تػفيخ الجعع اللازـ ليع كتعديد 

تقجميع التعميسي. كمغ خلاؿ التخكيد عمى تعديد القجرات القائسة لجػ الصفل، يسكغ لمبخامج 

ذلظ، تعسل  السخررة تعديد الشػاحي القػية لجييع كبالتالي رفع مدتػػ ثقتيع بأنفديع. علاكة عمى

كانت أكاديسية أك اجتساعية، مسا يحج مغ أىحه البخامج عمى دعع كتصػيخ السيارات الزعيفة، سػاء 

التحجيات التي قج تػاجو الأشفاؿ في مدار تعمسيع. كمغ خلاؿ تػفيخ بيئة تعميسية ملائسة كبخامج 

الصلاب، مسا يديج مغ يتع تعديد التفاعل كالسذاركة لجػ ك  ،(2100مرسسة خريرًا، )العدة، 

فعالية عسمية التعمع. كأخيخًا، يداىع تحقيق الشجاحات كالتحديغ السدتسخ في أداء الأشفاؿ في زيادة 

التحفيد كالخغبة في التعمع، مسا يشعكذ إيجابيًا عمى مدتػػ تحريميع التعميسي كتصػيخىع 

كلة لزساف تحقيق أقرى الذخري. بذكل عاـ، يعكذ ترسيع بخامج تعميسية فخدية الجيػد السبح

استفادة مغ تجخبة التعمع لجػ كل شفل، كتديع في تعديد الشتائج التعميسية كرفع مدتػػ تحريميع 

 (2102التعميسي بذكل فعّاؿ )محفػظ ، 

 



    

 الاستجابة السبكخة: 

يتصمب الاستجابة الدخيعة لاحتياجات الصفل كتػفيخ الجعع الزخكرؼ في السجالات التي 

يػاجو فييا صعػبات مدتػػ عاؿٍ مغ الاىتساـ كالتفاني. يتػجب عمى السعمسيغ كالسختريغ في 

التخبية أف يكػنػا عمى استعجاد لمتفاعل فػرًا عشجما يطيخ أؼ دليل عمى كجػد صعػبات تعمسية لجػ 

. مغ خلاؿ ىحه الاستجابة السبكخة، يتع تحجيج احتياجات الصفل ، كذلظ لتجشب تأخيخ الجعع اللازـ

( ، مسا يدسح بتػجيو الجعع بذكل فعّاؿ كترسيع 2103كالراكؼ، ،الصفل بجقة كسخعة )الديات 

بخامج تعميسية مخررة تمبي احتياجاتو. كبتػفيخ الجعع السبكخ، يتاح للأشفاؿ الفخصة لتجاكز 

بات كتحقيق الشجاح في التعمع، مسا يعدز ثقتيع بأنفديع كيقمل مغ الزغط الشفدي الشاتج الرعػ 

عغ تمظ الرعػبات. بالإضافة إلى ذلظ، تتيح الاستجابة السبكخة تقجيع الجعع بذكل فخدؼ كجساعي، 

مسا يداىع في تعديد تجخبة التعمع كتحديغ نتائجو. في الشياية، الاستجابة السبكخة لاحتياجات 

الصفل ذكؼ الرعػبات التعمسية تعج مفتاحًا لتحقيق الشجاح التعميسي كالتقجـ الذخري ليؤلاء 

 (.2100الأشفاؿ )العدة، 

 التجريب السدتسخ لمسعمسيغ: 

تقجـ التجريب السدتسخ لمسعمسيغ كالسختريغ في مجاؿ صعػبات التعمع أساسًا أساسيًا 

ذكؼ الاحتياجات الخاصة. يعتبخ ىحا الشػع مغ  لتحديغ جػدة الخجمات التعميسية السقجمة لمصلاب

التجريب ضخكريًا لتصػيخ ميارات السعمسيغ في التعامل مع الصلاب ذكؼ الرعػبات التعمسية بذكل 

فعاؿ كملائع. مغ خلاؿ تدكيجىع بالسعخفة كالسيارات اللازمة، يتسكغ السعمسػف مغ فيع أفزل لأنػاع 

ات الفعّالة لجعع تعمع ىؤلاء الصلاب. كسا يتيح التجريب الرعػبات التعمسية كتبشي الاستخاتيجي

السدتسخ لمسعمسيغ فخصة لتبادؿ السعخفة كالخبخات مع زملائيع، مسا يديع في تعديد الثقة 



    

كالاستعجاد لسػاجية التحجيات التعميسية. كبتحديغ ميارات السعمسيغ، يسكغ تحقيق نتائج تعميسية 

ة، كبالتالي تعديد تجخبتيع التعميسية بذكل عاـ. في الشياية، أفزل لمصلاب ذكؼ الرعػبات التعمسي

يسثل التجريب السدتسخ لمسعمسيغ استثسارًا ميسًا في تحديغ جػدة التعميع كتعديد فخص نجاح 

 (.2103الصلاب في مػاجية التحجيات التعميسية )الجباس، ،

  



    

  الاستخجاـ الفعّاؿ لمتقشيات:

في تعديد تجخبة التعمع لجػ  ةلمتقشيات التعميسية مغ العػامل الخئيديعتبخ الاستخجاـ الفعاؿ 

الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات التعمسية. مغ خلاؿ الاستفادة مغ التقشيات السبتكخة كالتصبيقات الحجيثة، يتع 

الأشفاؿ كتعدز مذاركتيع كفيسيع لمسػاد  تتػفيخ بيئة تعميسية تفاعمية كجحابة تشاسب احتياجا

سكغ استخجاـ بخمجيات تعميسية مخررة كتصبيقات اليػاتف الحكية كالأجيدة المػحية التعميسية. ي

لتقجيع السحتػػ التعميسي بصخؽ مبتكخة كمشاسبة. بالإضافة إلى ذلظ، فإف تػفيخ فخص التعمع عغ 

بُعج كاستخجاـ تقشيات التعمع الإلكتخكني يديل عمى الأشفاؿ الػصػؿ إلى السػاد التعميسية بسخكنة 

العسميات عمية. كمع تصػيخ تصبيقات تعميسية مخررة لتحديغ ميارات القخاءة كالكتابة ك كفا

، يسكغ تحفيد الأشفاؿ كتعديد تفاعميع مع عسمية التعمع. بالتالي، يتع تعديد مذاركة يةالحداب

الصلاب كفيسيع لمسػاد التعميسية، مسا يديع في تعديد رغبتيع في التعمع كتحقيق نجاحا أكبخ في 

 (2104تعمع كالتصػر الأكاديسي )السلاحة ،ال

 خلاصة السبحث الثالث: 

الرعػبات الشسائية تسثل تحجيات تعمسية تػاجو بعس الأشفاؿ في مخاحل تصػرىع لأكلى، 

كتذسل ىحه الرعػبات مجسػعة متشػعة مغ العخاقيل التي قج تؤثخ عمى تقجميع في التعمع كتصػرىع 

لرعػبات كالتعامل معيا بفاعمية مغ أىع التحجيات التي تػاجو الذامل. يعتبخ التعخؼ عمى ىحه ا

 .مجتسعاتشا التعميسية

كالحخكية  تذسل الرعػبات الشسائية مجسػعة كاسعة مغ السجالات مثل المغػية كالسعخفية

البرخية، كتتشػع ىحه الرعػبات مغ شفل إلى آخخ، مسا يتصمب اعتساد استخاتيجيات تجخل مختمفة 

 .ات كل شفل عمى حجةلتمبية احتياج



    

تقجـ البخامج التعميسية كالتجخل السبكخ دكراً حيػياً في مداعجة الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ 

صعػبات نسائية عمى التغمب عمى تحجياتيع كتصػيخ مياراتيع التعميسية كالاجتساعية. يتصمب ذلظ 

كاستخجاـ التقشيات التعميسية التقييع السبكخ كالتخريز الفخدؼ لمبخامج كالتجريب السدتسخ لمسعمسيغ 

 .السبتكخة

مغ الزخكرؼ متابعة تقجـ الأشفاؿ كتقييع فعالية البخامج بانتطاـ، مع إجخاء التعجيلات 

 .اللازمة لزساف تحقيق الشتائج السخجػة كتقجيع الجعع اللازـ للأشفاؿ كأكلياء الأمػر في ىحا السجاؿ

 : الجراسات الدابقةالسبحث الثاني

تجخل مبكخ في القدع عخضاً لسجسػعة مغ الجراسات التي اىتست بسػضػع اليتشاكؿ ىحا 

، كقج تع عخض أكلًا الجراسات علاج الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات التعمع الشسائيّة

 العخبية، كأخيخاً الجراسات الأجشبية، كذلظ بشاءً عمى تاريخ الشذخ، كفيسا يمي عَخضٌ ليحه الجراسات.

 الدابقةالدراسات 

 الدراسات العربية  1.4.1

الجراسة الحالية إلى الكذف عغ فاعمية بخنامج  تىجف( ك 2123دراسة البخعي كآخخكف)

تجخل مبكخ لتشسية ميارتي الانتباه كالإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ الخكضة ذكؼ صعػبات التعمع 

الشسائية كالتحقق مغ استسخارية البخنامج كفعاليتو في فتخة الستابعة، تزسشت العيشة في صػرتيا 

ضة ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية التابعة لإدارة دمياط ( شفلًا كشفمة مغ أشفاؿ الخك 21الشيائية )

(، اشتسمت أدكات الجراسة 19390( سشػات بانحخاؼ معيارؼ )6-4التعميسية تتخاكح أعسارىع بيغ )

(، 2106عمى اختبار السرفػفات الستتابعة السمػنة إعجاد جػف رافغ تقشيغ عساد أحسج حدغ)



    

مػتي، كىاركلج سيدلشج، كنػرما سبالجيشج تخجسة كتقشيغ  كمكياس السدح الشيػركلػجي إعجاد مارجخيت

( كمكياس ميارات الانتباه البرخؼ كالإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ 2117عبج الػىاب محمد كامل) 

الخكضة )إعجاد الباحثة(، كبخنامج التجخل السبكخ )إعجاد الباحثة(. تػصمت نتائج الجراسة إلى فاعمية 

ارتي الانتباه كالإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ الخكضة ذكؼ صعػبات بخنامج تجخل مبكخ لتشسية مي

 .كاستسخارية فاعميتو ةالتعمع الشسائي

يجؼ البحث الحالي إلى إعجاد مكياس لمتعخؼ عمى كت( 2123دراسة سميساف كاخخكف )

القرػر في السيارات ما قبل الاكاديسية لمكذف عغ أشفاؿ السجرسة السعخضيغ لخصخ صعػبات 

كالتحقق مغ صجقو كثباتو ك استخخاج معاييخه، كذلظ مغ خلاؿ الإجابة عغ مجسػعة مغ التعمع، 

الأنذصة التي تيجؼ إلي تقييع تمظ السيارات، كلتحقيق ىحا اليجؼ قاـ الباحثػف بإعجاد ك الأسئمة 

 –مياـ مػزعو عمى ثلاثة عذخ بُعجً ىي) الانتباه  (019) مكياس برػرة مبجئية؛ حيث تكػف مغ

التسييد الدسعي  –التسييد الدسعي  –التسييد البرخػ  –ادراؾ العلاقات  –البرخػ  الادراؾ

الاغلاؽ الدسعي  –الاغلاؽ البرخػ  –الػعي الفػنػلػجي  –التآزر البرخؼ الحخكي  –البرخؼ 

تكػيغ السفيػـ (، ثع تع تصبيق السكياس في صػرتو الأكلية  –الحاكخة الدسعية  –الحاكخة البرخية  –

شفلًا كشفمو مغ الأشفاؿ في الرف الأكؿ الابتجائي تخاكحت أعسارىع  (231)يشة مكػنة مغ عمى ع

سشػات( لمػقػؼ عمي مجؼ كضػح السياـ ك مجؼ استيعابيا لجؼ الأشفاؿ، كسا تع  7-6ما بيغ )

عخضو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ لمتحقق مغ صجقو، كتع الإبقاء عمى السياـ التي حرمت عمى 

% فأكثخ، ك إعادة صياغة العبارات التي احتاجت لإعادة صياغة، كتغييخ بعس 91ندبة اتفاؽ 

الرػر لعجـ ملاءمتيا لدغ الأشفاؿ في السخحمة التي تشتسي إلييا، ك قج تكػف السكياس في صػرتو 



    

عمى الثلاثة عذخ بُعجً الحػ يتكػف مشيا السكياس، كبالتالي أصبح  ةميسو مػزع 85الشيائية مغ 

 .تع بجرجة عالية مغ الرجؽ ك الثبات، ك أنو صالح للاستخجاـ عمسياً السكياس يتس

ىجفت ىحه الجراسة إلى ( ىجفت الجراسة الحالية الى 2122كبغ اسساعيل ) بػمعدةدراسة 

الكذف عغ الرعػبات الشسائية لجػ أشفاؿ الخكضة كمحاكلة علاج ىحه الرعػبات عغ شخيق 

جعل الأشفاؿ السعشييغ يخزعػف لجمدات ىجفت لمتخفيف مغ بعس تمظ الرعػبات، حيث 

أشفاؿ ذكؼ صعػبات ( أربعة  )شفل، إذ تع الكذف عغ(  45)أجخيت الجراسة عمى عيشة بمغت 

ية كىع مغ شبقت عمييع جمدات البخنامج، كقج تع إتباع السشيج التجخيبي لسلائستو لسذكمة نسائ

البحث، كتع الاعتساد عمى بصارية الكذف السبكخ عغ صعػبات التعمع الشسائية السعجة مدبقا 

لسػضػع مذابو ليحه الجراسة مغ إعجاد الجكتػر "إسساعيل صالح الفخا" مع إعادة ضبصيا مغ خلاؿ 

ا عمى السحكسيغ، كترسيع خصة علاجية مغ إعجاد الباحثتاف بعج مخاجعة الأدب التخبػؼ عخضي

كالجراسات الدابقة التي تشاكلت البخامج العلاجية، كتػصمت الشتائج إلى أف الخصة العلاجية التي تع 

 .إعجادىا ساىست في التخفيف مغ صعػبات التعمع الشسائية التي يعاني مشيا أشفاؿ الخكضة

ىجفت الجراسة إلى التحقق مغ فاعمية بخنامج قائع عمى بعس  (2120ة شعباف )دراس

أنذصة مشتيدػرؼ في تحديغ الكتابة لجػ أشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية، تكػنت عيشة الجراسة 

( سشػات في 6-4( أشفاؿ يعانػف مغ صعػبات التعمع الشسائية تتخاكح أعسارىع مغ )01مغ )

ؿ السجرسة، كتع تصبيق الأدكات كىي قائسة صعػبات التعمع لأشفاؿ الخكضة السخحمة ما قبل دخػ 

( ، كمكياس الكتابة لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع )إعجاد الباحثة(، 2116إعجاد عادؿ عبج الله )

كبخنامج تحديغ الكتابة القائع عمى أنذصة مشتدػرؼ )إعجاد الباحثة(. تػصمت نتائج الجراسة إلى 



    

امج قائع عمى بعس أنذصة مشتيدػرؼ فػػػػي تحدغ الكتابة لجػ أشفاؿ الخكضة ذكؼ فاعمية بخن

 .صعػبات التعمع الشسائية

( ييجؼ البحث الحالي إلى استقراء فاعمية بخنامج تجخل 2121دراسة )القزاة، شلافحة. 

ة العخبية قبل السجرسة في مكة السكخمة / السسمك مبكخ في علاج صعػبات التعمع الشسائية لأشفاؿ ما

( شفلًا كشفمة مغ ذكؼ صعػبات تعمع الشسائية في جسيع 27كتألفت عيشة البحث مغ )،الدعػدية 

( بإعجادىا, كتع اختيارىع 2100أبعاد قائسة الكذف السبكخ لرعػبات التعمع الشسائية التي قاـ عػاد )

كشفمة, كضابصة ( شفلًا 03قرجياً ك تقديسيع عذػائياً إلى مجسػعتيغ: تجخيبية كتكػنت مغ )

( شفلًا كشفمة, كشبق عمى أفخاد السجسػعة التجخيبية البخنامج التجريبي لمتجخل 04كتكػنت مغ )

( 2( جمدة تجريبية، بػاقع )36السبكخ في علاج صعػبات التعمع الشسائية لسجة شيخيغ كبػاقع ) 

كقج أسفخ التحميل  ،قيقة( د31جمدة في اليػـ كلسجة ثلاثة أياـ في الأسبػع، كمجة الجمدة الػاحجة )

الإحرائي لمبيانات عغ الشتائج التالية: كججت فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصات درجات أفخاد 

السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في الكياس البعجؼ عمى قائسة الكذف السبكخ لرعػبات التعمع 

ة، كالرعػبات الشسائية بجسيع أبعادىا الفخعية )الرعػبات المغػية، كالرعػبات السعخفي

البرخية/الحخكية( لرالح أشفاؿ السجسػعة التجخيبية، مسا يذيخ إلى كجػد أثخ لمبخنامج التجريبي 

في خفس صعػبات التعمع الشسائية. كعجـ كجػد أثخ داؿ إحرائيًا في خفس صعػبات التعمع 

 كالجشذ.  الشسائية لجػ الأشفاؿ الحكػر يعدػ لمتفاعل بيغ البخنامج التجريبي

( دراسة كصفية ىجفت الكذف عغ أشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع 2121) سة الدكمافدرا

الأشفاؿ في محافطة كفخ الذيخ في مرخ. مغ خلاؿ بصارية مكياس مقششة  الشسائية في رياض

اسفخت الشتائج عمى اف السؤشخات الجالة عمى التأخخ في الشسػ اك ، لمباحثة كاستبانة تذخيز



    

الاكاديسية في الصفػلة ليدت كاضحة، كاف التجخل السبكخ ليحه  الرعػبات التعمسية ما قبل

الرعػبات يقمل خصػرة إصابة الصفل برعػبات التعمع مدتكبلا. اكصت الباحثة عمى أىسية التجخل 

 السبكخ مع الصفل كاسختو لتفادؼ خصػرة الإصابة برعػبة التعمع. 

فعالية بخنامج تأىيل أشفاؿ دراسة شبو تجخيبية تيجؼ البحث في  (2108 )ركػبيدراسة أ

سشػات مغ ذكؼ الإعاقة، الاضصخابات الشسائية لخياض الأشفاؿ في مخكد أفكار (  6-3 )مغ سغ

في ا شالب (05)الرغار في ججة. قامت الباحثة بإعجاد أداة قياس استبانة شبقت عمى عجد الأشفاؿ 

ممة استشتجت الباحثة مغ خلاؿ البخنامج. كقج مخر السكياس قبمي كبعجؼ. استسخ البخنامج سشة كا

الاحرائيات ثبػت فاعمية البخنامج في التجخل السبكخ كدمج الأشفاؿ بخياض الأشفاؿ، كسا 

كضحت انو ىشالظ تحدغ في مدتػػ الأشفاؿ السعخفي كالاجتساعي الانفعالي كالمغػؼ. اكصت 

ية كجػد كادر مخخز مغ الباحثة عمى أىسية الاستسخار في التجخل السبكخ لمرعػبات الشسائية كاىس

 . قبل الػزارة

ىجفت الجراسة عغ الكذف عغ فاعمية بخنامج قائع عمى استخاتيجية  (2108دراسة الدىخاء )

خخائط السفاليع في تخفيف مؤشخات صعػبات تعمع القخاءة لجػ عيشة مغ أشفاؿ الخكضة ذكؼ 

شفلًا كشفمة )إناث، كذكػر( ( 21مؤشخات صعػبات تعمع القخاءة، كسا اشتسمت عيشة الجراسة عمى )

مغ الأشفاؿ السمتحقيغ بالدشة الثانية بالخكضة مسغ يعانػف مغ قرػر في مياراتيع قبل الأكاديسية 

( سشػات، تع تقديسيع بصخيقة عذػائية إلى 6-٥كخاصة القخاءة تخاكحت أعسارىع الدمشية مغ )

( شفلا كشفمة ١1جسػعة تجخيبية )( شفلًا كشفمة لع يُصبق عمييع البخنامج، كم01مجسػعة ضابصة )

 -تع تصبيق البخنامج عمييع، كاستعانت الباحثة ببعس الأدكات كىى اختبار رسع الخجل لجػدانف 

( ، كبصارية  2114ىاريذ لمحكاء تخجسة محمد فخغمي كعبج الحميع محسػد، كصفية مججؼ ) 



    

ػبات التعمع إعجاد عادؿ اختبارات لبعس السيارات قبل الأكاديسية لأشفاؿ الخكضة كسؤشخ لرع

لجػ أشفاؿ  لتخفيف بعس مؤشخات صعػبات تعمع القخاءة(، كبخنامج خخائط السفاليع 2102عبج الله

دلالة إحرائية بيغ  ذات اتالخكضة )إعجاد الباحثة(. أضيخت نتائج الجراسة أنو تػجج فخكق

ج تصبيق البخنامج عمى متػسصي رتب درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الكياسػػػػيغ قبل كبع

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات  اتمكياس " التعخؼ عمى الحخكؼ "لا تػجج فخكق

أشفاؿ السجسػعة الزابصة في الكياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مكياس التعخؼ عمى الحخكؼ تػجج 

كالسجسػعة ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية  اتفخكق

الزابصة في الكياس البعجؼ لتصبيق إجخاءات البخنامج عمى مكياس" التعخؼ عمى الحخكؼ" لرالح 

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أشفاؿ  اتالسجسػعة التجخيبية لا تػجج فخكق

السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ البعجؼ كالتتبعي لتصبيق إجخاءات البخنامج عمى مكياس التعخؼ 

 ."عمى الحخكؼ

ىجفت الجراسة إلي معخفة أثخ بخنامج لمتجخل السبكخ عمي ( ك 2106دراسة الصشصاكؼ )

ذكك  أشفاؿ ما قبل السجرسة )الانتباه كالإدراؾ كالتحكخ( لجؼ عيشة مغ صعػبات التعمع الشسائية بعس

( شفلا تع تقديسيع إلي مجسػعتيغ احجاىسا تجخيبية 21غ )صعػبات التعمع، كتكػنت عيشة الجراسة م

( أشفاؿ تخاكحت أعسارىع الدمشية بيغ 01( أشفاؿ، كالأخخؼ ضابصة تتكػف مغ )01تتكػف مغ )

صعػبات التعمع  ( سشػات، كاستخجمت الجراسة الأدكات التالية: مكياس تذخيز6.6 – 5.8)

)إعجاد الباحث(، كمكياس رسع الخجل، كمكياس الدمػؾ التكيفي  أشفاؿ ما قبل السجرسة لجؼ الشسائية

اعي الاقترادؼ )إعجاد عبج العديد )إعجاد عبج العديد الذخز(، كمكياس السدتػؼ الاجتس
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)إعجاد الباحث(، كأسفخت نتائج الجراسة عغ فاعمية البخنامج  التجخل السبكخ الذخز(، كبخنامج

 .السدتخجـ في علاج صعػبات التعمع لجؼ عيشة الجراسة

 لمصفػلة التّخبية الحاصّة بخامج قييعإلى ت ىجفت كصفية، دراسة (3122) الرسادؼ: دراسة

 لمتخبية بخنامجا (31)  قيع الباحثػف . العالسية الشػعية السؤشخات ضػء في الأردف في السبكخة

 مكياس قامػا بتصػيخ حيث. الأردف في كالحكػمية الحاصّة القصاعات في السبكخة لمصفػلة الحاصّة

 الحاصّة الاحتياجات ذك الأشفاؿ مجمذ معاييخ-: العالسية الشػعية السؤشخات اك لمسعاييخ كفقا

التجخل لمسذاكل الشسائية لجػ الأشفاؿ في مخحمة  بخامج أفّ  الى اسفخت نتائج الجّراسة–. الامخيكية

 الحاصّة التّخبية بخامج التداـ درجة بيغ فخكؽ  أؼّ  يتػاجج كلع. مختفعة حرمت عمى درجة الصفػلة

أكصى . السدتيجفة الإعاقة فئة اك تأسيدو سشة اك البخنامج لشػع تعدػ  السؤشخات؛ بحدب بالصفػلة،

 . الباحثػف عمى أىسية الكذف السبكخ كاستسخار التجخل السبكخ في ىحه السخحمة العسخية

ىجفت الجراسة إلي تحديغ السيارات المغػية )الاستساع التحجث(  (21١4دراسة الرعيجؼ )

لجػ الأشفاؿ السعخضػف لخصخ صعػبات التعمع الشسائية في مخحمة ما قبل السجرسة مغ خلاؿ تقجيع 

( شفلًا كشفمة يعانػف مغ صعػبات التعمع الشسائية، كتع 21تجخل مبكخ، تكػنت عيشة الجراسة مغ )

لتحديغ السيارات تصبيق أدكات مكياس السيارات المغػية لجػ الأشفاؿ اعجاد الباحثة، بخنامج تجريبي 

أضيخت نتائج الجراسة فاعمية البخنامج التجريبي لمتجخل السبكخ في  .التحجث( -المغػية )الاستساع 

 .تحديغ السيارات المغػية للأشفاؿ ما قبل السجرسة ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية

خ في ىجؼ البحث الحالي إلى دراسة فاعمية بخنامج لمتجخل السبك (2104دراسة السلاحة، )

لاستعجاد السجرسي لجػ أشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع، ا تشسية بعس جػانب

( شفلًا كشفمة تع تذخيريع باستخجاـ قائسة صعػبات التعمع 21 -فكتكػنت عيشة البحث مغ )
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-كعيشة تجخيبية )ف (،01-الشسائية لأشفاؿ الخكضة، كقدست العيشة إلى عيشة ضابصة )ف 

 .( جمدة تجريبية لمتجخل السبكخ29(،تمقت )01

مكياس  - .مكياس السيارات المغػية لجػ شفل الخكضة -قامت الباحثة بإعجاد أدكات البحث التالية)

 ).بخنامج التجخل السبكخ-.الكفاءة الاجتساعية لأشفاؿ الخكضة

 كيتشي ، كأشارت -تع تحميل نتائج البحث باستخجاـ اختبار كلكػكدػف، كاختبار ماف 

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات الكياس القبمي كالبعجؼ  اتكجػد فخكق :الشتائج إلى

لمسجسػعة التجخيبية في السيارات المغػية كالكفاءة الاجتساعية لرالح الكياس البعجؼ، تػجج فخكؽ 

لمغػية ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية كالزابصة في السيارات ا

دالة إحرائياً بيغ متػسصي رتب  اتكالكفاءة الاجتساعية لرالح السجسػعة التجخيبية، لا تػجج فخكق

دالة  اتدرجات الكياسيغ البعجؼ كالتتبعي لمسجسػعة التجخيبية فشي السيارات المغػية، تػجج فخكق

ية في الكفاءة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات الكياسيغ البعجؼ كالتتبعي لمسجسػعة التجخيب

 .الاجتساعية لرالح الكياس التتبعي

 الجراسات الأجشبية  0.6.4

ىجفت الجراسة الى اتساـ إجخاء مخاجعة  (et al     . Ramó ,رامػ ،كاخخكف )  دراسة

مشيجية كتحميل تمػؼ لبخامج التجخل السبكخ.الصخيقة: تع اعتبار معاييخ الاشتساؿ بسثابة دراسات 

سشػات( مغ العسخ مع  6ك  1تجخيبية، مع بيانات الشتائج عغ الأشفاؿ الحيغ تتخاكح أعسارىع بيغ) 

تدع قػاعج بيانات. الشتائج: مغ إجسالي عجد دراسات  مذاكل الشسػ السختمفة. تع إجخاء السخاجعة في

دراسة نطخت في  41( بالمغتيغ الإنجميدية كالإسبانية، تع تزسيغ 2120إلى عاـ  2111مغ عاـ) 



    

( استخجمت ترسيسات  03( استخجمت مقارنات مع مجسػعة مخاقبة، ك)09فعالية البخامج. ليحه،) 

كانت متشػعة لمغاية، كتعتسج في الغالب  . البخامجضافة إلى ترسيسات أخخػ إذات مػضػع كاحج، 

عمى الإجخاءات الدمػكية، كتيجؼ إلى تعديد تشسية مجالات محجدة. الجػدة الجراسات متػسصة إلى 

مع  d = 0.45 (CI = 0.18.0.76) التأثيخ حجعدراسة بستػسط  08عالية. شسل التحميل التمػؼ 

التحيد في اختيار الجراسة. الاستشتاجات: التجخلات في كانخفاض  1.67عجـ تجانذ عيشة عالية 

مخحمة الصفػلة السبكخة ليا كسيمة كفعاليتيا الإيجابية عمى ميارات كقجرات الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ 

مذاكل في الشسػ. حجكد السخاجعة كتشاقر الجراسات، فزلا عغ الحاجة إلى بخامج محجدة جيجا، 

 ات أنػاع مختمفة مغ البخامج فيسا بيشيا.كقياسات شػيمة الأجل، كمقارن

( ييجؼ ىحا البحث إلى فحز السدتػيات  Konuk,et,al.2023) دراسة كػنظ ، كاخخكف 

السعخفية لسعمسي مخحمة ما قبل السجرسة حػؿ خرائز صعػبات التعمع التي قج يطيخىا الصلاب 

تع الانتياء مغ تصػيخ ( سشػات في فتخة ما قبل السجرسة. كمغ أجل ىحا اليجؼ 6-3في عسخ) 

سشػات(" مع )  6-3"اختبار تحجيج خرائز صعػبات التعمع لجػ شلاب مخحمة ما قبل السجرسة )

( معمسًا كمعمسة ما قبل السجرسة مخشحيغ لمرف الأخيخ مغ مخحمة ما قبل السجرسة بخنامج  470

 290شة الجراسة مغ)التعميع. كقج تع إجخاء البحث في نسػذج السدح مع الشيج الكسي. كتكػنت عي

(معمساً كمعمسة في مخحمة ما قبل السجرسة. كقج تع جسع البيانات عغ شخيق اختبار تحجيج 

سشػات(" كتحميميا باستخجاـ تقشيات  6-3خرائز صعػبات التعمع لجػ تلاميح ما قبل السجرسة )

ة في ذات دلالة إحرائي اتالإحراء الػصفي. كفي نياية البحث تػصل إلى عجـ كجػد فخكق

السدتػيات السعخفية لجػ معمسي مخحمة ما قبل السجرسة في الخرائز السعخفية كالػججانية 

كالاجتساعية كالحخكية لرعػبات التعمع تعدػ إلى الجشذ كالبخنامج الحؼ تخخجػا مشو، مغ حيث 



    

أخحكا دكرات في التخبية الخاصة، كأخحكا دكرات حػؿ صعػبات التعمع، كأنػاع السؤسدات التي 

ذات دلالة إحرائية في  اتعسمػف فييا، كأحجاـ الفرػؿ الجراسية. كقج تبيغ أف ىشاؾ فخكقي

مدتػيات معخفتيع بالخرائز السعخفية كالػججانية كالاجتساعية كالحخكية لرعػبات التعمع باختلاؼ 

مجة الخجمة، كتعميع الصلاب ذكؼ صعػبات التعمع، ككجػد شلاب مجمجيغ في صفيع، ككجػد قخيب 

 الرف، الحاجة إلى التخبية الخاصة، كتعميع الصمبة ذكؼ صعػبات التعمع بستغيخات.في 

ىجفت الجراسة الى تسكيغ للأشفاؿ في سغ  (Piasta,et,al2023 )كاخخكف  دراسة بياستا 

ما قبل السجرسة الحيغ تع تحجيجىع عمى أنيع معخضػف لخصخ صعػبات القخاءة اللاحقة أف يدتفيجكا 

مغ التجخل التكسيمي لسحػ الأمية في مجسػعة صغيخة. كبسا أف مثل ىحه التجخلات أصبحت متاحة 

سيع فيع آثارىا عشج تشفيحىا مغ قبل السدتخجميغ تجاريًا كتدػيقيا لبخامج ما قبل السجرسة، فسغ ال

 Nemours )الشيائييغ السقرػديغ في ضل ضخكؼ ركتيشية. في ىحه الجراسة، قسشا بجراسة آثار 

BrightStart! )(NBS!)  التجخل في ميارات القخاءة كالكتابة الشاشئة لجػ الأشفاؿ عشج تشفيحىا

الجراسية الأصمية لسخحمة ما قبل السجرسة. لقج  مغ قبل السعمسيغ كمداعجؼ السجتسع في الفرػؿ

! يشفحه السعمع، NBSدراسيًا بذكل عذػائي لػاحج مغ ثلاثة شخكط ) لا( فر98قسشا بتخريز) 

NBS يشفحه مداعجك السجتسع، أك التحكع(. الأشفاؿ السدجمػف في ىحه الفرػؿ الجراسية كالحيغ !

معخضػف لمخصخ مغ خلاؿ فحز مبكخ لسحػ  استػفػا معاييخ الأىمية كتع تحجيجىع عمى أنيع

( أكسمػا اختبارات القخاءة كالكتابة الشاشئة في الاختبار القبمي كالبعجؼ؛ تمظ 280الأمية )العجد = 

! تمقت الطخكؼ تجخلًا مغ معمع الفرل أك مداعج مجتسعي تابع لسبادرة NBSالسعيشة إلى 

! NBSنية العلاج عجـ كجػد تأثيخات كبيخة لػ الاستعجاد لخياض الأشفاؿ السحمية. أضيخت تحميلات 

عمى أؼ نتيجة، كمتغيخ فعاؿ، أضيخ الشيج السعالج تأثيخًا ميسًا لمتجخل عمى كتابة الخسائل. كنتيجة 



    

لحلظ، فإنشا لع نكخر نتائج تجارب الفعالية الدابقة الخاضعة لمخقابة العالية. الشتائج ليا آثار عمى 

كإجخاء تحميلات الجخعات كالسعالجة، كنقل التجخلات القائسة عمى  ! نطخية التغييخ،NBSمخاجعة 

 الأبحاث نحػ تػسيع الشصاؽ.

إلى تحديغ  PBISييجؼ  ( Melekoglu, & Diken,2022ميميكػغمػ، كديكيغ ) دراسة

نػعية حياة الصفل مغ خلاؿ إجخاء تغييخات إيجابية فيبيئة الصفل. تدتكذف الجراسة مجػ فعالية 

( SWPIBS-TRالتجخلات الدمػكية الإيجابية عمى مدتػػ السجرسة كيجعع نسػذج التعميع التخكي )

شفيح التجخل عمى حػؿ الدمػكيات السذكمة كالسيارات الاجتساعية في بيئات الصفػلة السبكخة، تع ت

خصػة. كقج أجخيت الجراسة مع مجيخؼ السجارس أ السعمسػف، كمػضفػ  04أربع مخاحل رئيدة ك

السجرسة، كمقجمػ الخعاية الأكلية، كجسيع الأشفاؿ ذكؼ الإعاقة كغيخ ذكؼ الإعاقة في مخحمة ما 

اعتساد نسػذج  رياض الأشفاؿ في تخكيا، البحث عبارة عغ بحث مختمط السشيج كتع-قبل السجرسة 

إلى انخفاض ممحػظ في الدمػكيات الإشكالية لجػ  الشتائج أشارت "البحث السػازؼ الستقارب".

الأشفاؿ كارتفاع في مدتػػ السيارات الاجتساعية. لحلظ أييا الباحثػف يجب عمى صشاع الدياسات 

 في مشاىجيع الجراسية في تخكيا. SWPBIS-TRكالسعمسيغ كضع مشاىج 

فجػة الإنجاز  كتيجؼ الجراسة الى اضيار  (2122، كاخخكف )ذ ستاركيبخنتيدراسة 

( في الخياضيات قبل دخػؿ السجرسة، كيدداد مع -SESالستعمقة بالػضع الاجتساعي كالاقترادؼ )

انتقاؿ الأشفاؿ إلى السجرسة الابتجائية. ىحه الفجػة تجعل تشفيح معاييخ الخياضيات الرعبة )عمى 

سبيل السثاؿ، الجكلة الأساسية السذتخكة السعاييخ( تحجيا مدتسخا. التجخل التخبػؼ السبكخ ىػ 

يت تجخبة عذػائية محكػمة في رياض الأشفاؿ الأمخيكية استخاتيجية لمسعالجة ىحا التحجؼ. أجخ 

( لتكخار فعالية التجخل، رياضيات ما قبل الخكضة، للأشفاؿ ذكؼ الحالة الاجتساعية 0العامة )



    

( اختبار التأثيخ السذتخؾ ليحا التجخل كالتػافق مع الشػاة السذتخكة 2كالاقترادية السشخفزة، ك)

السبكخ في الخياضيات. إحجػ كأربعػف مجسػعة مغ الفرػؿ  التجخل في رياض الأشفاؿ، التعمع

شفلًا مغ ( 389 )الجراسية لسخحمة ما قبل الخكضة كرياض الأشفاؿ، تحتػؼ عمى عيشة مكػنة مغ

ذكؼ السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي السشخفس مغ مشصقة زراعية، تع تعييشيع عذػائيا لطخكؼ 

خ الأصمية: نتائج الخياضيات للأشفاؿ في كانت مخحمة ما العلاج كالديصخة. تع تكخار نتائج التأثي

قبل الخكضة إيجابية كىامة. تع الحفاظ عمى السكاسب في رياض الأشفاؿ. ىكحا، كيسكغ تقميز 

 .السدتجاـ السبكخ ىحه الفجػة كالحفاظ عمى السكاسب مغ خلاؿ التجخل

 مغ قائسة تصػيخ إلى ىجفت (Bryer,& Beamish.2019) ، كبيذسافدراسة بخايخ

 في العادييغ غيخ للأشفاؿ السبكخ التجخل بخامج في السسارسات أفزل عمى تجؿ التي السؤشخات

 الأمػر أكلياء اراء عغ كذفت كصفية الجراسة. الأستخالية كػيشدلانج مشصقة في الاشفاؿ رياض

 العادييغ غيخ للأشفاؿ السبكخ التجخل مسارسات كاقع اتجاه الحاصّة لمتخبية السؤسدات في كالعامميغ

 السؤشخات لجسيع كالعامميغ الآباء تأييج الشتائج أضيخت. التعميع لجػدة العالسية السعاييخ بحدب

 لأفزل كسؤشخ قبػؿ أعمى العامميغ مغ التقخب بديػلة الستعمق السؤشخ كحرل عالية، بجرجة

 الخغع كعمى السؤشخات، لأفزل كسؤشخ قبػؿ أدنى عمى ةيالسيش الكفاءة مؤشخ كحرل السسارسات،

 لمسؤشخات العامميغ تقبل أفّ  إلا القبػؿ، مغ عالية درجات عمى حطيت السؤشخات جسيع أفّ  مغ

 أفّ  الشتائج أضيخت فقج السؤشخات بتصبيق يتعمق فيسا أما. الآباء تقبل مغ أقػػ  كأفّ  عاـ بذكل

: مشيا تصبيق درجة أعمى عمى حرمت التي السؤشخات كمغ جدئي، بذكل تصبق السؤشخات جسيع

 الباب كسياسة العامميغ، مغ التقخب كسيػلة التأىيمي، كالعلاج التعميع بتصبيق الستعمقة السؤشخات

 درجات أدنى عمى حرمت التي السؤشخات كمغ الأسخ، حػؿ الخجمة تسخكد كعسمية السفتػح



    

 أىسية عمى الجّراسة حثت. الخاجعة كالتغحية العامميغ، تجريب السيشة، الكفاءة الحالة، إدارة: التصبيق

 السعاييخ تصبيق عمى كاكصت كالتقميل مغ صعػباتو .في تصػيخ الصفل كنسػه السبكخ التجخل

 .التخبية الخاصة تجمج التي الأشفاؿ رياض جسيع العالسية في

تيجؼ ىحه الجراسة إلى  (     Yazıcıoğlu  & Akdalدراسة يازيجي ،كأكجاؿ، )

تجخمي مصػر فيسا يتعمق بسيارات الخياضيات السبكخة لتحديغ ىحه الكذف عغ فاعمية بخنامج 

شيخًا، كالحيغ ( 72-61 ) السيارات لجػ الأشفاؿ في فتخة ما قبل السجرسة الحيغ تتخاكح أعسارىع بيغ

ىع في فئة الخصخ مغ حيث مغ ميارات الخياضيات. تع في ىحه الجراسة استخجاـ نسػذج السدبار 

كىػ أحج نساذج البحث ذات السػضػع الػاحج. كاف السذاركػف في الجراسة  الستعجد بيغ السػاضيع،

مجارس مختمفة في كيخشييخ، تخكيا. كقج أجخيت  (ثلاث )شلاب مغ رياض الأشفاؿ مغ(ثلاثة )

الجراسة في مخكد التخبية الخاصة بالسجيشة السحكػرة. أداة جسع البيانات ىي بخنامج تجخل مبكخ في 

الخياضيات تع تصػيخه لتجريذ ميارات الخياضيات السبكخة. كعشجما نشطخ إلى الشتائج التي تع 

التجخل السبكخ في الخياضيات كاف فعالا  ك أف بخنامجالحرػؿ عمييا مغ الجراسة بذكل عاـ، يبج

كليحا الدبب، يشبغي إعصاء الأكلػية  (،الثلاثة)في تحديغ ميارات الخياضيات السبكخة لجػ الصلاب 

لجعع تشسية ميارات الخياضيات السبكخة لجػ جسيع الأشفاؿ السمتحقيغ بسؤسدات التعميع ما قبل 

 السجرسة.

 الدابقة التعقيب عمى الدراسات 0

( ،كدراسة 2123(،كدراسة سميساف كاخخكف )2123ربصت كل مغ دراسة البخعي كآخخكف) 

 ، ك( 2121 )دراسة الدكماف ،( 2121)لقزاة، شلافحة. (، كدراسة ا2122كبغ اسساعيل ) بػمعدة



    

،كدراسة  (2104دراسة السلاحة، )ك  ، (21١4دراسة الرعيجؼ ) ، ك (2106دراسة الصشصاكؼ )

قياس مدتػػ معخفة معمسي مخحمة ، ( ، دراسة بخايخ ، كبيذساف Konuk,et,al.2023) كاخخكف 

رعػبات ب الاصابة لخصخ عخض الصفلتكبيغ  الشسائيةيغ القرػر في أحج العسميات بما قبل 

 التعمع.

(، كدراسة 2122كبغ اسساعيل ) بػمعدة(،كدراسة 2123البخعي كآخخكف)اىتست دراسات 

دراسة الصشصاكؼ  ، ك(2108 )اركػبي، دراسة (2121 )دراسة الدكماف ،(2121)لقزاة، شلافحة. ا

في مخحمة ما  الجػانب السيسة كأحج بالجػانب الشسائية (21١4دراسة الرعيجؼ ) ، ك(2106)

( كدراسة 2123(، سميساف كاخخكف )2123دراسات البخعي كآخخكف) ، بيشسا ركدت رياض الأشفاؿ

دراسة  ، (2106دراسة الصشصاكؼ ) ،(2121 )الدكمافدراسة ، ( 2121)لقزاة، شلافحة ا

بخنتيذ ( ، دراسة 2123كاخخكف) (، دراسة بياستا2123، رامػ كاخخكف ) (2104السلاحة، )

  (     Bryer,& Beamish.2019)( ،)Yazıcıoğlu  & Akdal( 2122، كاخخكف )ستاركي

السختمفة الشسائية كالأكاديسية لسخجمة بخنامج التجخل السبكخ العلاجي في مخحمة الصفػلة في الجػانب 

 الصفػلة لعلاج خصخ صعػبات التعمع .

 السشيجية 

كبغ  بػمعدة(،كدراسة 2123اتفقت مغ ناحية السشيجية دراسات دراسة البخعي كآخخكف)

 ، (2106دراسة الصشصاكؼ ) ، ك(2108 )اركػبيكدراسة  (،2122اسساعيل )

( حيث تع استخجاـ الذبو تجخيبي . تعجدت السشاىج البحثية 2123رامػ كاخخكف )

السدتخجمة في الجراسات الدابقة، فيشاؾ مغ استخجـ السشيج الػصفي التحميمي عبخ ترسيع استبانة 



    

( كدراسة 2123كتػزيعيا عمى عيشة الجراسة، مثل دراسة كاختمفت دراسات سميساف كاخخكف )

 .(2106)كدراسة الرسادؼ  ،( 2121 )دراسة الدكماف (، Konuk,et,al.2023) كاخخكف 

 العيشة 

 لع تتفق أيا مغ الجراسات الدابقة مغ ناحية العيشة مع الجراسة الحالية .

 ما يسيد الجراسة الحالية:

في الجراسات الدابقة تع تشاكؿ جػانب مختمفة كعجيجة مشيا ميارتي الانتباه كالإدراؾ 

التسييد  –ادراؾ العلاقات  –الادراؾ البرخػ  –) الانتباه  (،2123كآخخكف)البخعي البرخؼ 

الػعي  –التآزر البرخؼ الحخكي  –التسييد الدسعي البرخؼ  –التسييد الدسعي  –البرخػ 

تكػيغ  –الحاكخة الدسعية  –الحاكخة البرخية  –الاغلاؽ الدسعي  –الاغلاؽ البرخػ  –الفػنػلػجي 

السيارات ( ، 2106، كدراسة )دراسة السلاحة، ( 2123ميساف كاخخكف )كا دراسة سالسفيػـ (

(، اما في دراستي الحالية فقج تع تشاكؿ جانب 2123رامػف كاخخكف.كسا في دراسة ) كالدمػكية 

حيث اف لع تجسع الجراسات  غػيةمصعػبات ال، صعػبات معخفية، الحدية كالحخكيةالرعػبات 

الدابقة بيغ متغيخات الجراسة الحالية مجتسعة في دراسة كاحجة مسا يجعل ىحه الجراسة تتستع 

الاشلاع عمى كبعج  –حج عمع الباحثة -عمى القجس بالاصالة ، حيث لع تجخ دراسة مغ قبل في 

  .الدابقةالجراسات 

  



    

 

 

 

 

 

 

 الفرل الثالث

 الطريقة والإجراءات

 

  



    

 الفرل الثالث 

 الطريقة والإجراءات

يتشاكؿ ىحا القدع الصخؽ كالإجخاءات التي تع اعتسادىا خلاؿ الجراسة، كالتي تذسل تحجيج مشيجية 

كالإجخاءات التي تع اتخاذىا في  البحث الستبعة، كتحجيج مجتسع الجراسة كعيشتو، كشخح الخصػات

كسا يتع تػضيح مخصط ترسيع الجراسة تصػيخ كبشاء أدكات الجراسة بسػاصفاتيا السحجدة. 

 .كمتغيخاتو، كيتع الإشارة إلى أنػاع الاختبارات الإحرائية السدتخجمة في تحميل بيانات الجراسة

 منيجية الدراسة 1.1

بشاءً عمى شبيعة الجراسة الحالية كالسعمػمات السصمػبة، كمغ أجل تحقيق أىجافيا بجقة كمػضػعية، 

لمتحقق مغ فاعمية  (Quasi-experimental Design) التجخيبي قخرنا استخجاـ السشيج شبو

بخنامج التجخل السبكخ في علاج صعػبات التعمع الشسائية لجػ الأشفاؿ في رياض الأشفاؿ في 

مجيشة القجس. تع اختيار ىحا السشيج لأنو يتيح تحقيق أىجاؼ الجراسة بجقة كمػضػعية، كيتشاسب 

 .مع شبيعتيا كنصاؽ البحث السقتخح

 

 

 

 

 

 



    

 (هن العينة )المذارك 0.1

 اختيخت حدب السخاحل الآتية:

 عينة الدراسة الاستطلاعية  1.0.1

مغ أجل التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لسكياس فاعمية التجخل السبكخ عمى عيشة استصلاعية 

الستأخخيغ ( مغ الأشفاؿ 31مغ مجتسع الجراسة كمغ خارج عيشتيا الأصمية )السيجانية(، كقج بمغت )

 في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس.

 عينة الدراسة )أفراد الدراسة( 0.0.1

شفلًا يعانػف مغ صعػبات التعمع الشسائية في ركضات التخبية الخاصة في مجيشة  61تع اختيار 

القجس، حيث تع تقديسيع بالتداكؼ إلى مجسػعتيغ، إحجاىسا تجخيبية كالأخخػ ضابصة، كبمغ عجد 

 :شفلًا. كقج كضعت الباحثة مجسػعة مغ الذخكط لاختيار أفخاد الجراسة، كتذسل 31 كل مجسػعة

 .سشػات 5ك 4العسخ: يجب أف يكػف الصفل في الفئة العسخية بيغ  -

صعػبات التعمع: يجب أف يكػف الصفل يعاني مغ صعػبات في ميارات القخاءة كالكتابة  -

 .حدب التقييع الرفي في الخكضةية الحدابالعسميات ك 

الاعاقات السراحبة: يجب أف يعاني الصفل مغ صعػبات تعمسية دكف كجػد إعاقات  -

 .جدجية أك عقمية تؤثخ عمى القجرة عمى التعمع

عجـ السذاركة في أبحاث أخخػ: يجب أف لا يذارؾ أفخاد الجراسة في أؼ بحػث أك بخامج  -

 .أخخػ تجخػ عمى نفذ العيشة خلاؿ فتخة الجراسة الحالية



    

رؼ في رياض الأشفاؿ: يجب أف يكػف الصفل حاضخًا بانتطاـ في الخكضة الحزػر الجك  -

 دكف غيابات متكخرة

 أدوات الدراسة 1.1

لأشفاؿ في مخحمة جػ التحقيق ىجؼ البخنامج التجريبي الحالي لعلاج بعس جػانب القرػر ل

السكػنة مغ الاستبانة ، تع استخجاـ أداة الجراسة رياض الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية الأكلية

 ( فقخة تع تػزيعيا قبل كبعج تشفيح البخنامج العلاجي .45السكػنة مغ )

 مجالات: 3كتحقيق الأىجاؼ الفخعية لمبخنامج العلاجي التي تتكػف مغ 

 فقخة  05كتكػنت مغ  رعػبات الحدية الحخكيةالالسجاؿ الأكؿ: 

 فقخة  05كتكػنت مغ  السجاؿ الثاني: صعػبات معخفية

 فقخة 05المغة الذفػية التفكيخ الدسعي كالاستكباؿ الدسعي. كتكػنت مغ 

علاج بعس  تع ترسيع البخنامج عمى مجسػعة مغ الأنذصة العسمية كالتخفييية التي تعسل عمى

أساليب العلاج لمعرػبات الشسائية، كالتي تع اعتسجاىا في البخنامج الحالي عمى الحؼ يتكػف مغ 

( دقيقة كالججكؿ التالي يػضح 41-31ح السجة الدمشية لمجمدة ما بيغ )( جمدة، حيث يتخاك 24)

 تػزيع جمدات البخنامج.

  



    

 الخرائص الديكهمترية لأداة الدراسة      

  صجؽ السكياس

 استخجـ نػعاف مغ الرجؽ كسا يمي:

 (Face validity)أكلًا: الرجؽ الطاىخؼ 

الأكلية عمى  السحكسيغ عخض السكياس برػرتولمتحقق مغ الرجؽ الطاىخؼ أك ما يعخؼ برجؽ 

في التخبية  ة مجسػعة مغ الستخرريغ مغ ذكؼ الخبخة كالاختراص مسغ يحسمػف درجة الجكتػرا 

( محكسيغ، كسا ىػ مػضح في ممحق )ب(، إذ أعتسج 00الخاصة كعمع الشفذ، كقج بمغ عجدىع )

%( كحج أدنى لقبػؿ مجػ مشاسبة كل ميسة، كبشاءً عمى ملاحطات كآراء 81معيار الاتفاؽ )

 السحكسيغ أجخيت التعجيلات السقتخحة عمى بعس السيسات كأعتسج أغمبيا.

 ثبات مكياس 

( مغ الأشفاؿ 31مغ ثبات الأداة كأبعاده، كزع السكياس عمى عيشة استصلاعية مكػنة مغ )لمتأكج 

في مجيشة القجس، كمغ خارج عيشة الجراسة السدتيجفة،  ذكؼ الرعػبات الشسائية في رياض الأشفاؿ

( مغ خلاؿ حداب معامل ارتباط Test-retestكاستخجمت شخيقة الاختبار كإعادة الاختبار )

(، بيغ التصبيقيغ الأكؿ كالثاني بفاصل زمشي Pearson correlation coefficientبيخسػف )

 (: يػضح ذلظ: 2.3مقجاره أسبػعيغ، كالججكؿ )

 قيع معامل ثبات الاختبار بصخيقة ثبات الإعادة: (0.3ججكؿ )
 ثبات الإعادة البعُج

 .**92 صعػبات الحدية كالحخكية
 .**90 صعػبات معخفية

 .**88 غػيةمصعػبات ال
 .**97 الجرجة الكمية



    

( أف قيع معامل ثبات الإعادة ألفا لإبعاد الجراسة تخاكحت ما بيغ 2.3يتزح مغ الججكؿ )

.( حيث تعج جسيع ىحه الكيع 97.(، كسا بمغت قيسة معامل ثبات الإعادة لمسكياس ككل )92-.88)

 لمتصبيق عمى العيشة الأصمية.ابمة مختفعة، كتجعل مغ الأداة ق

  ترحيح مكياس

العلامات  تكػف مكياس في صػرتو الشيائية مغ ثلاثة مجالات تذسل ميسات، يتع تدجيل

عمى كل ميسة اعتساداً عمى معيار الأداء السحجد في البخنامج، حيث يتجرج السعيار في العلامات 

لامات ( نقاط قػة، كالع495( في السعيار الخساسي نقاط ضعف، كتكػف العلامات )0.2.3.4.5مغ )

 ( نقاط ضعف 2،0( نقاط متػسصة في )3)

   برنامج التدخل المبكر 1.2

يحتػؼ البخنامج عمى مجسػعة مغ الأنذصة العسمية كالتخفييية التي تعسل عمى علاج بعس 

أساليب العلاج لمعرػبات الشسائية، كالتي تع اعتسجاىا في البخنامج الحالي عمى الحؼ يتكػف مغ 

( دقيقة كالججكؿ التالي يػضح 41-31السجة الدمشية لمجمدة ما بيغ ) ( جمدة، حيث يتخاكح24)

 تػزيع جمدات البخنامج.

 اعتسج في اعجاد البخنامج عمى الاتي: 

 الخبخة العسمية لمباحثة مع الأشفاؿ ذكؼ صعػبات نسائية في الخكضات. -

 الإشار الشطخؼ لمجراسة الحالية، كما تزسو مغ دراسات. -

التي ىجفت الى علاج صعػبات تعمع الشسائية لجػ الأشفاؿ في  بعس البخامج العلاجية -

 .(2107رياض الاشفاؿ )عبج الحميع ،



    

 ترميم الدراسة ومتغيراتيا  2.1.1

تع استخجاـ دراسة تتبع السشيج شبو التجخيبي، الحؼ يذسل مجسػعتيغ غيخ متكافئتيغ: 

تتمقى أؼ معالجة. تع قياس  لا مجسػعة تجخيبية تخزع لبخنامج التجخل السبكخ كمجسػعة ضابصة

 :كل مغ السجسػعتيغ قبل كبعج التجخل. يسكغ ترػيخ ترسيع الجراسة عبخ الججكؿ التالي

 ترسيع الجراسة: (2.3ججكؿ )

 Gالسجسػعة 
 السعالجة

  الكياس البعجؼ بخنامج التجخل السبكخ الكياس القبمي
G1 O x O  
G2 O _ O  

 

 G1تسثل السجسػعة التجخيبية. 

G2 تسثل السجسػعة الزابصة. 

O  يذيخ إلى عجـ كجػد معالجة 

X )يذيخ إلى السعالجة )بخنامج التجخل السبكخ. 

 متغيرات الدراسة 1.2.1

 اشتسمت الجراسة عمى الستغيخات السدتقمة كالتابعة الآتية:

 الستغيخ السدتقل )السعالجة(: بخنامج التجخل السبكخ. -أكلاً 

 صعػبات التعمع الشسائية )الشاتج(:الستغيخ التابع  -ثانياً 

  



    

 إجراءات تنفيذ الدراسة    

 جخت خصػات تشفيح الجراسة حدب الآتي:

 تصػيخ أدكات الجراسة -

 تحجيج مجتسع الجراسة كمغ ثع تحجيج عيشتيا كاختيارىا. -

تصػيخ أدكات الجراسة مغ خلاؿ الاشلاع عمى الأدب الشطخؼ كالجراسات الدابقة كالستعمقة  -

 ىحه الجراسة.بسػضػع 

تصبيق مكياس صعػبات التعمع الشسائية عمى العيشة الاستصلاعية لمتحقق مغ الخرائز  -

 الديكػمتخية لمسقاييذ. 

مجسػعتيغ إحجاىسا تجخيبية كالأخخػ ضابصة لتحقيق ىجؼ إلى تقديع عيشة الجراسة  -

 الجراسة.

 شلاب. 5ة مجسػعات متجاندة كفي كل مجسػع 6تع تػزيع السجسػعة التجخيبية الى  -

 تصبيق بخنامج التجخل السبكخ عمى السجسػعة التجخيبية. -

تصبيق مكياس صعػبات التعمع الشسائية عمى الكياس البعجؼ لمسجسػعتيغ التجخيبية  -

 كالزابصة.

الإحرائية إدخاؿ البيانات إلى ذاكخة الحاسػب كمعالجتيا باستخجاـ بخنامج الخزـ  -

(SPSS,29.) 

 المعالجات الإحرائية  4.1

مغ أجل معالجة البيانات استخجمت الباحثة بخنامج الخزـ الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 



    

(SPSS,29:كذلظ باستخجاـ السعالجات الإحرائية الآتية ،) 

 الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية. -

( لسعخفة العلاقة أك الارتباط بيغ التصبيق Pearson Correlationمعامل ارتباط بيخسػف ) -

 الأكؿ كالثاني بيجؼ فحز ثبات الإعادة.

(، كاختبار )ت( Independent Samples t-testاختبار )ت( لمسجسػعات السدتقمة ) -

  (.Paired Samples t-testلمسجسػعات الستخابصة )

 .(ANCOVA) اختبار تحميل التبايغ السراحب -

 (.MANCOVAتحميل التبايغ السراحب متعجد الستغيخات ) -

  



    

 

 

 

 

 

 

 الرابع الفرل

 عرض نتائج الدراسة

  



    

 الفرل الرابع

 عرض نتائج الدراسة

 نتائج الإجابة عمى أسئمة الدراسة 1.2

يتشاكؿ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصمت إلييا الجراسة في ضػء فخضيتيا التي تع 

شخحيا، كقج نطست كفقاً لسشيجية محجدة في العخض، حيث عخضت في ضػء فخضيتيا، كيتسثل 

الإحرائية السدتخجمة،  في عخض نز الفخضية، يمي ذلظ مباشخة الإشارة إلى نػع السعالجاتذلظ 

ثع ججكلة البيانات، ككضعيا تحت عشاكيغ مشاسبة، يمي ذلظ تعميقات عمى أبخز الشتائج 

 بذكل مشفخد .السدتخمرة، كىكحا يتع عخض الشتائج السختبصة بكل فخضية 

علاج  فاعمية بخنامج تجخل مبكخ فيما  الخئيذ الاتي:تتسثل مذكمة الجراسة في الدؤاؿ 

 س؟الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات التعمع الشسائيّة في مجيشة القج

 نتيجة الإجابة عمى الدؤاؿ الخئيذ لمجراسة

 تع اعتساد التداؤلات الفخعية الآتية:

بيغ متػسصات درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ  اتما أثخ كجػد فخكق -

 .البخنامج القبمي كالبعجؼ بعج تصبيق

في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ السجسػعة  اتىل ىشاؾ فخكق -

 التجخيبية كالسجسػعة الزابصة بعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ؟

فاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ السجسػعة في درجات الأش متىل ىشاؾ فخكق -

 التجخيبية قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ مباشخة؟



    

في درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية في الكياس التتبعي  اتىل ىشاؾ فخكق -

 البخنامج؟ تصبيق بعج

بيغ متػسصات درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية في  اتما أثخ كجػد فخكق :الدؤال الأول

 .البخنامج الكياسيغ القبمي كالبعجؼ بعج تصبيق

لمسقارنة بيغ  Paired Samples Testاختبار  بإجخاءكمغ اجل اختبار ىحا الدؤاؿ قست 

 الأشفاؿ ذكؼ  خل السبكخ عمى درجاتجالاختبار القبمي كالبعجؼ لسعخفة مجػ تأثيخ بخنامج الت

 .صعػبات التعمع الشسائية
Paired Samples Statistics 

 الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  العدد المتهسط 

Pair 1 
                    الاختبار القبمي

                   الاختبار المبعجؼ

 

Paired Samples Test 

 

 الاختلافات

tدرجات  اختبار
 الحخية

مدتػػ 
 الستػسط الجلالة

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

الخصأ 
 السعيارؼ 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

  

 - الاختبار القبمي
 الاختبار المبعدي

-     -            -     - -     - -     -         

 

Paired Samples Effect Sizes 

 Standardizera 
Point 

Estimate 

95% Confidence 

Interval 

Lower Upper 

Pair 1 
الاختبار  - الاختبار القبمي

 المبعجؼ

Cohen's d       -     - -     - -     - 

Hedges' 

correction 
      -     - -     - -     - 

a. The denominator used in estimating the effect sizes. 

Cohen's d uses the sample standard deviation of the mean difference. 

Hedges' correction uses the sample standard deviation of the mean difference, plus a correction 

factor. 



    

 الشتائج تُطيخ تأثيخًا كبيخًا كإيجابيًا لبخنامج التجخل السبكخ عمى صعػبات التعمع لجػ 

رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس. فقج أضيخت الجراسة زيادة ممحػضة في متػسط الأشفاؿ في 

درجات الأشفاؿ بيغ الاختبار القبمي كالاختبار اللاحق. بالإضافة إلى ذلظ، فقج كانت الفخكقات بيغ 

-t الجرجات في الاختبار القبمي كالاختبار اللاحق ذات دلالة إحرائية عالية، حيث بمغت قيسة الػ

value -      ك p-value 0.000 مسا يجؿ عمى أف الفخكقات بيغ الاختباريغ ليدت عبارة عغ ،

 'Hedges ك Cohen's d) صجفة بل ليا أىسية إحرائية. كسا أشارت قيع مكياسي الفعالية

correction)  إلى كجػد تأثيخ كبيخ ججًا لبخنامج التجخل السبكخ، حيث كانت الكيع السقجرة لمتأثيخ

 2.372-إلى  0.797-، كبيغ Cohen's d بشاءً عمى مكياس 2.413-إلى  0.820- تتخاكح بيغ

ىحه الشتائج تذيخ إلى أف بخنامج التجخل السبكخ لو تأثيخ  .Hedges' correction بشاءً عمى مكياس

كبيخ عمى تحديغ صعػبات التعمع لجػ الأشفاؿ في مخحمة رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس، مسا 

 .يق بخامج التجخل السبكخ في ىحا الدياؽ التعميسييبخز أىسية تصب

في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ  اتىل ىشاؾ فخكق :الدؤاؿ الثاني

 السجسػعة التجخيبية كالسجسػعة الزابصة بعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ؟

كمغ اجل الإجابة عمى ىحا الدؤاؿ سػؼ نقػـ باختبار الفخضية الأكلى كلكغ يجب التحقق 

 مغ تكافؤ السجسػعات لأداة الجراسة قبل البجء بتحميل الفخضية الأكلى 

 تكافؤ السجسػعات لأداة الجراسة 

لمتحقق مغ تكافؤ السجسػعات استخخجت الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية 

ابات أفخاد الجراسة في الكياس القبمي، تبعاً إلى متغيخ السجسػعة )تجخيبية، ضابصة(، كلبياف لاستج



    

الإحرائية بيغ الستػسصات الحدابية استخجـ اختبار)ت( لسجسػعتيغ مدتقمتيغ  اتدلالة الفخكق

(Independent Samples t-test( كالججكؿ ،)يػضح ذلظ:0.4 ) 

كالانحخافات السعيارية كاختبار )ت( تبعاً إلى متغيخ السجسػعة الستػسصات الحدابية : (0.4ججكؿ )
 في الكياس القبمي

 مدتػػ الجلالة قيسة )ت( الانحخاؼ الستػسط العجد السجسػعة البعُج
                         تجخيبية صعهبات الحدية والحركية

                 ضابطة 

                          تجريبية صعهبات معرفية

                 ضابطة 

                           تجريبية صعهبات المغهية

                 ضابطة 

                         تجريبية الدرجة الكمية ككل

                 ضابطة

. 15ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) ات( عجـ كجػد فخكق0.4يتبيغ مغ الججكؿ )

≥α) تبعاً إلى متغيخ السجسػعة )تجخيبية،  بيغ الستػسصات الحدابية لمكياس القبمي لسكياس

(، كىحه الشتيجة     ( كبجلالة إحرائية ).831ضابصة(، حيث بمغت قيسة "ت" لمجرجة الكمية )

 تذيخ إلى تكافؤ السجسػعات.

 بالفرضية الأولى: النتائج المتعمقة  1.2

بيغ متػسصي درجات  ( α>   عشج مدتػػ الجلالة )ذات دلالة إحرائية  اتلا تػجج فخكق

الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية في السجسػعة التجخيبية كمتػسط درجاتيع في السجسػعة 

 الزابصة بعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ. 



    

الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجات أفخاد  لفحز الفخضية الأكلى، حُدبت الستػسصات

 ( تبيغ ذلظ:2.4الجراسة عمى في الكياس البعجؼ كنتائج الججكؿ )

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجات أفخاد السجسػعتيغ التجخيبية : (2.4ججكؿ )
 كالزابصة في الكياس البعجؼ

 العجد السجسػعة
 الكياس البعجؼ

 الانحخاؼ السعيارؼ  الحدابي الستػسط

               تجخيبية

               ضابصة

ضاىخية بيغ متػسصي أداء السجسػعتيغ: التجخيبية  ات( كجػد فخكق2.4يتزح مغ الججكؿ )

كالزابصة في الكياس )البعجؼ( حيث بمغ متػسط أداء السجسػعة التجخيبية عمى الكياس البعجؼ 

بيغ  ات( كىحا يذيخ إلى فخكق    ( في حيغ بمغ متػسط أداء السجسػعة الزابصة )4.23)

جـ تحميل التبايغ السراحب الستػسصيغ، كلمتحقق مغ جػىخية الفخؽ الطاىخؼ؛ استخ

(ANCOVA لمكياس لجػ الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في ركضات التخبية الخاصة في )

مجيشة القجس، كفقاً لمسجسػعة بعج تحييج أثخ الكياس القبمي لجييع، كذلظ كسا ىػ مبيغ في الججكؿ 

(3.4:) 

اؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في تحميل التبايغ السراحب لمكياس البعجؼ لجػ الأشف: (3.4ججكؿ )
 .ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القجس، كفقاً لمسجسػعة بعج تحييج أثخ الكياس القبمي لجييع

 مجمهع المربعات مردر التباين
درجات 
 الحرية

 حجم الأثر الدلالة المحدهب Fقيمة  متهسط المربعات

                                   القبمي )مراحب(

                                   المجمهعة

                    الخطأ

  (p < .05 **داؿ إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة )



    

تعدػ  (α≤. 15دالة إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة ) ات( كجػد فخكق3.4يتزح مغ الججكؿ )

(، كحجع أثخ     >(، بجلالة احرائية )71.77لمسجسػعة حيث بمغت قيسة )ؼ( السحدػبة )

، ات (. كلتحجيج لرالح أؼ مغ مجسػعتي الجراسة كانت الفخكق    لمبخنامج السقتخح بمغت قيستو )

في   فقج حُدبت الستػسصات الحدابية السعجلة لمكياس البعجؼ لجػ الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية

ليا، كذلظ كسا ىػ مبيغ في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس، كفقاً لمسجسػعة كالأخصاء السعيارية 

  (:4.4الججكؿ )

الستػسصات الحدابية السعجلة لمكياس البعجؼ لجػ الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية : (4.4ججكؿ )

 في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس كفقاً لمسجسػعة كالأخصاء السعيارية ليا

 الخصأ السعيارؼ  الستػسط الحدابي السعجؿ السجسػعة

            تجخيبية

            ضابصة

( أفّ الستػسط الحدابي السعجؿ لمسجسػعة التجخيبية التي 4.4يلاحع مغ الججكؿ )

استخجمت بخنامج التجخل السبكخ السصبق القائع في علاج لجػ الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في 

السجسػعة  (، في حيغ بمغ لجػ    رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس كاف؛ الأكبخ إذ بمغ )

(، كىحا يذيخ إلى أفّ الفخؽ كاف لرالح السجسػعة التجخيبية؛ بسعشى أفّ بخنامج     الزابصة )

الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في رياض  التجخل السبكخ السصبق كاف لو فاعمية في علاج لجػ

  (.    ) مغت قيستوبالأشفاؿ في مجيشة القجس. عمساً أفّ حجع الأثخ لمبخنامج السقتخح قج 



    

كسا كحُدبت الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لمكياس البعجؼ لسجالات 

صعػبات التعمع لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات الشسائية في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس، كفقاً 

 (:5.4لمسجسػعة )تجخيبية كضابصة(، كذلظ كسا ىػ مبيغ في الججكؿ )

بية كالانحخافات السعيارية لمكياس البعجؼ لسجالات التجخل السبكخ الستػسصات الحدا: (5.4ججكؿ )
 في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس كفقاً لمسجسػعة لجػ الاشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية

 العدد المجمهعة الأبعاد
 الكياس البعجؼ

 الانحخاؼ السعيارؼ  الستػسط الحدابي
             تجريبية صعهبات الحدية والحركية

             ضابصة 

              تجخيبية صعػبات معخفية

             ضابصة 

             تجخيبية صعػبات المغػية

             ضابصة 

ضاىخية بيغ الستػسصات الحدابية لمكياس البعجؼ  ات( كجػد فخكق5.4يلاحع مغ الججكؿ )

في ركضات التخبية الخاصة في  لسجالات التجخل السبكخ لجػ الاشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية

الإحرائية بيغ ات الطاىخية، كلبياف دلالة الفخكق اتمجيشة القجس كبيجؼ التحقق مغ جػىخية الفخكق

( عمى MANCOVAايغ السراحب متعجد الستغيخات )الستػسصات الحدابية فقج أجخؼ تحميل التب

 Absence ofالسجالات كقبل إجخائو تع التحقق مغ افتخاضاتو الستعمقة بعجـ كجػد تعجدية الخصية )

Multicollinearity كذلظ عغ شخيق حداب معاملات الارتباط في الكياس البعجؼ متبػعة )

.(، كسا 72تتجاكز معاملات الارتباط قيسة ) لمكخكية، إذ لع Bartlett)بإجخاء اختبار بارتميت )

 P( كبجلالة إحرائية ) χ=       لمكخكية ) Bartlett)التقخيبية لاختبار ) 2کا جاءت قيسة



    

( يػضح ذلظ نتائج تحميل التبايغ 6.4(، مسا يذيخ إلى تحقق ىحا الذخط، كالججكؿ )     

  السراحب متعجد الستغيخات:

 ( لأثخ السجسػعة عمىMANCOVAالسراحب متعجد الستغيخات )تحميل التبايغ : (6.4ججكؿ )
مجالات التجخل السبكخ لجػ الاشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس 

 بعج تحييج أثخ الكياس القبمي لجييع

 مرجر التبايغ الستغيخ التابع
مجسػع 
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

 Fقيسة 
 السحدػب

  η الجلالة

 صعػبات الحدية كالحخكية

 )مراحب(
صعػبات الحدية 

 كالحخكية
547.554                             

                              836.324 صعػبات معخفية صعػبات معخفية )مراحب(

                             458.547 صعػبات لغػية صعػبات لغػية )مراحب(

 السجسػعة
Hotelling's Trace 

(        = (F 
P = <.001 

927 = .η  

صعػبات الحدية 
 كالحخكية

                                     

                                      صعػبات معخفية

                                      صعػبات لغػية

 الخصأ

صعػبات الحدية 
 كالحخكية

                     

                      صعػبات معخفية

                     صعػبات لغػية

 (p < .05 **داؿ إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة )

( بيغ α≤. 15دالة إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة ) ات( كجػد فخكق6.4يتزح مغ الججكؿ )

لسجالات التجخل السبكخ لجػ الاشفاؿ ذكؼ الرعػبات الستػسصات الحدابية لمكياس البعجؼ عمى 

في ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القجس ، كفقاً لمسجسػعة؛ كلتحجيج لرالح أؼ مغ  الشسائية

؛ فقج حُدبت الستػسصات الحدابية السعجلة لسجالات ةالجػىخي اتالفخكق تمجسػعتي الجراسة كان

في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس ، كفقاً  الشسائية التجخل السبكخ لجػ الاشفاؿ ذكؼ الرعػبات

 (:7.4لمسجسػعة كالأخصاء السعيارية ليا، كذلظ كسا ىػ مبيغ في الججكؿ )



    

الستػسصات الحدابية السعجلة لمكياس البعجؼ لسجالات التجخل السبكخ لجػ الاشفاؿ : (7.4ججكؿ )
 كفقاً لمسجسػعةذكؼ الرعػبات الشسائية في رياض الأشفاؿ في مجيشة القجس 

 الخصأ السعيارؼ  الستػسط الحدابي السعجؿ السجسػعة الستغيخ التابع
 صعػبات الحدية كالحخكية

 

 564.      تجخيبية

 546.      ضابصة

           تجخيبية صعػبات معخفية

           ضابصة

           تجخيبية غػيةلصعػبات 

           ضابصة

الجػىخية بيغ الستػسصيغ الحدابييغ السعجليغ  ات( أف الفخكق7.4)يتزح مغ الججكؿ 

في ركضات التخبية  لمكياس البعجؼ لسجالات التجخل السبكخ لجػ الاشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية

الخاصة في مجيشة القجس ، قج كانت لرالح أفخاد السجسػعة التجخيبية الحيغ خزعػا لمبخنامج 

السجسػعة الزابصة الحيغ لع يتمقػا بخنامج التجخل السبكخ، مسا يجؿ عمى السقتخح مقارنة بأفخاد 

في ركضات التخبية  فاعمية بخنامج التجخل السبكخ السصبق علاج الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية

 الخاصة في مجيشة القجس.

  



    

السجسػعة  في درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية بيغ اتىل ىشاؾ فخكق الثالث:الدؤاؿ 

 التجخيبية قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ مباشخة؟

 كللإجابة عمى ىحا الدؤاؿ سػؼ نقػـ باختبار الفخضية كالشتائج الستعمقة بيا كالتالي: 

 بالفرضية الثانية: المتعمقةالنتائج  0.2

درجات الأشفاؿ بيغ متػسصي  (α≤. 15) ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة اتلا تػجج فخكق

ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية في السجسػعة التجخيبية قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ 

 مباشخة. 

لفحز الفخضية الثانية، حُدبت الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لأداء أفخاد 

)ت( لمسجسػعات السجسػعة التجخيبية عمى الكياس القبمي كالكياس البعجؼ، كاستخجـ اختبار

(، كذلظ لمكذف عغ فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج Paired Sample t-testالستخابصة )

( 8.4الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القجس، كالججكؿ )

 يبيغ ذلظ:

بيغ التصبيقيغ القبمي كالبعجؼ  اتنتائج اختبار )ت( لمعيشات الستخابصة لفحز الفخكق: (8.4ججكؿ )
لفاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية لجػ أفخاد السجسػعة 

 التجخيبية

الستػسط  العجد الكياس الستغيخات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

درجات 
 الجلالة قيسة )ت( الحخية

صعػبات الحدية 
 كالحخكية

       8.568-                  قبمي
                  بعجؼ

       7.658-                  قبمي صعػبات معخفية
                   بعجؼ

       9.365-                  قبمي صعػبات المغػية



    

                  بعجؼ

       04.256-                  قبمي الجرجة الكمية
     1.75 4.32    بعجؼ

  (p < .05 **داؿ إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة )

( أف قيسة مدتػػ الجلالة السحدػب عمى الجرجة الكمية كالأبعاد 8.4يتزح مغ الججكؿ )

(، كبالتالي كجػد α≤. 15الفخعية لمسكياس كانت؛ أقل مغ قيسة مدتػػ الجلالة السحجد لمجراسة )

في لجػ أفخاد الجراسة بيغ الكياسيغ القبمي كالبعجؼ، إذ يلاحع أف متػسط أداء أفخاد  اتفخكق

(، 4.32( كعمى الكياس البعجؼ )    السجسػعة التجخيبية عمى الجرجة الكمية في الكياس القبمي )

كبالتالي كجػد فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في رياض 

 فاؿ في مجيشة القجس. الأش

 بالدؤال الرابع:النتائج المتعمقة 

بيغ متػسصي درجات  (     αعشج مدتػػ الجلالة )ذات دلالة إحرائية  اتلا تػجج فخكق

مغ تصبيق  الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في السجسػعة التجخيبية في التصبيق التتبعي بعج شيخ

 بخنامج التجخل السبكخ العلاجي. 

الثالثة، حُدبت الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لأداء أفخاد  الفخضيةلفحز 

كاستخجـ اختبار)ت( لمسجسػعات الستخابصة  الستابعة، كقياسالسجسػعة التجخيبية عمى الكياس القبمي 

(Paired Sample t-test كذلظ لمكذف عغ فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ ،) ذكؼ

 :يبيغ ذلظ (9.4) ؿفي ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القجس، كالججك  ت الشسائيةالرعػبا

‌  



    

بيغ التصبيقيغ القبمي  اتنتائج اختبار )ت( لمعيشات الستخابصة لفحز الفخكق: (9.4) ؿالججك 
فخاد ألجػ  ذكؼ الرعػبات الشسائيةفاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ لالستابعة ك 

 التجخيبيةالسجسػعة 

 العدد القياس المتغيرات
المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

درجات 
 الدلالة قيمة )ت( الحرية

صعهبات الحدية 
 والحركية

       9.254-                  قربمي
          4.28    متابعة

 

 صعهبات معرفية

       7.365-                   قربمي
          4.05    متابعة

 صعهبات لغهية
       8.557-                  قربمي
          4.20    متابعة

       6.354-     1.75 4.32    قربمي الدرجة الكمية
                  متابعة

  (p < .05 *عشج مدتػػ الجلالة ) *داؿ إحرائياً 

. 15ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) ات( كجػد فخكق9.4يطيخ مغ الججكؿ )

≥α،)  بمغ  حيث، لرالح قياس الستابعة اتالفخكق كمجالاتو إذ جاءتبيغ الكياسيغ البعجؼ كالستابعة

( 4.35( في حيغ بمغ الستػسط الحدابي لكياس الستابعة )4.32الستػسط الحدابي لمكياس البعجؼ )

 ذكؼ الرعػبات الشسائيةكىحا يُذيخ إلى استسخارية أثخ فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ 

في ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القجس. أؼ أف التحدغ الحؼ تمقاه أفخاد السجسػعة التجخيبية 

 أستسخ بعج فتخة الستابعة.

  



    

 

 

 

 

 

 

 

 الفرل الخامس 

 مناقرذة النتائج والتهصيات

  



    

 الفرل الخامس 

 مناقرذة النتائج والتهصيات

فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات التعمع 

الى شباط مغ عاـ  بيغ تذخيغ الثاني كقج تع تصبيق البخنامج في الػاقعة س،الشسائيّة في مجيشة القج

2123-2124. 

 النتائجمناقرذة 

 بالدؤال الأول:مناقرذة النتائج المتعمقة 

بيغ متػسصات درجات الأشفاؿ في السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ  اتما أثخ كجػد فخكق

 .البخنامج القبمي كالبعجؼ بعج تصبيق

تكذف نتائج الجراسة عغ حكيقة ميسة في مجاؿ التجخل السبكخ لعلاج الأشفاؿ السعخضيغ 

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء  اتالشسائية. فعجـ كجػد فخكقلخصخ صعػبات التعمع 

السجسػعة التجخيبية في الاختباريغ القبمي كالبعجؼ يذيخ إلى تكافؤ السجسػعات، مسا يعدز 

 مرجاقية الشتائج اللاحقة.

 كعشج تحميل ىحه الشتائج بعسق، نجج أنيا تؤكج الأثخ الإيجابي الكبيخ لبخنامج التجخل السبكخ

في تحديغ قجرات الأشفاؿ الحيغ يػاجيػف صعػبات تعمع في مخحمة رياض الأشفاؿ بسجيشة القجس. 

ىحا التأثيخ السمحػظ يبخز أىسية تبشي استخاتيجيات التجخل السبكخ كشيج أساسي في السشطػمة 

ط كمغ الججيخ بالحكخ أف ىحه الشتائج تدم، التعميسية، خاصة في السخاحل الأكلى مغ حياة الصفل

فقج أضيخت الجراسة قجرتيع عمى ، رياض الأشفاؿ الحيػؼ في ىحه العسمية اتالزػء عمى دكر معمس



    

ىحه السيارة تعج حجخ الأساس  ،تحجيج الأشفاؿ الحيغ تطيخ عمييع مؤشخات صعػبات التعمع بجقة

،  سبف مغ تػجيو الجعع السشاسب في الػقت السشاػ في نجاح بخامج التجخل السبكخ، إذ تسكغ السعمس

الأثخ الإيجابي الكبيخ لبخنامج التجخل السبكخ، كسا أضيختو نتائج الجراسة، يؤكج عمى  كيتزح أف

فيي لا تقترخ ، ضخكرة تعسيع ىحه البخامج كتصبيقيا عمى نصاؽ أكسع في السؤسدات التعميسية

يارات عمى تحديغ السيارات الأكاديسية فحدب، بل تستج لتذسل تعديد الثقة بالشفذ كتشسية الس

 الاجتساعية كالعاشفية للأشفاؿ.

تؤكج ىحه الشتائج عمى أىسية الاستثسار في بخامج التجخل السبكخ كاستخاتيجية فعالة ك 

فيي تسثل خصػة استباقية في تسكيغ  ،لسػاجية تحجيات صعػبات التعمع في مخحمة الصفػلة السبكخة

 كالذخري. تقبميع الأكاديسيالأشفاؿ مغ تجاكز العكبات التعميسية كبشاء أساس متيغ لسد

 .الجراسة الحالية حدب عمع الباحثةلع تتفق نتائج الجراسات الدابقة مع 

 مناقرذة النتائج المتعمقة بالفرضية الأولى:

بيغ متػسصي درجات  (     αذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) اتلا تػجج فخكق

الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية في السجسػعة التجخيبية كمتػسط درجاتيع في السجسػعة 

 الزابصة بعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ. 

نتائج الجراسة عغ فاعمية ممحػضة لبخنامج التجخل السبكخ في تحديغ أداء الأشفاؿ  تذيخ

فقج أضيخ تحميل التبايغ  ،تخبية الخاصة بسجيشة القجسذكؼ الرعػبات الشسائية في ركضات ال

( لرالح السجسػعة p < .001( كجػد فخكؽ دالة إحرائياً عشج مدتػػ )ANCOVAالسراحب )

(. ىحه الشتائج تعدزت 654( كحجع أثخ كبيخ ).71.77محدػبة بمغت ) Fالتجخيبية، مع قيسة 



    

دالة  ات، الحؼ أكج كجػد فخكق(MANCOVAبتحميل التبايغ السراحب متعجد الستغيخات )

كعشج مقارنة ، الحدية كالحخكية كالسعخفية كالمغػية -إحرائياً في جسيع السجالات السجركسة 

الستػسصات الحدابية السعجلة، تفػقت السجسػعة التجخيبية بذكل كاضح عمى السجسػعة الزابصة 

في تحقيق تجخل السبكخ مج الخنابىحه الشتائج الستدقة تؤكج نجاح حيث أف  ،في كافة السجالات

أف ترسيع كمشيا  عجة عػامل متجاخمةخلاؿ  كيطيخ نجاح بخنامج التجخل السبكخ مغأىجافو، 

، مسا سسح بتمبية في رياض الاشفاؿ البخنامج كاف متكاملًا كمخاعياً للاحتياجات الفخدية للأشفاؿ

 ةالستخرر، كأيزا مغ خلاؿ بخامج الألعاب التجريبية متصمباتيع التعميسية كالتشسػية بذكل دقيق

دكراً محػرياً في تسكيشيع مغ تصبيق البخنامج بكفاءة عالية، مسا انعكذ إيجاباً كالتي تذكل لمسعمسيغ 

ساىع التفاعل الفخدؼ كالبيئة الجاعسة التي كفخىا البخنامج في تعديد الثقة  ، كعمى أداء الأشفاؿ

أف الستابعة كسا  ،حفيدىع عمى السذاركة الفعالة في الأنذصة التعميسيةبالشفذ لجػ الأشفاؿ كت

ماً في ضساف مخكنة البخنامج كقجرتو عمى التكيف مع االجكرية كالتقييع السدتسخ قج لعب دكراً ى

ىحه العػامل مجتسعة أدت إلى تحدغ ممسػس في أداء الأشفاؿ ذكؼ  ،الاحتياجات الستغيخة للأشفاؿ

ية، مؤكجةً بحلظ عمى أىسية كفاعمية بخامج التجخل السبكخ في دعع ىحه الفئة مغ الرعػبات الشسائ

 حياتيع. مغ سبكخةالصفػلة ال الأشفاؿ كتسكيشيع مغ تجاكز التحجيات التي يػاجيػنيا في مخحمة

 مغ نتائج الجراسات الدابقة مع نتائج الجراسة الحالية حدب عمع الباحثة  لع تتفق ايا

‌  



    

 المتعمقة بالفرضية الثانية  مناقرذة النتائج

( بيغ متػسصي درجات      αذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) اتلا تػجج فخكق

الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية في السجسػعة التجخيبية قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل 

 . السبكخ مباشخة

تذيخ الشتائج إذ تحميلًا دقيقاً، عغ تشاقس ضاىخؼ يدتجعي الحالية نتائج الجراسة تذيخ 

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات  اتالأكلية إلى عجـ كجػد فخكق

 .التعمع الشسائية في السجسػعة التجخيبية قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ مباشخة

ػجػد فخكؽ دالة إحرائياً في أداء لاختبار )ت( لمسجسػعات الستخابصة  8.4ججكؿ  يُطيخك 

إلى  2.59أفخاد السجسػعة التجخيبية بيغ الكياسيغ القبمي كالبعجؼ، حيث ارتفع متػسط الأداء مغ 

قج يكػف لمعامل الدمشي دكر في ك  ،عػامل متجاخمة كمعقجةلعجة ىحا التبايغ في الشتائج  ، يذيخ4.32

يارات ججيجة كيتصػركف عقمياً كنفدياً مع تصػر قجرات الأشفاؿ بذكل شبيعي، حيث يكتدبػف م

يُحتسل أف تكػف البيئة السحيصة، بسا فييا مغ دعع اجتساعي كتفاعل مع السعمسيغ ، ك مخكر الػقت

يبجك أف بخنامج التجخل السبكخ قج لعب ، إذ  كالأقخاف، قج ساىست في تحديغ أداء الأشفاؿ تجريجياً 

مغ خلاؿ تػفيخه بيئة  فالبخنامج ،خ تأثيخه بذكل فػرؼ دكراً محػرياً في ىحا التحدغ، كإف لع يطي

تعميسية محفدة كداعسة، كتقجيسو تجريباً متخرراً لمسعمسيغ، قج مكّغ الأشفاؿ مغ تحقيق تقجـ 

ىحه الشتائج تؤكج عمى أىسية ، ك ممسػس في مياراتيع الأكاديسية كالاجتساعية عمى السجػ الصػيل

كخ كعسمية تخاكسية، قج لا تطيخ نتائجيا بذكل فػرؼ، كلكشيا الشطخ إلى تأثيخ بخامج التجخل السب

 .تؤسذ لتصػر مدتجاـ في قجرات الأشفاؿ



    

إف ىحه الجراسة تعدز الاعتقاد بفعالية بخامج التجخل السبكخ كاستخاتيجية كتعدك الباحثة 

الشسائية في مخحمة التعمع رعػبات غ لخصخ الإصابة بيالأشفاؿ السعخضناجحة في معالجة 

خكضة، مع التأكيج عمى ضخكرة الستابعة السدتسخة كتقييع الأثخ عمى فتخات زمشية متباعجة لزساف ال

كسا تذيخ ىحه الشتائج إلى أىسية ترسيع بخامج تجخل مخنة كشػيمة ، ك رصج التغيخات الإيجابية بجقة

يع الأمج، قادرة عمى التكيف مع الاحتياجات الستغيخة للأشفاؿ، كتػفيخ الجعع السدتسخ ل

 سػاء. حج عمى كلسعمسييع

 اتتػجج فخكقمع نتائج الجراسة الحالية لػجػد فخكؽ  (2104دراسة السلاحة، )نتائج اتفقت 

 دالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات الكياسيغ قبل كبعج تصبيق بخنامج التجخل السبكخ مباشخة.

 بالفرضية الثالثةمناقرذة النتائج المتعمقة 

بيغ متػسصي درجات  (     αذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) اتلا تػجج فخكق

مغ تصبيق  الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في السجسػعة التجخيبية في التصبيق التتبعي بعج شيخ

 بخنامج التجخل السبكخ العلاجي. 

ذات دلالة إحرائية  اتلع يتع العثػر عمى فخكقتػضح الشتائج الستعمقة بالفخضية الثالثة أنو 

 الستابعة بعج شيخبيغ متػسصي درجات الأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في السجسػعة التجخيبية 

 مغ تصبيق بخنامج التجخل السبكخ العلاجي. 

لمسجسػعات الستخابصة، تبيغ أف  Paired Sample t-test مغ خلاؿ استخجاـ اختبار الػ

ذات  ات، مسا يعشي عجـ كجػد فخكق      = α  كانت أقل مغ مدتػػ الجلالة السعتاد p قيع الػ

 .تتبعيدلالة إحرائية بيغ الكياسيغ البعجؼ كال



    

( كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 9.4كمع ذلظ، تطيخ الشتائج مغ الججكؿ )

كانت الفخكؽ لرالح قياس كمجالاتو، حيث  تتبعيبيغ الكياسيغ البعجؼ كال (p < .05) الجلالة

 (،4.32) . فعمى سبيل السثاؿ، كاف متػسط الأداء عمى الكياس البعجؼ في الجرجة الكميةتتبعيال

، مسا يذيخ إلى استسخارية تحدغ أداء (4.35)بيشسا كاف متػسط الأداء عمى الكياس الستابعة 

 فتخة الستابعة. الأشفاؿ بعج

ج التجخل السبكخ قج أسفخ عغ تحديغ مدتػػ أداء بذكل عاـ، يػضح ىحا التحميل أف بخنام

، كأف ىحا التحدغ سالأشفاؿ ذكؼ الرعػبات الشسائية في ركضات التخبية الخاصة في مجيشة القج

 .استسخ بعج فتخة الستابعة

بذكل عاـ، تعدك الباحثة ىحه الشتائج إلى جػدة كفعالية بخنامج التجخل السبكخ الحؼ تع 

أنو ساىع في تحديغ مدتػػ أداء الأشفاؿ الستأخخيغ لغػيًا، كأف ىحا التحدغ تصبيقو، كالحؼ يبجك 

ىحا التػجو يعكذ فعالية كجػدة البخنامج التجخمي السبكخ  ،استسخ كضل مدتجامًا بعج فتخة الستابعة

و فيػ يذيخ إلى أف البخنامج لع يكغ فقط فعّالًا خلاؿ فتخة تشفيحه، بل استسخت تأثيخات ،الحؼ تع تشفيحه

ىحا يعدز الاعتقاد بأف البخنامج لع  ،الإيجابية كتحديشاتو في أداء الأشفاؿ بعج انتياء فتخة التجخل

يكغ مجخد حلًا عابخاً، بل كاف لو تأثيخ مدتجاـ كمتػاصل عمى التحديشات في مدتػػ أداء 

 الأشفاؿ.

ؼ كالتشسية تطيخ ىحه الشتائج أيزاً أىسية بخامج التجخل السبكخ في تعديد التصػر المغػ 

فتقجيع الجعع كالتجابيخ اللازمة في مخحمة مبكخة مغ حياة الصفل  ،الذاممة للأشفاؿ الستأخخيغ لغػياً 

 .يسكغ أف يحقق نتائج إيجابية كمدتجامة عمى السجػ الصػيل



    

إلى جانب ذلظ، تعكذ ىحه الشتائج أىسية استسخارية الجعع كالستابعة بعج انتياء البخنامج 

الخغع مغ أف البخنامج يسكغ أف يؤدؼ إلى تحديشات ممسػسة خلاؿ فتخة تشفيحه، إلا التجخمي. فعمى 

أف استسخارية الجعع كالتػجيو بعج البخنامج يسكغ أف تحافع عمى ىحه التحديشات كتعدزىا بذكل أكبخ 

 .عمى السجػ الصػيل

فعّالًا  بذكل عاـ، تطيخ ىحه الشتائج أف بخنامج التجخل السبكخ الحؼ تع تشفيحه قج كاف

كمفيجاً، كأنو يعج استثساراً ميساً في تصػيخ كتعديد قجرات كميارات الأشفاؿ الستأخخيغ لغػياً، مسا 

 .يديع في تأىيميع لسػاجية التحجيات في السدتقبل

 ذات دلالة إحرائية اتلػجػد فخكق (2104) لسلاحةمع دراسة الحالية الجراسة  نتائجاتفقت 

، بيشسا لع .تتبعيلرالح قياس ال اتكمجالاتو، حيث كانت الفخكق لتتبعيبيغ الكياسيغ البعجؼ كا

ذات  لةذات دلا اتلا تػجج فخكقحيث انو  (2108دراسة الدىخاء )نتائج الجراسة الحالية مع  تتفق

 تو.كمجالا لتتبعيبيغ الكياسيغ البعجؼ كا دلالة إحرائية

 التهصيات والمقترحات 

 التهصيات  0.1.3

بتعسيع بخامج التجخل السبكخ كتصبيقيا عمى نصاؽ أكسع في السؤسدات التعميسية،  يػصت .0

 خاصة في مخحمة رياض الأشفاؿ.

تجريب السعمسيغ: تصػيخ بخامج تجريبية متخررة لسعمسي رياض الأشفاؿ لتعديد قجرتيع  .2

 عمى تحجيج الأشفاؿ الحيغ تطيخ عمييع مؤشخات صعػبات التعمع في كقت مبكخ، كتسكيشيع

 مغ تقجيع الجعع السشاسب.



    

تكامل البخامج: ترسيع بخامج تجخل مبكخ شاممة تخكد ليذ فقط عمى تحديغ السيارات  .3

كالعاشفية  الأكاديسية، بل أيزاً عمى تعديد الثقة بالشفذ كتشسية السيارات الاجتساعية

 للأشفاؿ.

مع التخكيد عمى قياس التقييع السدتسخ: إجخاء تقييسات دكرية لفعالية بخامج التجخل السبكخ،  .4

 التقجـ في مختمف جػانب نسػ الصفل.

التعاكف بيغ السؤسدات: تعديد التعاكف بيغ السؤسدات التعميسية كالبحثية لتصػيخ كتحديغ  .5

 استخاتيجيات التجخل السبكخ بذكل مدتسخ.

ية تػعية أكلياء الأمػر: تشطيع بخامج تػعػية لأكلياء الأمػر حػؿ أىسية التجخل السبكخ ككيف .6

 دعع أشفاليع في السشدؿ.

تخريز السػارد: زيادة الاستثسار في بخامج التجخل السبكخ مغ خلاؿ تخريز السػارد  .7

 السالية كالبذخية اللازمة لزساف تشفيحىا بفعالية.

الستابعة كالتقييع السدتسخ: كضع آليات لمستابعة كالتقييع السدتسخ لبخامج التجخل السبكخ  .8

 .ا بذكل مدتسخلزساف فاعميتيا كتصػيخى

 المقترحات 

استكذاؼ العػامل السؤثخة في تأخخ ضيػر نتائج بخامج التجخل السبكخ، كتحجيج الآليات  -

 التي تديع في تحقيق التحدغ التجريجي.

دراسة تأثيخ البيئة السحيصة كالجعع الاجتساعي عمى تصػر قجرات الأشفاؿ ذكؼ صعػبات  -

 التعمع الشسائية.

  



    

 والمراجعقرائمة المرادر 

صعػبات التعمع الشسائية كالأكاديسية، القاىخة: مكتبة  .( 2101).سميساف عبج الػاحج يػسف إبخاليع، 

 الأنجمػ السرخية.

السػىػبػف كالستفػقػف عقمياً ذكؼ صعػبات التعمع  .(2102إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف. )

 القاىخة: دار الكتاب الحجيث. ،خرائريع اكتذافيع، رعايتيع كمذكلاتيع

ميارات التفكيخ كالإبجاع لجػ شفل الخكضة أساليب  .(2102إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف. )

 الإسكشجرية دار الجامعة الججيجة.،تشسيتيا  -تعمسيا 

الحكاء الػججاني لصفل الخكضة السػىػب مغ مشطػر  .(2102إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف. )

 مؤسدة الػراؽ لمشذخ كالتػزيع. ،عساف،تشسػػ 

(. نطخية التعمع القائع عمى السخ الإنداني كتصبيقاتيا في 2103إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف. )

السؤتسخ العمسي العخبي الدادس:  .مجاؿ صعػبات التعمع: رؤية نيػركسيكػلػجية كإنعكاسات تخبػية

 . 88-70،  0خبي، مج.. كآفاؽ ما بعج ثػرات الخبيع الع التعميع



    

الإرشاد الشفدي لجػ أشفاؿ .( 2100). يأحسج ىانشحات إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف. ، ك 

 القاىخة: إيتخاؾ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع،الخكضة ذكػ اضصخابات التخاشب 

(. اضصخابات الشصق كالكلاـ لجػ السعاقيغ عقمياً 2101).إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف.

 القاىخة: إيتخاؾ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع.، كالتػحجييغ

صعػبات  ي(. عخض كتاب: السخجع ف2104إبخاليع، سميساف عبجالػاحج يػسف، كىيئة، التحخيخ. )

, ( 0مجمج)مجمة التخبية الخاصة كالتأىيل،  ."التعمع "الشسائية ك الأكاديسية ك الاجتساعية ك الانفعالية

  .273-270،  (4 العجد)

ذكؼ السحشة التعميسية بيغ التشسية  –سيكػلػجية صعػبات التعمع .( 2101إبخاليع، سميساف. )

 مرخ ،دار الػفاء ،كالتشحية

( صعػبات التعمع الاجتساعية كالانفعالية بيغ الفيع كالسػاجية. ايتخاؾ. 2101إبخاليع، سميساف. )

 مرخ 

 القاىخة: دار الكتاب الحجيث. ،التعمعالذامل في صعػبات  (.210۵مدعج نجاح. )أبػ الجيار ، 



    

(. صعػبات التعمع الشسائية: التذخيز كالعلاج. القاىخة: دار 2109مدعج نجاح. )أبػ الجيار ، 

 الكتاب الحجيث.

(. قامػس مرصمحات 2102عبج الدتار )،جاد ، ك محفػضي ،البحيخؼ ك نجاح ،  ، مدعجأبػ الجيار

 مخكد تقػيع كتعميع الصفل.: ت الكػي (2، ط )صعػبات التعمع كمفخداتيا

(. تقييع فاعمية بخنامج رياض الأشفاؿ 2109، مشى. )الحجيجؼبػ رضػاف، إنعاـ حدغ حداف، ك أ

،  (3العجد ), (4مج )السجمة التخبػية الأردنية، مج .ذكؼ الإعاقة الدسعية مغ كجية نطخ العامميغ

085 -200.  

فعالية بخنامج تجخل مبكخ: تييئة الأشفاؿ مغ ذكؼ (. 2108أركػبي، ميا عبجالله عبجالكخيع. )

مخكد لخياض  يسشػات ) ف 6 - 3الإعاقة ) الاضصخابات الشسائية ( لخياض الأشفاؿ مغ سغ 

السجمة الجكلية لعمػـ كتأىيل ذكؼ الاحتياجات  .السسمكة العخبية الدعػدية -مجيشة ججة  يالأشفاؿ ف

 .00-9،  ( 9عجد)الخاصة، 

الخياض: دار الدىخاء لمشذخ ،( 01)ط ،(. اضصخابات التػاصل2104ب عبج العديد )الببلاكؼ، إييا

 كالتػزيع.



    

(. تعاشف السعمسات كصعػبات التعمع الشسائية لجػ أشفاؿ 2104البحيخؼ، سارة عبج السشعع )

 معيج الجراسات العميا لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ.، مشذػرة(رسالة ماجدتيخ ) ،الخكضة

(. 2123. )ةسييخ الدعيج جسع ,إسساعيل كرزؽ, كػثخ إبخاليع سعج,ك  مدعج, , ساره محمديالبخع

فعالية بخنامج تجخل مبكخ لتشسية ميارتي الانتباه البرخؼ كالإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ الخكضة 

 (.3( ، الجدء)34العجد) -(38السجمج ) – مجمة کمية التخبية بجمياط -ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية

(. فعالية بخنامج تجخل 2123) .إسساعيل, سييخ الدعيج  ،ك رزؽ, كػثخ إبخاليع، ك ساره محمدالبخعى, 

مبكخ لتشسية ميارتي الانتباه البرخؼ كالإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ الخكضة ذكؼ صعػبات التعمع 

 (.3(، الجدء )84(، العجد)38، مجمج) ,بجمياط، جامعة مجمة کمية التخبية  .الشسائية

(. صعػبات التعمع كأثخ التجخل السبكخ كالجمج التخبػؼ لحكؼ الاحتياجات 2103دؿ محمد )العجؿ، عا

 القاىخة: دار الكتاب الحجيث. ،الخاصة

عبج ،الخصاشية ك  ،عبج الكخيع  ،عبيج الدبايمةك  ،مالظ أحسج ، الخشجاف ، كالبصانية، أسامة محمد

( عساف: دار السديخة لمشذخ 3)ط.،(. صعػبات التعمع الشطخية كالسسارسة 2119السجيج محمد. )

 كالتػزيع كالصباعة.



    

فعالية بخنامج علاجي لبعس الرعػبات الشسائية .( 2122بغ سساعيل رحيسة. )ك سعاد،  بػمعدة

لجػ أشفاؿ التخبية التحزيخية لجكر الحزانة بػلاية عشابة. مجمة الخسالة لمجراسات كالبحػث 

 .. الجدائخ5- 574ص  ( ،4)العجد(، 7)دانية. مجمجالإن

(. صعػبات التعمع الأكاديسية. الخياض: دار 2121).إبخاليع التػندي ،الديجك  ،جػدة، سامية حديغ

 الدىخاء.

(. بخنامج لتشسية ميارة الانتباه كعلاقتو بالاستعجاد لمقخاءة كالكتابة لجػ 2103أحسج زكخيا.)،حجازؼ 

كمية رياض الأشفاؿ جامعة (،الخسالة دكتػراه مشذػرة)التعمع الشسائية.  الأشفاؿ ذكؼ صعػبات

 القاىخة.

(. أثخ التجريب عمى المعب التطاىخؼ في نسػ التشطيع الحاتي 2104حديغ، دعاء محمد مرصفى. )

 23(, العجد)7لجػ أشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع. مجمة الصفػلة كالتخبية، مجمج)

 ،)235 - 323 . 

. تقييع بخامج التخبية (2106. )كالرسادؼ، جسيل محسػد ،السكانيغ، ىذاـ عبج الفتاح عصيػؼ 

العمػـ  دراسات : .لة السبكخة في الأردف في ضػء السؤشخات الشػعية العالسيةالخاصة في الصفػ 

  .836-807، ص ص. (sup2) عجد،  (43) جمجم ،التخبػية



    

الاسكشجرية ،(. صعػبات التعمع كالتجريذ العلاجي تشاكؿ ججيج 2119).محمد  ، عبج السؤمغديغح

 دار الػفاء لجنيا الصباعة كالشذخ.،

(. 2120يل، كالشجػمي، نيا محمد عبجالله، ك العصار، محسػد مغازؼ عمي. )حشػر، قصب عبجه خم

فعالية بخنامج قائع عمى العلاج الػضيفي لتحديغ التآزر الحذ حخكي لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب 

 . 371 - 340( ، 011شيف التػحج. مجمة كمية التخبية، ،عجد)

الػعي الرػتي كالإدراؾ  مياراتيشسية ( فاعمية بخنامج تجخل مبكخ لت2103حياف، عمى تيامی )

، كمية التخبية (رسالة ماجدتيخ)البرخؼ لجػ الاشفاؿ السعخضيغ لخصخ صعػبات القخاءة كالكتابة 

 .جامعة عيغ شسذ،

 ( مجػ معخؼ معمسي التخبية الخاصة برعػبات التعمع غيخ المفطية2103حيسػر، عبج اليادؼ. )

ص ،  (2،العجد )كأثخ بخنامج تجريبي في تشسيتيا. مجمة التخبية الخاصة. كمية التخبية بالدقازيق 

054-020 . 

السجخل الى صعػبات التعمع. .( 2105خراكنة، محمد. ضسخة، محمد. الجشجؼ، خالج. اليخش، جياد. )

 دار الفكخ. عساف 



    

)ط( ،خبية الخاصة في الصفػلة السبكخة (. التجخل السبكخ الت210٥) .الخصيب جساؿ، كالحجيجؼ مشى

 ( عساف: دار الفكخ ناشخكف كمػزعػف.8)

( . التجخل السبكخ، التخبية الخاصة في 21١4مشى صبحي. ) ،ساؿ محمد ، ك الحجيجؼج ،الخصيب

 لمشذخ كالتػزيع.عساف: دار الفكخ ، الصفػلة السبكخة 

 ،تخبية الخاصة في الصفػلة السبكخة(. التجخل السبكخ ال2100الحجيجؼ، مشى .) ،كالخصيب، جساؿ

 عساف، الأردف: دار الفكخ.

الجػدة في الكذف السبكخ عغ صعػبات التعمع داخل .( 2109خميفة، مباركة، كلحامة، حػرية. )

 . 88 – 77، 76السجرسي. دراسات، ع الرف

لمػعي الفػنػلػجي باستخجاـ الحاسػب في تشسية  (. فاعمية بخنامج2102خميفة، كليج الديج )

 السيارات قبل القخائية لجػ أشفاؿ الخكضة السػىػبيغ السعخضيغ لخصخ 

 .028 - ۶3، 2، 30دمكديا بالصائف. دراسات عخبية فى التخبية كعمع الشفذ يالج



    

مجمة جامعة القجس السفتػحة  ،(. الاضصخابات المغػية كعلاجيا2103الجباس، صادؽ بػسف )

 .322- 293، 2، 29للأبحاث كالجراسات، 

 .صعػبات التعمع في ضػء الشطخيات. دار الدىخاء. الخياض.( 2116الجمياشي، عبج الغفار. )

دليل الصمبة كالعامميغ في التخبية الخاصة. عساف: دار الفكخ .( 211۷محمد عامخ. ) ،الجىسذي

 .ناشخكف مػزعػف 

الاحتياجات الخاصة في الرفػؼ العادية  ؼ ( تعميع الصلاب ذك 2100،دكنالج ،كلػيذ ريشا )دكرلاج 

 تخجسة السعيقل إبخاليع بغ عبج العديد، كالببلاكؼ 

(. فاعمية بخنامج تجريبي مقتخح قائع عمى التعمع الشذط في تشسية 2109الخدادؼ ، عمي مبخكؾ.)

مجمة  -السجمة العخبية لمعمػـ كنذخ الأبحاث  ،السيارات التجريدية لجػ معمسي العمػـ الذخعية

  (.27)العجد  - (3)السجمج  -العمػـ التخبػية كالشفدية 

(. الاحتياجات الشسائية اللازمة لتعمع شفل الخكضة: دراسة 2111رضػاف، فػقية حدغ عبجالحسيج. )

 .82 -9(،24( ،عجد)2تذخيرية علاجية. مجمة كمية التخبية, مجمج) 



    

(. صعػبات التعمع في مخحمة الصفػلة السبكخة: ىل ىي خرائز 2108عصية خميل. )فايج، جساؿ 

الجكلي الأكؿ : بشاء شفل لسجتسع أفزل في ضل الستغيخات  نسػ أـ أعخاض اضصخاب؟. السؤتسخ

 .  049-020كمية رياض الأشفاؿ،  -السعاصخة، أسيػط: جامعة أسيػط 

 مبكخ لتشسية ميارتي الػعي الرػتي فاعمية بخنامج تجخل.( 2103عمى تيامي )،رياف 

رسالة ماجدتيخ مشذػرة  ،)الإدراؾ البرخؼ لجػ الأشفاؿ السعخضيغ لخصخ صعػبات القخاءة كالكتابة

  جامعة عيغ شسذ.، كمية التخبية (، 

(. التخبية الخاصة في مخحمة الصفػلة السبكخة مغ الػلادة كحتى ثسانية سشػات 2119ريفيخ، شاركف )

دار الفكخ  : مخاجعة شباؿ، عساف: الأردف،زيشات ،تخجسة دعشا ، لشتاجات إيجابية  استخاتيجيات

 ناشخكف كمػزعػف،

 التجخل السبكخ الشساذج كالإجخاءات. عساف: دار السديخة..( 2100).إبخاليع  ،الدريقات

مخحمة رياض  يصعػبات التعمع ف ؼ (. أىسية التجخل السبكخ لحك 2121الدكماف، أسساء بشت فيج. )

 .257-220، ص ( 2عجد), (21مجمج)مجمة كمية التخبية، ي،الأشفاؿ كأثخ ذلظ عمى تػافقيع الجراس

https://library.ecssr.ae/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=Provider:%D8%AF%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%83%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D9%88%D9%86%20%D9%88%20%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B9%D9%88%D9%86%D8%8C
https://library.ecssr.ae/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=Provider:%D8%AF%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%83%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D9%88%D9%86%20%D9%88%20%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B9%D9%88%D9%86%D8%8C
https://library.ecssr.ae/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=Provider:%D8%AF%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%83%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D9%88%D9%86%20%D9%88%20%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B9%D9%88%D9%86%D8%8C


    

كالسجاخل العلاجية.  صعػبات التعمع الاستخاتيجيات التجريدية .(210٥).فتحي مرصفى الديات ، 

 القاىخة دار الشذخ لمجامعات.

القاىخة: دار ،طخية كالتذخيرية كالعلاجية (. صعػبات التعمع الأسذ الش0998الديات، فتحي )

 الشذخ لمجامعات.

التقييع الجيشامي السعخفي لسؤشخات .( 2103).رحاب الديج ،كالراكػ  ،نيى محسػد ،الديات

(، 0) مجمجمجمة التخبية الخاصة كالتأىيل،،دراسة مقارنة ،صعػبات التعمع الشسائية لأشفاؿ الخكضة 

 .090 - 013( 0) العجد

(. فعالية بخنامج تجريبي لعلاج بعس اضصخابات الشصق لجػ 2100سخؼ محمد رشجؼ. )سالع، 

 العجد),(00)الثقافة كالتشسية، س  .الأشفاؿ ضعاؼ الدسع السمحقيغ بفرػؿ الجمج بالسجرسة العادية

44 ) ،201-260. 

كائل ،أبػ جػدة  ، إبخاليع،أيسغ،خذاف  ،عبج العديدكالدخشاكؼ ، ، أحسج الدخشاكؼ، زيجاف 

 (. مجخل إلى صعػبات التعمع الخياض: دار الدىخاء.2100)

 صعػبات التعمع بيغ الشطخية كالتصبيق. الانجمػ السرخية. مرخ  .(2112الدعيج، ىلا. )



    

(. 2123بدسة محدغ مخسى. )،يعمك حدشيغ, محمد فؤاد عبج الدلاـ,  كسيج, سغعبج الخح ،ميسافس

لمكذف عغ أشفاؿ السجرسة السعخضيغ لخصخ صعػبات مكياس السيارات ما قبل الأكاديسية 

 (.4(، الجدء )75، العجد )مجمة الإرشاد الشفدي .التعمع

(. دكر رياض الأشفاؿ في التجخل السبكخ )تذخيز كعلاج كتصػيخ ( 2117الدياغي، خجيجة )

سؤتسخ لأشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة مغ غيخ السعاقيغ في محافطة تعد بالجسيػرية اليسشية. ال

 (026. )96-039العمسي التاسع عذخ لمجسعية السرخية لمسشاىج كشخؽ التجريذ، .

(. فعالية بخنامج تجريبى سمػكي لمتجخل السبكخ مع الأشفاؿ كبخنامج 2102الديج، بدسة كحيج )

إرشادؼ للأميات في تشسية بعس السفاليع المغػية لجػ أشفاؿ ما قبل السجرسة السعخضيغ لخصخ 

 كمية التخبية، جامعة كفخشسذ , مرخ(، رسالة دكتػراه ،)عمعصعػبات الت

(. صعػبات التعمع الأكاديسية. 2100سيج جارحي.)الجارحي، عبج العديد الديج ، ك ،الذخز 

 القاىخة: مكتبة الفتح لمشذخ كالتػزيع

ة ( الدخعة الإدراكية كمجػ الحاكخة العاممة لجػ أشفاؿ الخكض2100الذخبيشي ىائع أبػ الخيخ. )

 صعػبات تعمع السيارات قبل الأكاديسية. مجمة كمية التخبية كؼ العادييغ كذ



    

 .70-2(، 77(، العجد)2مجمج)بالسشرػرة، جامعة السشرػرة،  

( . فاعمية بخنامج قائع عمى بعس أنذصة مشتدػرؼ في تحديغ الكتابة 2120نجؽ عخفو )،شعباف 

كمية التخبية الشػعية  (،جدتيخ غيخ مشذػرةرسالة ما )لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية

 جامعة عيغ شسذ

 فاعمية بخنامج قائع عمى بعس أنذصة مشتدػرؼ في تحديغ الكتابة.( 2120) .نجػ عخفو ،شعباف

كمية التخبية الشػعية جامعة  (،رسالة ماجدتيخ مشذػرة )لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية

 عيغ شسذ.

( . فعالية بخنامج تكاممي لمتجخل السبكخ في تعجيل سمػؾ الخفس 21١6) نػرا تاج الجيغ،صادؽ 

كمية التخبية بقشا، (،رسالة دكتػراه  )لأشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع. يالسجرس

 جامعة جشػب الػادػ.

( فاعمية بخنامج تجخل مبكخ الرعػبات التعمع الشسائية لتحديغ 2104نادية محمد. )،الرعيجؼ 

 .معيج البحػث كالجراسات العخبية، . جامعة الجكؿ العخبية(رسالة ماجدتيخ مشذػرة)لسيارات المغػية ا



    

 ( فاعمية بخنامج تجخل مبكخ لرعػبات التعمع الشسائية لتحديغ2104نادية محمد. ) ،الرعيجؼ

الجكؿ معيج البحػث كالجراسات العخبية جامعة (،رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة )السيارات المغػية 

 العخبية

دار  (. السفاليع الحجيثة في صعػبات التعمع.2107.)إبخاليع ، كالذسالي، صياحعمي محمد، الرسادؼ

 .عساف ،السديخة لمشذخ كالتػزيع 

(. فاعمية بخنامج لمتجخل السبكخ في علاج بعس صعػبات التعمع الشسائية 2106). الصشصاكؼ، محمد

 .ية الخاصة، كمية التخبية، جامعة عيغ شسذقدع التخب ،لجؼ أشفاؿ ما قبل السجرسة

(. فعالية بخنامج لمتجخل السبكخ في علاج بعس صعػبات التعمع 2116الصشصاكؽ، محسػد محمد )

 ، كمية التخبية جامعة عيغ شسذ.خ(رسالة ماجدتي)الشسائية لجػ أشفاؿ ما قبل السجرسة 

 .الأردف  ،شذخصعػبات التعمع. دار كائل لم.( 2101) .أحسج الطاىخ، قحصاف

(. فعالية كل مغ بخنامج علاجي سمػكي كبخنامج لمعلاج الكلامي في 2118عاشػر، حاتع محمد )

كمية  (،رسالة دكتػراه  )تخفيف حجة اضصخابات الشصق لجػ عيشة مغ الاشفاؿ بالسخحمة الابتجائية

 التخبية جامعة كفخ الذيخ.



    

(. فاعمية بخنامج تجريبى لتحديغ مدتػػ الشصق لجػ عيشة مغ 211۷عبج الحسيج، سعيج كساؿ )

السؤتسخ العمسى الأكؿ التخبية الخاصة بيغ الػاقع كالسامػؿ"، خلاؿ ،الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع 

 ٣يػليػ، كمية التخبية جامعة بشيا،  ١6 - ١٥الفتخة مغ 

الانتباه الإدراؾ  عمع التعاكني لتشسيةفاعمية استخاتيجية الت.( 2108ربيع عبج السحدغ. ) ،عبج الخالق

البرخؼ كأثخه عمى تحديغ ميارة القخاءة لجػ الأشفاؿ السػىػبيغ لحكؼ صعػبات التعمع بالسخحمة 

 .معيج البحػث كالجراسات، جامعة الجكؿ العخبية (،رسالة ماجدتيخ مشذػرة) ،الابتجائية 

ة في التعمع الأسذ الشطخية (. الرعػبات الخاص2113) .عبج الشاصخ أنيذ ،عبج الػىاب

 كالتذخيرية. الاسكشجرية: دار الػفاء لجنيا الصباعة كالشذخ كالتػزيع.

(. أثخ نػع التعديد في تحديغ انتباه أشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ 2102عبجه، سساح ربيع )

 سػيف. ي. كمية التخبية، جامعة بش(رسالة ماجدتيخ )صعػبات التعمع،

دار صفاء لمصباعة كالشذخ كالتػزيع  معيا؟ التعامل ككيفية التعمع صعػبات( 2105. )ماججة عبيج،

 . عساف



    

(. فاعمية بخنامج سمػكي لخفس 2108عثساف، كػثخ عبجالقادر، ك محمد، بخيتة محمد زيغ عمي. )

مجمة  .اضصخاب الانتباه السرحػب بالشذاط الدائج للاشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع بسحمية بحخؼ 

 .248-222ص -،  (3عجد), (3مجمج)، آداب الشيميغ

لاحتياجات ا(. صعػبات التعمع كأثخ التجخل السبكخ كالجمج التخبػؼ لحكؼ 2103عادؿ محمد. ) ،العجؿ

 القاىخة: دار الكتاب الحجيث. ،الخاصة

(. فاعمية بخنامج تجريبي لمتجخل السبكخ في علاج صعػبات التعمع الشسائية 2100العدة، عصاؼ )

، كمية العمػـ التخبػية كالشفدية، جامعة عساف (رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة،)لجػ أشفاؿ الخكضة 

 .العخبية الأردف

يسية الػصف (. صعػبات التعمع الأكاد2103بجراف، أحسج إسساعيل )،ك عرفػر، قيذ نعيع 

 كالعلاج. عساف: دار الفکخ ناشخكف كمػزعػف 

(. فعالية تصبيق عمى الأجيدة الحكية لتعميع السيارات القبل أكاديسية 21١6) .عمي، كلاء ربيع

، مجمة التخبية الخاصة كالتأىيل، لأشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ الإصابة برعػبات التعمع 

 (.0(، الجدر )04( ، العجد)4مجمج)



    

( فعالية بخنامج تجريبى فى علاج بعس اضصخابات الشصق لجػ أشفاؿ 2101اف، ىانی شحات )عمي

 كمية التخبية بقشا، جامعة جشػب الػادػ.مشذػرة (، رسالة ماجدتيخ )الخكضة 

( . فعالية مكياس الاضصخابات الشصكية 21١6).كالخكساف، فاركؽ فارع ،إيشاس محمد ،عميسات 

دراسات العمػـ  ،دنية في تذخيز الاشفاؿ ذكػ الاضصخابات التػاصميةكالفػنػلػجية برػرتو الأر 

 .44٥ – 42٩(، ١) 4٣التخبػية، 

( عساف: دار صفاء لمشذخ ٥)ط. ،عمع الشفذ التخبػؼ .( 2104) .حشاف عبج الحسيج ،العشاني

 كالتػزيع.

الأشفاؿ في مخحمة (. التعخؼ السبكخ عمى صعػبات التعمع الشسائية لجػ ١٩٩4) عػاد.عػاد، أحسج 

 السؤتسخ العمسي الثاني لسعيج الجراسات العميا لمصفػلة ،ما قبل السجرسة الابتجائية

مجخل تذخيري الرعػبات التعمع لجػ الأشفاؿ اختبارات كمقاييذ، .( 2100)عػاد. عػاد، أحسج 

 ، مكتبة الفلاح لمشذخ كالتػزيع2عساف، ط

دار ،ات الحجيثة في التخبية الخاصة "الجسمكديا" ( الاتجاى2118عيدى، مخاد. خميفة، كليج. )

 ( .0، ط ) الإسكشجرية الػفاء.



    

( . أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء كعلاقتيا بالاتداف 2104، ناصخ بغ راشج )جانيالغ

 ، كمية العمػـمشذػرة (رسالة ماجدتيخ ،)الانفعالي لجػ الأشفاؿ السزصخبيغ كلامياً بسحافطة مدقط

 كالآداب، جامعة ندكػ سمصشة عُساف.

(. البخامج العلاجية لرعػبات التعمع، عساف: دار السديخة لمشذخ 2106).عادؿ صلاح ،غشايع 

 كالتػزيع.

( . فاعمية بخنامج باستخجاـ خخائط السفاليع لتخفيف قرػر بعس 2108) .الدىخاء خالج، غشيع 

كمية الجراسات العميا (،ماجدتيخ غيخ مشذػرة رسالة  )السيارات قبل الأكاديسية لأشفاؿ الخكضة

 .لمصفػلة جامعة عيغ شسذ

( . فاعمية بخنامج باستخجاـ خخائط السفاليع لتخفيف قرػر بعس 2108) غشيع ، زىخاء خالج.

كمية الجراسات العميا لمصفػلة ،  (رسالة ماجدتيخ مشذػرة) السيارات قبل الأكاديسية لأشفاؿ الخكضة

 جامعة عيغ شسذ.، 

(. مدتػػ الػعى الفػنيسي 21١6) .عادؿ عبجالله ،كحدغ، مشى خميفة،محمد  ،كمحمد أنيذ، غشيسي 

لجػ تلاميح الرف الأكؿ الإبتجائي السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع كأقخانيع العادييغ. مجمة 

 .( ١4)العجدجامعة الدقازيق،  ،كمية التخبية ،التخبية الخاصة



    

(. فعالية التعميع العلاجي الستسايد في تشسية مدتػػ الػعى الفػنيسي 210۵).غشيسي، محمد أنيذ 

، كمية التخبية (رسالة دكتػراه )لتلاميح الرف الأكؿ الإبتجائى السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع 

 جامعة الدقازيق.

 فعالية بخنامج تجريبي في تشسية السيارات المغػية لجػ أشفاؿ الخكضة .(2100).ىجيل حديغ  ،فخج

 ، كمية التخبية، جامعة بشى سػيف.(رسالة ماجدتيخ )السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع

 (. أساسيات صعػبات التعمع، عساف: دار صفاء لمشذخ كالتػزيع.2111القاسع، جساؿ مرصفى )

( فاعمية بخنامج تجخل مبكخ في علاج 2121القزاة، ضخار محمد. شلافحة، عبج الحسيج حدغ. )

 .في مكة السكخمة. مجمة كمية التخبية بالإسساعيمية شسائية لأشفاؿ ما قبل السجرسةصعػبات التعميع ال

 . القاىخة 56-،30 (،7)كمية التخبية بالإسساعيمية. عجد-جامعة قشاة الدػيذ 

( قزايا كمذكلات معاصخة في التخبية 2104القسر، مرصفى نػرؼ. كالدعايجة، ناجي مشرػر. )

 لأردف.الخاصة. دار السديخة. عساف ا

(. اختبار السدح الشيػركلػجي الدخيع لتذخيز صعػبات التعمع 0989) .عبج الػىاب محمد،کامل 

 مكتبة الشيزة السرخية.،القاىخة  ،كخاسة تعميسات ،عشج الأشفاؿ



    

(. مكياس تقجيخ سمػؾ التمسيح لفخز حالات صعػبات التعمع، كخاسة 0991کامل، مرصفی محمد )

 مكتبة الأنجمػ السرخية.التعميسات. القاىخة: 

تخجسة: التسيسي، أحسج بغ عبج ،(. التجخل السبكخ دليل الأسخ كالسيشييغ 2102) .بػنی،کيمتی 

 العديد الخياض: الشاشخ الجكلي لمشذخ كالتػزيع.

أثخ بخنامج أنذصة قائع عمى القرة كلعب الأدكارلتشسية  .( 2102عبجالخؤكؼ إسساعيل )،محفػظ 

دراسات عخبية في  ،لأشفاؿ ذكػ الاضصخابات المغػية السخحمة رياض الأشفاؿالسيارات المغػية ل

 .233 - 219، (0العجد)، (20مجمج)التخبية كعمع الشفذ، 

( )ب( فاعمية بخنامج علاجي لسعالجة الاضصخابات الرػتية 2102عبجالخؤكؼ إسساعيل ) ،محفػظ

 كمية السعمسيغ ، محافطة ججة كالشصكية فى بعس رياض الأشفاؿ بسحافطة الدرقاء بالأردف. 

 الإسكشجرية: مؤسدة حػرس الجكلية. ،(. إعجاد بخامج التجخل السبكخ2120).عادؿ عبج الله ،محمد 

التذخيز  -مجخل إلى صعػبات التعمع الشطخية (. 2103) .عادؿ عبجالله، كعػاد، أحسج أحسج،محمد 

 كالتػزيع.أساليب التجخل الخياض دار الشاشخ الجكلي لمشذخ  -



    

ساليب ك استخاتيجيات التجخل العلاجي لحكؼ أ (.2104)عادؿ عبجالله، كعػاد، أحسج أحسج.،محمد 

, (0) مجمج مجمة التخبية الخاصة كالتأىيل: مؤسدة التخبية الخاصة كالتأىيل، صعػبات التعمع

 .26 – 0 (،3 العجد)

خاف في قستخاتيجية التعمع بسداعجة الأفعالية بخنامج تجريبي قائع عمى ا.( 2102).عصية عصية ،محمد 

مجمة كمية التخبية ،ترحيح عيػب الشصق لجػ الأشفاؿ ضعاؼ الدسع، دراسات تخبػية كنفدية 

 . ٩4 - ١، ٧4بالدقازيق(، جامعة الدقازيق، 

( . فاعمية بخنامج لتشسية الحذ العجدؼ لجػ الأشفاؿ ذكؼ 2104).خجيجة بجر الجيغ  ،محمد

 – 7( ، 3 مجمج )مخحمة ما قبل السجرسة. السجمة الجكلية التخبػية الستخررة،صعػبات التعمع في 

۷3. 

 .(. فعالية بخنامج لمتعميع العلاجي في تشسية مدتػػ الإدراؾ لأشفاؿ2118مرصفى، أماؿ أحسج )

( . فاعمية بخنامج لمتجخل السبكخ في تشسية بعس جػانب 2104حشاف عبج الفتاح ) ،السلاحة

رسي لجػ أشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع. السجمة السرخية الاستعجاد السج

 .380 - 331، 0(، 83( )24لمجراسات الشفدية 



    

(. فاعمية بخنامج لمتجخل السبكخ في تشسية بعس جػانب 2104عبج الفتاح. ) السلاحة، حشاف

ة السرخية الاستعجاد السجرسي لجؼ أشفاؿ الخكضة السعخضيغ لخصخ صعػبات التعمع. السجم

 .380-335(، 83)24لمجراسات الشفدية، 

 . 20-09، (31)عجد  ،اضصخابات التعمع السحجد. السجمة السغخبية.( 2120مؤمغ، مميكة. )

( . فعالية بخنامج قائع عمى العلاج الػضيفي لتشسية ميارات التآزر 2120نيا محمد. ) ،الشجػمي

رسالة )الحدي الحخكي لتحديغ الإدراؾ البرخؼ لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج 

 .. كمية التخبية جامعة كفخ الذيخ(مشذػرةغيخ ماجدتيخ 

بشاء اختبار مدحى لمكذف السبكخ عغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف .( 2100).بجر بغ فارس ،الشريخؼ 

مجمة كمية ،دراسات تخبػية كنفدية ،مغ اضصخابات في الشصق كالمغة في مخحمة ما قبل السجرسة 

 .٩1 - ٣٥ (،70العجد)جامعة الدقازيق،  ،التخبية 

 الجابخؼ، محمد تحخيخ. الخاصة الحاجات ذكؼ  الصمبة.( 3124. )جيسذ كػفساف،، ك دانياؿ ىالاىاف،

 . عساف الفكخ، دار



    

( فعالية بخنامج تجريبي في تشسية بعس السيارات الدسعية لخفس 210۵ىػساكؽ، عمی بغ محمد )

اضصخابات الشصق لجػ الأشفاؿ ذكؼ متلازمة داكف. مجمة التخبية الخاصة، كمي التخبية جامعة 

 .261 - 2١4، ١١الدقازيق، 

  .53- 47،( 2 ،عجد)فػلة السبكخة.(. الص 2115ىيئة التحخيخ. )

شبيعة السذكلات الكلامية لجػ التلاميح ذكػ التخمف العقمي .( 2113) .عبج الله بغ محمد،الػابمي 

كعلاقتيا ببعس الستغيخات الذخرية. مجمة الإرشاد الشفدي، مخكد الإرشاد الشفدي، جامعة عيغ 

 .٩١-٥٣، ١6شسذ، 

( عساف: دار السديخة 4)ط.،( صعػبات التعمع الشطخؼ كالتصبيقي 2106راضي أحسج. )،الػقفي 

 لمشذخ كالتػزيع.

 (. صعػبات التعمع الشطخؼ كالتصبيقي، عساف: دار السديخة لمشذخ كالتػزيع.2119).الػقفي، راضي 

(. تشسية 2104ياسيغ، حسجؼ محمد، حدبغ، عساد الجيغ فاكؼ، ك شاىيغ، لياـ صابخ صادؽ. )

ب الشصق كتحديغ ميارات الػعي الفػنػلػجي للأشفاؿ الستأخخيغ لغػيا. مجمة المغة كخفس عيػ 

 . 391 - 333(،  97,(، عجد) 25كمية التخبية، مجمج) 



    

( عساف: 8)ط. ،البخامج التخبػية للأفخاد ذكؼ الاحتياجات الخاصة.( 2121) .خػلة أحسج ،يحيى

 دار السديخة لمشذخ كالتػزيع.

عمع الشفذ السعخفي بشية العقل كعسمياتو السعخفية". مكتبة الأنجمػ .( 2120).جلاؿ يػسف ،يػسف 

 السرخية.
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 الاستبانة بريغتيا الأولية: ممحق )أ(

 بدع الله الخحسغ الخحيع

  

 

 

 

 المعمم/ة المحترم/ة:

 تحية وبعد......

تقهم الباحثة بإجراء أطروحة بعنهان: "فاعمية برنامج تدخل مبكر في علاج صعهبات التعمم 

النمائية لدى الأطفال في رياض الأطفال في مدينة القدس". لغرض نيل درجة الدكتهراه في 

 تربية الخاصة. ال

رجػ مشظ التعاكف بتعبئة ىحه أ هالبخنامج كبعج صبيققبل ت عمى معمسات الخكضة ستػزع الاستبانة

 ف بيانات الجراسة ىي لأغخاض البحث العمسي فقط، كسيتع الحفاظ عمى سخيتياأب الاستبانة. عمساً 

       : سياد عمي عبج الخحسغةالباحث

 نبيل مغخب .اشخاؼ: د

 الأكؿ: البيانات كالسعمػمات الأكلية:القدع 

 الحؼ يشصبق عميظ  الخجاء كضع إشارة صح بجاخل السخبع

 خاص         الخكضة: حكػمي نػع



    

 دبمػـ عالي فأكثخ             بكالػريػس            دبمػـ        العمسي: سدتػػ ال

  سشػات الخبخة:

أكثخ مغ مغ    سشػات 01 -5مغ    سشػات5أقل مغ    عذخ سشػات

  تخبية خاصة     شفػلة مبكخة      التخرز: تخبية عامة

في العسػد السشاسب  Xالإجابة عمى كل فقخات الاستبانة بػضع إشارة المعممة الفاضمة: أرجه 

 الدرجات من مرتفعة جداً إلى متدنية جداً  فقخة. بجانب كل

مرتفعة  المجالات
 جداً 

متدنية  متدنية متهسطة مرتفعة
 جداً 

 صعهبات الحدية الحركية : الأولالمجال 
 ميارات حركية كبيرة ودقيقة وتازر حركي 

     

      ردة فعل الصفل ملائسة عشج لسدو اك احتزانو  
      فعل الصفل ملائسة عشج لسذ السػاد السختمفة  ةرد 
      يسذي بذكل حخ 
      كف تعثخديرعج كيشدؿ الجرج  
      ةكاحج عمى رجليقفد  
      بديػلةيدتصيع المعب بالألعاب الخارجية بالداحة  
      بجقةيدتصيع ركل الكخة  
      يخسع كيمػف بسا يتػقع مغ سشو 
      الميجػ، مكعبات، خخز: يدتصيع التلاعب بالأدكات البديصة داخل كف اليج مثل 
      مقز، ألػاف مائية، فخشاة ألػاف(يتقغ استعساؿ أدكات الكتابة:) قمع رصاص،  
      يػصل الصفل نقاط لتذكيل خط متػاصل  
      يدتصيع ندخ الاشكاؿ اليشجسية  
      يدتصيع البشاء بالسكعبات نساذج )بخج، قصار( 
      قصعة  21-21يدتصيع بشاء بازؿ مغ  
      ، اشكاؿ( ألػافيشجح في عسل تدمدل برخؼ حدب نسػذج ) 
  المجال الثاني: صعهبات معرفية 

 الانتباه الذاكرة والتفكير 
     

      يعخؼ كضائف أعزاء الجدع 
      يسيد كيدسي أعزاء الجدع 
      تدمدل بأشكاؿ كالػاف يشجح في عسل  



    

      يجرؾ التذابو كالاختلاؼ بالأشكاؿ  
      لجيو ذاكخة برخية  
      لجية ذاكخة سسعية 
      يتحكخ أجداء مغ القرة  
      يسيد الألػاف  
      يلائع اشكالا  
      (قميل، كثيخ)يفيع مرصمحات مثل 
       21يعخؼ العج حتى  
      21يدتصيع احراء عشاصخ حتى  
      يسيد الاعجاد  
      1يلائع العجد كالسعجكد حتى العجد  
      يتحكخ غخض مخبأ مغ أربعة اغخاض 

  والنطق صعهبات المغة :الثالث المجال
 المغة الذفهيو التفكير الدمعي والاستقبال الدمعي 

     

       يشيي السحادثة، يدأؿ، يرغي، يصمب، يذكػ \يبادر  
      (مخحبا، صباح الخيخ، شكخا، عفػا (يدتخجـ الكمسات التخحيبية 
      يدتصيع فيع تعميسات بديصة  
      يدتصيع فيع تعميسات مخكبة  
      يفيع الأسئمة السصخكحة عميو  
      الاخخيغ بديصة التي يدسعيا مغ يفيع جسل 
      يفيع مزسػف القرة السقخكءة  
      ( بالكلاـحخكؼ، تأتأة  استبجاؿ)في الشصق اضصخاب لجيو  
      يسيد الحخؼ الأكؿ مغ اسسو  
      يسيد اسسو  
      يخكب حجثا كيشتج قرة مغ صػرة  
      يرف ما يخاه بالرػر  
      يعبخ شفييا عغ رايو 
      يعيج سخد القرة  
      يؤلف كمسات مع قافية اك سجع  

 شكراً لحدن تعاونكم

‌  



    

 أسماء محكمي الاستبانة: (بممحق )

 مكاف العسل الختبة التخرز الاسع
  جامعة القجس السفتػحة  دكتػرأستاذ  تخبية خاصة  د. تامخ فخح سييل أ.

مجيخ قدع الارشاد  تخبية خاصة  ا.د إبخاليع عبج الله الدريقات 
 كالعمػـ التخبػية 

 عساف، الأردفلاالجامعة الأردنية

 جامعة بيخ زيت أستاذ مداعج  تخبية خاصة  د. بيياف قيسخؼ 
 القجس السفتػحةجامعة  أستاذ مداعج عمع نفذ  د. نبيل مغخبي 

مجيخ قدع التخبية   تخبية خاصة-تخبية د. فخخؼ دكيكات 
 الخاصة 

 جامعة القجس السفتػحة

 د. سعيج عػض. استاذ 

 
 أستاذ مداعج   تخبية خاصة

 
 رئيذ دائخة التخبية الخاصة 

مشدق بخنامج ماجدتيخ التخبية الخاصة جامعة 
 القجس ابػديذ 

  الجامعة العخبية الامخيكية أستاذ مداعج عمع نفذ ا،د جػلتاف حجازؼ 
 كمية العمػـ التخبػية القجس السفتػحة أستاذ مداعج  قياس كتقػيع  د. خالج كتمػ 

 الجامعة العخبية الامخيكية أستاذ مذارؾ تخبية خاصة  د. محسػد عبيج 
 –عمع نفذ تخبػؼ  د سميساف عبج الػاحج 

 تخبية خاصة 
 جامعة قشاة الدػيذ مرخ  أستاذ مذارؾ 

 

 

 

 

  



    

 ترميم البرنامج ممحق )ج(:

برنامج تدخل مبكر في علاج صعهبات التعمم النمائية لدى الأطفال في رياض الأطفال في مدينة 

 القدس".

 أولا: الفئة التي صمم البرنامج من اجميا:

( 5-4)  أعسارىع الدمشية بيغتع ترسيع البخنامج الحالي لمتصبيق عمى مجسػعة مغ الأشفاؿ تتخاكح 

سشػات. تع اختيارىع كأشفاؿ يعانػف مغ قرػر في ميارات صفية مغ خلاؿ السدح الرفي في 

 الخكضة. 

 ثانيا: اليدف العام لمبرنامج التدريبي:

لأشفاؿ في ا جػاليجؼ العاـ: ييجؼ البخنامج التجريبي الحالي الى علاج بعس جػانب القرػر ل

 ذكؼ صعػبات التعمع الشسائية الأكلية. مخحمة رياض الأشفاؿ 

 الأىجاؼ الفخعية لمبخنامج العلاجي:

 الأشفاؿ. تشسية ميارات برخية حخكية لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع في مخحمة رياض

 تشسية ميارات الانتباه الحاكخة كالتفكيخ لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع في مخحمة رياض الأشفاؿ.

 بالمغة كالشصق لجػ الأشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع في مخحمة رياض الأشفاؿ.تشسية ميارات 

 ثالثا: محتهى البرنامج: 

يحتػؼ البخنامج عمى مجسػعة مغ الأنذصة العسمية كالتخفييية التي تعسل عمى علاج بعس  

( 24الحؼ يتكػف مغ ) ا في البخنامج الحاليادىأساليب العلاج لمعرػبات الشسائية، كالتي تع اعتس

( دقيقة كالججكؿ التالي يػضح تػزيع 41-31خاكح السجة الدمشية لمجمدة ما بيغ )تتجمدة، حيث 

 جمدات البخنامج.



    

 اعتمد في اعداد البرنامج عمى الاتي: 

 الخبخة العسمية لمباحثة مع الأشفاؿ ذكؼ صعػبات نسائية في الخكضات.

 .الإشار الشطخؼ لمجراسة الحالية، كما تزسو مغ دراسات

تعمع الشسائية لجػ الأشفاؿ في رياض البعس البخامج العلاجية التي ىجفت الى علاج صعػبات 

 (2107الاشفاؿ )عبج الحميع ،

 الفنيات النذاط الزمن ىدف الجمدة المرحمة

 السخحمة
 الأكلى التسييج

 الجمدة الأكلى
تصبيق قبمي + تسييج+ تعارؼ 

 لمسكياس التجخل السبكخ
 دقيقة 41

تعارؼ ككدب ثقة مغ 
لعب )خلاؿ نذاط 

 (الكخة

الاستساع الجيج، الحػار، 
 التعديد الخمدؼ 

السخحمة الثانية 
مخحمة البجء 

 بالعلاج

الجمدة الثانية الجمدة الثالثة 
 كالخابعة كالخامدة

 اف يسيد بيغ الاشكاؿ اليشجسية
 
 
 
 
 

 الجمدة الدادسة كالدابعة
 أف يعخؼ كيسيد بيغ

شػيل، صغيخ، قريخ، )الاحجاـ  
 (كبيخ

 
 
 
 
 

 الجمدة الثامشة كالجمدة التاسعة،
 اف يسيد بيغ الشاعع كالخذغ

 
 
 

 دقيقة 41
 
 
 
 
 
 
 
 

 دقيقة 41
 
 
 
 
 
 
 

 دقيقة 41
 
 
 
 

نذاط تصابق الاشكاؿ 
 الستذابية

 
 
 
 
 
 

 لعبة تسيد الاحجاـ
 
 
 
 
 
 
 

نذاط جساعي 
 الرمراؿ كالاحجار

 
 
 
 

تعجد الحػاس، استخاتيجية 
اشكاؿ ىشجسية مغ خلاؿ 
البازؿ، حاسػب، سخد قرة 
الاشكاؿ اليشجسية تخكيب 
الاشكاؿ اليشجسية، بصاقات، 

 الحػار، تعديد لفطي
 
 

 عخض قرة مرػرة عغ
الاحجاـ بصاقات، صػر،  

استخاتيجية العرف الحىشي، 
الحػاس الستعجدة مجدسات 

 متشػعة  كبيخة
تعديد + حػار + الاحجاـ

 الخبط الحدي+ رمدؼ 
 

 استخاتيجية تعجد الحػاس،
صمراؿ، احجار متشػعة 
السمسذ، الخمل كالعذب حػار، 

 تعديد ماديػ معشػؼ 
 
 



    

 
 

 الجمدة العاشخة،
 أف يسيد بيغ البارد كالداخغ

 
 
 
 
الجمدة ك ة عذخ  ةالحاديالجمدة ك 
الثالثة عذخ الجمدة ك  ةعذخ ة لثانيا

 كالخابعة

أصفخ، )أف يسيد الألػاف الأساسية 
 (احسخ، اخزخ، ازرؽ 

 
 
 

 الجمدة الخامدة عذخ
 كالدادسة عذخ 

 أف يدخد قرة سبق اف سسعيا
 
 

  الدابعة عذخالجمدة
 الجمدة الثامشة عذخك 

 أف يخبط بيغ الذكل
كالرػرة كيعبخ عغ احجاث  

 القرة
 فقط القرة

 
 

 دقيقة 41
 
 
 

 
 

 دقيقة 41
 
 

 
 
 
 

 
 دقيقة 41
 

 
 
 

 دقيكيو 41
 
 
 

 
 نذاط حدي غحائي

 
 
 
 
 

نذاط تمػيغ الاشكاؿ 
باستخجاـ الألػاف 
الأساسية، انذػدة 

 الألػاف
 
 
 
 

 ليابشا نقخأ كندتستع
 
 
 
 

نذاط ربط الذكل 
 كالرػرة بالقرة

استخاتيجية تعجد الحػاس 
،استخاتيجية الخبط الحدي 
مذخكبات ساخشة كالباردة ، 

 حػار، تعديد مادؼ
 
 

عخض فيجيػ مرػر، 
استخاتيجية عرف ذىشي، 
استخاتيجية الخابط الحدي 

 ،الحػار، تعديد معشػؼ كرمدؼ 
 
 
 

عخض القرة صػت كصػرة 
 اسع القرة،

الاستساع الجيج، عرف  
ذىشي، استخاتيجية سخد القرة، 

 تعديد رمدؼ 
 

عخض قرة، بصاقات مرػرة، 
استخاتيجية العرف الحىشي ، 

 السشاقذة كالحػار، تعديد رمدؼ 

 
الجمدة +التاسعة عذخ الجمدة 
 +العذخكف 

 شكلًا تع عخضوأف يبشي بخجاً أك 

 دقيقة 41
 
 

بقصع  نذاط بشاء بخج
 البازؿ

كنذاط تفاعمي بشاء 
 كبيخةبيت مجدسات 

استخاتيجية الخبط الحدي، 
كتعجد الحػاس، قصع البازؿ، 

+ الحػار + كبيخةمجدسات 
 تعديد معشػؼ 

 السخحمة الثالثة
الانياء كغمق 

 البخنامج

 كالعذخكف  ةالجمدة الحادي
 كعذخكف  ةكالثاني 

مذابية لقرة  ايرف أحجاثأف 
 كاقعية في حياتو مغ سصخيغ

 

 دقيقة41
 
 
 

 

نذاط تعاكني ليا 
 ندتسع لأنفدشا

 
 
 

كالاستساع + سخد القرز
استخاتيجية لعب + الجيج 

 الأدكار، كالتعديد السادؼ
 
 



    

 الجمدة الثالثة كالعذخكف 
أف يدخد الصفل قرة مغ كحي 

 .خيالو
 
 

 الجمدة الخابعة كالعذخكف 
 تخفييي) يػـ مفتػح

 (للأشفاؿ  

 دقيقة 41
 
 
 
 

 دقيقة 21
 
 

 ىيشا ندخد قرة جسيمة
 
 
 

أنذصة متشػعة مغ 
 خلاؿ المعب

 

استخاتيجية العرف الحىشي 
كسخد القرز، كالاستساع 

 كالتعديد السادؼ،+ الجيج
 

 

في البخنامج التجريبي مجسػعة مغ الػسائل استخجـ  الهسائل المدتخدمة في البرنامج التدريبي:

التعميسية مشيا: قرز أشفاؿ كرقية، بصاقات كصػر، العاب تخبػية مثل: ) العاب الحاكخة، العاب 

 (تخكيب ، مجدسات ( مػاد فشية مثل ) الػاف، كأقلاـ كممرقات ، كأعػاد ، كصمراؿ 

مغ الأدكات الػسائل، بغخض تحقيق ستخجاـ مجسػعة االمدتخدمة في البرنامج التدريبي:  الفنيات

 كسا يمي:اىجاؼ البخنامج 

 .( 2102: السخادة في الكلاـ، كمشو التحاكر. )الثبيتي،الحهار

ىػ عسمية تفاعمية معقجة تتفاعل فييا السعخفة المغػية )عمع الأصػات، كبشاء الجسمة،  الاستماع:

 ، كالسعخفة الدياقية، كعمع الجلالة، كبشية الخصاب( مع السعخفة الأخخػ )الخمفية

 (2121الداىمي،. )كالسػضػعية( لفيع الكلاـ أك الشز السدسػع

: ىػ أسمػب تعميسي كتجريبي يدتخجـ مغ اجل تػليج العجيج مغ الأفكار لسعالجة العرف الذىني

مػضػع مغ السػضػعات السفتػحة مغ فتخة زمشية قريخة في جػ تدػده الحخية كالأماف في شخح 

 ( 2105( عمى الشقاش البشاء. )عيج،ػف )السذاركيعتاد أف الأفكار ك 

القرة ىي حكاية تقػـ عمى الاحجاث كالرخاع كالعقجة كالحل كالذخػص كالدماف : سرد القرة

  (2102كالسكاف بيجؼ الامتاع كالتدمية كالتعميع كتػسيع السجارؾ. )حجازؼ،



    

السعمع اك مجسػعة مغ الصمبة لتحقيق  : مجسػعة مغ الأنذصة التي تتزسغ أفعالًا يقػـ بياالمعب 

 (.2118الأىجاؼ الستػقع تحكيقيا )أبػ شخيخ، شاىخ ،

( انو نػع مغ الألعاب 2120لجػ )عبج الدتار،  (2103عخفتو )جشات البكاتػشى، :تعدد الحهاس

الجرامية حيث يجدج الأشفاؿ شخريات كاقعية أك خيالية، باستخجاـ مجسػعة مغ السػاد كالأدكات. 

 أف يقػـ بو شفل كاحج أك مجسػعة مغ الأشفاؿ. يسكغ

: التعديد ىػ تأثيخ يحجث بعج الاستجابة أك الدمػؾ، كقج يكػف إيجابيًا كسكافأة أك تحفيد، التعزيز

أك سمبيًا كعقاب. يسكغ أف يكػف التأثيخ إيجابيًا بذكل شيب أك مكافأة، كيسكغ أف يكػف سمبيًا 

د السيدخ كسكافأة لتعديد عسمية التعمع، بيشسا يُدتخجـ العقاب . يُدتخجـ التعديابذكل سيء أك عقاب

 (2109في بعس الحالات لإنياء أك تعجيل سمػؾ معيغ. )جخادؼ،

التغحية الخاجعة: ىي عسمية نقل السعخفة التي تديع في تحديغ الاستجابات الحخكية أك السعخفية 

 (2105مشيب، سيج، ستشاد إلى السعمػمات أك الاستجابات الدابقة. )الذخز،لابا

 نتقاؿ مغ الجدء الى الكل اك مغ الخاص الى العاـ.الاالتعسيع: 

 طرق تنفيذ الجمدات التدريبية

. استخجاـ أسمػب التكخار في الذخح كتػصيل الأفكار. استفادة مغ حب الأشفاؿ الرغار 0

 لمتكخار كػسيمة فعالة لتعديد التعمع.

 أسمػب التقميج كالتسثيل كالجراما:. 2

 بيغ السذاركيغتعديد التعمع مغ خلاؿ التقميج للأدكار . 3

 الأشفاؿ في جػ مغ السخح مغ خلاؿ المعب كالتسثيل. . اشخاؾ4

 1ف الأشفاؿ السذاركيغ كالاقخا . زيادة التفاعل بيغ5



    

 الألعاب التخبػية الستشػعة في تشفيح جمدات البخنامج.استخجاـ . 6

 كي ) البرخ كالدسع(.تعديد الجانب الادراكي الحدي الحخ .7

 مشية اثشاء الجمدة التجريبية .ز التخصيط السشطع كذلظ مغ خلاؿ تػزيع الأنذصة عمى فتخات .8

  مغ خلاؿ التػجيو المفطي كالبجني.تقجيع التعميسات  .9

 الاستجابة لمتعميسات المفطية كالحخكية اثشاء الجمدة التجريبية. .01

ب الأشفاؿ عمى الإجابة و المفطي كالبجني كتجري. الشسحجة مغ خلاؿ استخجاـ التػجي00

 لمتعميسات.

 

  



    

 الجمدات التدريبية 

 الجمدة الأولى

 : كدخ الجميج + تكػيغ مجسػعة متخابصة مهضهع الجمدة

 اليجؼ العاـ لمجمدة: كدب الثقة بيغ الأشفاؿ كالسعمسة 

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة: 

 كيحكخ اسسو كىػايتو السفزمة..اف يسدظ الصفل الكخة 0

 .اف يخمي الصفل الكخة باتجاه السعمسة.2

 ف يتفاعل الصفل مع السعمسة خلاؿ الشذاط. أ.3

 تشسية العزلات الجقيقة  .4

   . اف نشسي الخياؿ كالابجاع مغ خلاؿ الشذاط5

 مكاف الجمدة: الداحة الخارجية لمرف.

 الحػار، التعديد الخمدؼ.الفشيات السدتخجمة: الكخة، الاستساع الجيج، 

 إجراءات الجمدة:

في بجاية الجمدة ستقػـ السعمسة بالتعخؼ عمى الأشفاؿ كعسل فعالية تعارؼ بديصة كىي "التعارؼ 

بإمداكيا كذكخ اسسو كىػايتو  شفل بالكخة"، حيث ستخمي مخبية الكخة باتجاه الصفل كبجكره يقػـ

رائع"، كبعجىا يقػـ بخمييا  بػركت ،السفزمة كبجكرىا تقػـ السعمسة بتعديده معشػيا مثل " مستاز، 

سعمسة كىي أيزا تقػـ بإمداكيا كذكخ اسسيا كىػايتيا السفزمة. كبعج اف قامت السعمسة بكدب لم



    

لػحة فشية مغ مػاد مغ الصبيعة. سشقػـ ثقة الأشفاؿ كالتعخؼ عمييع، ستقػـ بتصبيق نذاط تذكيل 

 بتجسيع أكراؽ شجخ حجارة اعذاب كاشياء مغ الداحة ثع تذكيميا في لػحة فشية مذتخكة. 

  ت: الحػار مع الأشفاؿ كسؤاليع عغ الذكل الحؼ شكمػه كمغ أؼ الأغخاض تسالتقييم

 و. تصشاع

 

 الجمدة الثانية

 مػضػع الجمدة: الاشكاؿ اليشجسية 

 اـ لمجمدة: تسييد الاشكاؿ اليشجسية اليجؼ الع

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

  الأىداف الخاصة:

 .اف يسيد الأشفاؿ شكل الجائخة، 0

 اف نشسي العزلات الكبيخة لجػ الصفل  .2

 خلاؿ السجسػعة مغ اف نعدز الحػار لجػ الصفل  .3

 : الغخفة الرفيةمكان الجمدة

 : قصع البازؿ، استخاتيجية الحػاس الستعجدة، الحػار، التعديد السعشػؼ الفنيات المدتخدمة

 إجراءات الجمدة:

 في بجاية الجمدة تقػـ السعمسة بالتخحيب بالأشفاؿ كمشاقذة الأشفاؿ كالحػار معيع 

كالتعخؼ عمى اليػـ كالتاريخ كالدمغ كالفرل، ثع عسل تساريغ صباحية، كبعج ذلظ تقػـ السعمسة 

شفاؿ عمى شكل الجائخة باستخجاـ شكل دائخة، تصمب مغ الصلاب البحث اك الإشارة عمى بتعخيف الأ



    

عمى  فيجيػ تعميسي عغ الاشكاؿ اليشجسية عخضتقػـ السعمسة بثع اشكاؿ دائخية في الرف كمغ 

 كالتخكيد عمى اغشية الجائخة.  الاشفاؿ

. انياء الشذاط بمعبة حخكية  اؿ اليشجسيةإعصاء الأشفاؿ معجػنة لمعب بيا كمغ ثع تذكيل للأشك

لعبة مدار للأشكاؿ مع حجخ الشخد مخسػـ عميو اشكاؿ ىشجسية. تػزيع اشكاؿ ىشجسية مصبػعة 

عمى أكراؽ عمى الأرض يقفد الصفل عمى الذكل اليشجسي حدب حجخ الشخد كمغ يشيي مداره أكلا 

 يخبح. 

تختيب كسؤاليع عغ الذكل )ما ىحا التقييع: تقػـ بعخض الذكل اليشجسي الجائخة عمى الأشفاؿ بال

 و في الجمدة.ئالذكل(. بعج انتياء الجمدة تقػـ السعمسة بتعديد الأشفاؿ معشػيا عمى ادا

 

 جمدة الثالثةال

 مػضػع الجمدة: اف يسيد الاشفاؿ شكل السخبع

 جمدة: تسييد الاشكاؿ اليشجسيةمغ الاليجؼ العاـ 

 دقيقة 35زمغ الجمدة:

 الأىداف الخاصة:

 يسيد الأشفاؿ شكل السخبع .اف0

 ف نشسي العزلات الجقيقة أ. 2

 ف يرشف الصفل الذكل السصمػب السخبع أ .3

 . اف نثخؼ الصالب لغػيا بسرصمحات ججيجة مغ القرة. 4

 اف نعدز الحػار كالتعبيخ لجػ الأشفاؿ  .5



    

 . اف يتعخؼ الصالب عمى مفاليع خرائز الكتاب كيفية حسمة اسع الكاتب العشػاف6

 كاف الجمدة: الغخفة الرفيةم

 : قرة الاشكاؿ اليشجسية، استخاتيجية المعب كتعجد الحػاس، التعديد الاجتساعيالفنيات المدتخدمة

إجخاءات الجمدة: في بجاية الجمدة تقػـ السعمسة بالتخحيب الأشفاؿ بأسمػب مذجع كشيق لجحب 

عمى اليػـ كالتاريخ كالدمغ كالفرل، الأشفاؿ ليا، كمغ ثع مشاقذة الأشفاؿ كالحػار معيع كالتعخؼ 

ثع عسل تساريغ صباحية، كبعجىا تقػـ السعمسة بدخد قرة " الاشكاؿ اليشجسية" لمكاتب احسج حديغ 

يتع التخكيد عمى السخبع شكمو كاسسو، ثع تقػـ السعمسة بصخح سؤاؿ عمى الأشفاؿ عغ الذكل 

ىشجسية عمى الأرض كشمب مغ السحكػر في القرة، كمغ ثع عسل نذاط مغ خلاؿ كضع اشكاؿ 

 الصمبة القفد داخل شكل السخبع. 

 التقييع: تصمب السعمسة ترشيف للأشكاؿ اليشجسية حيث يزع الصفل شكل السخبع في عمبة خاصة. 

 

 الجمدة الرابعة

 مػضػع الجمدة: اف يسيد الأشفاؿ شكل السثمث

 اليجؼ العاـ لمجمدة: معخفة الاشكاؿ اليشجسية

 دقيقة 35زمغ الجمدة:

 الأىداف الخاصة:

 .اف يسيد الأشفاؿ شكل السثمث0

 ف يرشف الاشكاؿ كالتخكيد عمى السثمث . أ2

 يج كالعيغ تآزر الاف يشسي  .3



    

 ف نشسي قجرة الصفل عمى التحاكر كالتعبيخ أ. 4

 : الغخفة الرفيةمكان الجمدة

 ديد الاجتساعي: عخض فيجيػ تعميسي، استخاتيجية تعجد الحػاس، التعالفنيات المدتخدمة

 إجراءات الجمدة:

في بجاية الجمدة تقػـ السعمسة بالتخحيب الأشفاؿ بأسمػب مذجع كشيق لجحب الأشفاؿ ليا، كمغ ثع 

كمشاقذة الصمبة كالحػار معيع كبعج ذلظ تقػـ مخبية بعخض فيجيػ تعميسي عغ السثمث كشكمو كاسسو، 

لسحكػر في العخض كمغ ثع عسل نذاط مغ ثع تقػـ مخبية بصخح سؤاؿ عمى الأشفاؿ عغ الذكل ا

مغ خلاؿ تصابق شكل السثمث بعج انتياء الشذاط، قياـ الأشفاؿ بإنجاز الشذاط بالذكل الرحيح 

تقػـ السعمسة بتعديد الأشفاؿ معشػيا مثل "رائع، بصل، مستاز". لأنو تفاعل بذكل جيج خلاؿ 

ثة السمػنة السخخكمة كخيصاف غميطة الجمدة. تعصي السعمسة الأشفاؿ قصع كبيخة مغ الاشكاؿ السثم

 كيقػـ الصالب بإدخاؿ الخيصاف بالثقػب كتحزيخ سمدمة مغ الاشكاؿ. 

التقييع: ترشيف شكل السثمث ستصمب السعمسة مغ الأشفاؿ يختاركا شكل السثمث مغ خلاؿ قصع 

 التخكيب.

 

 الجمدة الخامدة

 مػضػع الجمدة: اف كيسيد الصالب شكل السدتصيل

 لمجمدة: تسييد الاشكاؿ اليشجسية  اليجؼ العاـ

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

  الأىداف الخاصة:



    

 اف يسيد الصفل شكل السدتصيل. 0

 اف يرشف الاشكاؿ اليشجسية  .2

 اكابخاج اف يبشي اشكالا .3

 اف يشسي العزلات الجقيقة  .4

 الغخفة الرفية ركغ التخكيب كالبشاء  مكان الجمدة:

الفشيات السدتخجمة: عخض فيجيػ تعميسي، قصع البازؿ، استخاتيجية تعجد الحػاس الحػار، التعديد 

 السعشػؼ 

 إجراءات الجمدة:

في بجاية الجمدة تقػـ السعمسة بالتخحيب بالأشفاؿ، إعصاء الأشفاؿ فخصة لمحجيث عغ مذاعخىع 

بعخض اسع السدتصيل كشكل  كبعجىا نخاجع السفاليع الدابقة التي تعمسشاىا، كبعج ذلظ تقػـ

السدتصيل باستخجاـ صػر كالعاب كاشكاؿ، ندتسع لأغشية عغ الاشكاؿ نتحخؾ كنخقز. إعصاء 

الصلاب العسل في ركغ البشاء كالتخكيب، بشاء كلعب حخ نزع اشكاؿ كاحجاـ مختمفة لمبشاء نقػـ 

 بتسييد اشكاؿ البشاء مجدسات مدتصيمة مخبعة الخ. 

 ب بالإشارة عمى شكل مدتصيل بالرف.التقييع: سيقػـ الصلا

 

 الجمدة الدادسة

 : تسييد الاحجاـ مهضهع الجمدة

  اليجؼ العاـ لمجمدة: أف يسيد الأشفاؿ الاحجاـ السختمفة.

 دقيقة 35زمغ الجمدة:



    

 الأىداف الخاصة:

 اف يسيد الأشفاؿ الاحجاـ )شػيل، قريخ، صغيخ كبيخ(  .0

 اف يتعخؼ الصفل عمى الاحجاـ مغ خلاؿ كتاب صػر تفاعمي  .2

 اف يصابق الصفل الاحجاـ الستذابية  .3

 اف يتعخؼ الى لعبة الحاكخة كيتسخس بيا  .4

 اف يشسي الصفل الحاكخة البرخية .5

 : الغخفة الرفية ركغ السكتبةمكان الجمدة

 صاقات، التعديد الخمدؼ : عخض قرة مرػرة نذاط تفاعمي تصابق باستخجاـ البالفنيات المدتخدمة

 إجراءات الجمدة: 

في بجاية الجمدة ستقػـ السعمسة بعخض كتاب مرػر تفاعمي عغ الاحجاـ، كمغ ثع تقػـ بعخض 

متسيد بيغ لػـ باستخجاـ الرػر كالبصاقات قعغ الاحجاـ )قريخ، شػيل، كبيخ صغيخ( كبعجىا ت

خبط الرػرة مع الحجع، ثع تػزيع لعبة ذاكخة مغ الرف بالاحجاـ كالأشػؿ، كمغ ثع تقػـ مخبية 

 شفاؿسخبية بتعديد الأالقػـ كتبصاقات الاحجاـ كبعج قياـ الأشفاؿ بأداء الشذاط بذكل الرحيح 

 معشػيا.

 خبية بعسل تغحية راجعة عغ الأحجاـ مغ خلاؿ لعبة تصابق الاحجاـ. السالتقييع: تقػـ 

 

 الجمدة الدابعة

 مػضػع الجمدة: تسييد الاحجاـ 

  اليجؼ العاـ لمجمدة: أف يسيد الأشفاؿ الاحجاـ السختمفة.



    

 دقيقة 35زمغ الجمدة:

 الأىداف الخاصة:

 كبيخ( ، اف يسيد الأشفاؿ الاحجاـ )شػيل، قريخ، صغيخ  .0

 اف يشسي الحاكخة البرخية  .2

 اف يمعب لعبة ذاكخة  .3

 لتخبػية : الغخفة الرفية ركغ الألعاب امكان الجمدة

 لتصابق الاحجاـ، التعديد الخمدؼ  دةعجت: استخاتيجية الحػاس السالفنيات المدتخدمة

 : إجراءات الجمدة

 عغ كبيخةفي بجاية الجمدة ستقػـ السعمسة بعسل نذاط باستخجاـ السجدسات ال

صغيخ( مغ خلاؿ استخاتيجية حػاس متعجدة ، كبعجىا تقػـ  ، الاحجاـ ) قريخ، شػيل ، كبيخ 

ؿ، كبعج قياـ الأشفاؿ بأداء الشذاط بذكل الرحيح االسعمسة باستخجاـ لعبة تصابق الاحجاـ كالأشػ 

 معبة ذاكخة عغ الاحجاـ. ب سخبية بتعديد الصفلالتقػـ 

 تقػـ السعمسة بعسل نذاط مغ خلاؿ بصاقات صػر. التقييم: 

 

 امنةالجمدة الث

 : التسييد بيغ الشاعع كالخذغمهضهع الجمدة

 : اف يسيد الأشفاؿ بيغ السمسذ مثلا )القصغ، كالعذب( اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة:

 الأىداف الخاصة:



    

 يسيد الأشفاؿ بيغ الشاعع كالخذغ مثل ) الحرى، كالخمل (اف 

 ة.متخمفة مغ السلامذ الشاعسة كالخذش ا.اف يمسذ الأشفاؿ أنػاع

 .اف نشسي الحػاس لجػ الصفل 

 اف يمسذ الخمل  

 : الداحة الخارجية حػض الخمل مكان الجمدة

 : استخاتيجية تعجد الحػاس، الخمل، التعديد السادؼ، الفنيات المدتخدمة

خذشة، تقػـ بمسذ  خبية ارتجاء قفازة ناعسة كأخخػ الس: في بجاية الجمدة ستقػـ إجراءات الجمدة

سخبية بإعصاء الأشفاؿ القفدات الذ الشاعع كالسمسذ الخذغ، كتقػـ سأكجو الأشفاؿ، كتذخح ليع السم

 كتجعميع يمسدػنيا لمتسيد بيغ الشاعع كالخذغ، ثع إعصاء الأشفاؿ المعب بحػض الخمل بذكل حخ. 

 .يا: إعصاء الأشفاؿ قصع اقسذة ناعسة كخذشة كسؤاليع عشلتقييما

 

 جمدة التاسعة ال

 : التسييد بيغ الشاعع كالخذغمهضهع الجمدة

 : اف يسيد الأشفاؿ بيغ السمسذ اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة:

 الأىداف الخاصة:

 .اف يسيد الأشفاؿ بيغ الشاعع كالخذغ مثل )العذب، كالخمل(0

 متخمفة مغ السمسذ الشاعسة كالخذشة ا.اف يمسذ الأشفاؿ أنػاع2

 اف يشسي الحػاس عشج الصفل  .3



    

 . اف يتعمع الصفل مفخدات لغػية ججيجة 4

 مكاف الجمدة: حجيقة الخكضة  

 : استخاتيجية الخبط الحدي، الحػار، التعديد السادؼ، الفنيات المدتخدمة

سخبية بأخح الأشفاؿ الى حجيقة الخكضة، خمع الأححية ال: في بجاية الجمدة ستقػـ إجراءات الجمدة

كالجػارب، كتصمب مشيع السذي عمى الخمل كمغ ثع عمى العذب، كتقػـ السعمسة بدؤاليع اييسا 

ناعسة في صشجكؽ مغمق أخخػ متشػعة خذشة ك  ازع قصعتذ الشاعع كاؼ مشيسا الخذغ، ثع سالسم

 كعمى الصفل كضع يجه كمعخفة ما ىػ الإحداس بجكف الشطخ. 

 يو اف يعخؼ ما الإحداس السلائع. : كضع القفازات عمى كجو الصفل كعمالتقييم

 

 الجمدة العاشرة 

 : البارد كالدخغ مهضهع الجمدة

: اف يسيد الأشفاؿ بيغ السذخكب البادر كالدخغ مثل )الذاؼ، الحميب ، اليدف العام لمجمدة

 العريخ، البػضة(

 دقيقة 35زمغ الجمدة:

 :الأىداف الخاصة

 اف يسيد الأشفاؿ بيغ البارد كالدخغ . 0

 سخبية بعسل نذاط حدي غحائيالاف تقػـ .2

 معشػياً ا سخبية تعديد الاف تقجـ . 3

 مكاف الجمدة: حجخة الجراسة.



    

 عشػؼ السنذاط حدي غحائي، التقميج، التعديد  الفنيات المدتخدمة:

لسذخكب بيغ اسخبية بعسل نذاط حدي غحائي لمتسييد الفي بجاية الجمدة ستقػـ  إجراءات الجمدة:

سخبية بإحزار مذخكبات باردة مثل ) العريخ، البػضة ( كأخخػ ال، بحيث تقػـ  خغالبادر كالدا

سا ي، كتداليع اييسا البارد كاياد بيشيسيكتصمب مشيع التحكؽ لمتسي ( ذاؼساخغ ) مثل الكاكاك ، كال

اـ  ردةا اشيب السذخكبات الباس، كاييردفزمػف الداخغ اـ الباتماذا  الداخغ ، كتصخح عمييع سؤالا

 انتياء الجمدة تعديدا مادياً حدب الصقذ .عج سخبية بالالداخشة ،كتقجـ 

 ععلا خبية بعسل نذاط حدي غحائي مغ السذخكبات الباردة كالداخشة كتصخح سؤاالس: تقػـ التقييم 

 يفزمػف الداخغ اـ البارد.

 

 الجمدة الحادي عذر

 المػف الأحسخ  اف يسيد الأشفاؿ مهضهع الجمدة:

 تسييد الألػاف الأساسية ) الأحسخ، الأصفخ، كالاخزخ، كالازرؽ (  ام لمجمدة:اليدف الع

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

  الأىداف الخاصة:

  .اف يسيد الأشفاؿ المػف الأحسخ0

 .  سخبية بعسل نذاطال. اف تقػـ 2

 . اف تعدز السعمسة الصالب معشػياً.3

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية 

 : عخض فيجيػ مرػر، استخاتيجية الخبط الحدي، الحػار، التعديد السعشػؼ الفنيات المدتخدمة



    

 :إجراءات الجمدة

سخبية بخبط الفي بجاية الجمدة تقػـ السعمسة بعخض فيجيػ مرػر عغ المػف الأحسخ، كبعج ذلظ تقػـ 

سخبية بعسل نذاط تفاعمي مغ خلاؿ التمػيغ بالمػف الأحسخ، الف تقػـ أالمػف الأحسخ مع كردة، ك 

 عسل فاصل تخبػؼ ليذ لو علاقة باليجؼ السصمػب، كبعج الانتياء مغ الفاصل التخبػؼ 

بعخض المػف عمى الأشفاؿ كسؤاليع عغ ) ما ىحا المػف( . بعج انتياء الجمدة  خبيةالستقػـ  التقييع:

 و في الجمدة.ئا عمى اداتقػـ السعمسة بتعديد الأشفاؿ معشػي

 

 ةعذر  ةالجمدة الثاني

 اف يسيد الأشفاؿ المػف الأصفخ. مهضهع الجمدة:

 : تسييد الألػاف الأساسية ) الأحسخ، الأصفخ، كالاخزخ، كالازرؽ ( اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

  الأىداف الخاصة:

 .اف يسيد الأشفاؿ المػف الاصفخ0

 سخبية بعسل نذاط تفاعمي عغ المػف الأصفخ. ال. اف تقػـ 2

 اف تعدز السعمسة الصالب معشػياً. .3

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

: عخض انذػدة عغ المػف الأصفخ، استخاتيجية الخبط الحدي، الحػار، التعديد الفنيات المدتخدمة

 السعشػؼ 

  



    

 :إجراءات الجمدة

خبية بخبط المػف السة عغ المػف الأصفخ، كبعج ذلظ تقػـ سخبية بعخض انذػدالفي بجاية الجمدة تقػـ 

خبية بعسل نذاط تفاعمي مغ خلاؿ التمػيغ بالمػف الأصفخ ، تقػـ السف تقػـ أالأصفخ مع السػز، ك 

بعخض المػف عمى الأشفاؿ كسؤاليع عغ ) ما ىحا المػف السدتخجـ بالتمػيغ( . بعج انتياء  خبيةالس

 في الجمدة. ئوالأشفاؿ معشػيا عمى اداالجمدة تقػـ السعمسة بتعديد 

 خبية بعسل نذاط للأشفاؿ مغ خلاؿ تمػيغ بالمػف الأصفخ.الستقػـ  التقييم:

 

 الجمدة الثالثة عذر

 اف يسيد الأشفاؿ المػف الاخزخ مهضهع الجمدة:

 تسييد الألػاف الأساسية ) الأحسخ، الأصفخ، كالاخزخ، كالازرؽ (  اليدف العام لمجمدة:

 دقيقة 35الجمدة: زمغ 

  الأىجاؼ الخاصة:

 .اف يسيد الأشفاؿ المػف الاخزخ0

 بية بعسل نذاط تفاعمي عغ المػف الاخزخ. السخ . اف تقػـ 2

 . اف تعدز السعمسة الصالب معشػياً.3

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

 : عخض قصع مغ البازؿ، استخاتيجية الخبط الحدي، الحػار، التعديد السعشػؼ الفنيات المدتخدمة

  



    

 إجراءات الجمدة:

سخبية بخبط المػف السخبية بعخض عغ المػف الأخزخ، كبعج ذلظ تقػـ الفي بجاية الجمدة تقػـ 

خبية بعسل نذاط تفاعمي مغ خلاؿ التمػيغ بالمػف الأخزخ، السف تقػـ أالأخزخ مع العذب، ك 

سخبية بعخض المػف عمى الأشفاؿ كسؤاليع عغ ) ما ىحا المػف السدتخجـ بالتمػيغ( . بعج القػـ كت

 و في الجمدة.ئرمديا عمى ادا انتياء الجمدة تقػـ السعمسة بتعديد الأشفاؿ

 سخبية بعسل نذاط للأشفاؿ مغ خلاؿ اختيار المػف الأخزخ مغ خلاؿ قصع البازؿ. التقػـ  التقييم:

 

 بعة عذرالجمدة الرا

 سيد الأشفاؿ المػف الأزرؽ.ي: اف مهضهع الجمدة

 : تسييد الألػاف الأساسية )الأحسخ، الأصفخ، كالاخزخ، كالازرؽ( اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

  الأىداف الخاصة:

 اف يسيد الأشفاؿ المػف الازرؽ . 0

 خبية بعسل نذاط تفاعمي عغ المػف الأزرؽ. الس. اف تقػـ 2

 خبية الصالب رمدياً.الس.اف تعدز 3

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

: قرة مرػرة عغ المػف الازرؽ، استخاتيجية الخبط الحدي، الحػار، التعديد الفنيات المدتخدمة

 الخمدؼ 

  



    

 إجراءات الجمدة:

بط سخبية بخ السخبية بعخض قرة مرػرة عغ المػف الأزرؽ، كبعج ذلظ تقػـ الفي بجاية الجمدة تقػـ 

سخبية بعسل نذاط تفاعمي مغ خلاؿ التمػيغ بالمػف الف تقػـ أالمػف الازرؽ مع لػف الدساء، ك 

خبية بعخض المػف عمى الأشفاؿ كسؤاليع عغ ) ما ىحا المػف السدتخجـ بالتمػيغ( . السالأزرؽ، تقػـ 

 و في الجمدة.ئبعج انتياء الجمدة تقػـ السعمسة بتعديد الأشفاؿ رمديا عمى ادا

خبية بعسل نذاط مغ خلاؿ تمػيغ الاشكاؿ اليشجسية )السخبع، الجائخة، السثمث، الس: تقػـ ييمالتق

 السدتصيل ( بالألػاف الأساسية ) الأحسخ، الأصفخ، الأخزخ ، الأزرؽ ( 

 

 الجمدة الخامدة عذر

 مػضػع الجمدة: سخد قرة 

 اف يدخد الصالب قرة قج سسعيا  اليدف العام لمجمدة:

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 اف يدخد قرة قج سسعيا مدبقا.

 اف تقػـ السخبية بدخد قرة "ماذا نفعل عشجما نذتاؽ؟ "

 خبية للأشفاؿ التعديد الخمدؼ الساف تقجـ 

 مكاف الجمدة: السكتبة الرفية 

 الفشيات السدتخجمة: قرة، العرف الحىشي، الاستساع الجيج، التعديد الخمدؼ 

  



    

  الجمدة:إجراءات 

سخبية بصمب السخبية بعخض القرة صػت كصػرة. كمغ بعج ذلظ تقػـ الفي بجاية الجمدة ستقػـ 

أحج الأشفاؿ بإعادة القرة التي سخدتيا ليع، كبعج الانتياء مغ الجمدة كاتساـ الأشفاؿ الدخد بذكل 

 صحيح تقجـ ليع تعديداً رمدياً. 

 .كعمييع تختيبيا حدب تدمدل القرةإعصاء الأشفاؿ بصاقات احجاث القرة  التقييم:

 

 الجمدة الدادسة عذر

 مػضػع الجمدة: سخد قرة 

 : اف يدخد الصالب قرة قج سسعيا اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 اف يدخد قرة قج سسعيا مدبقا.

 اف تقػـ السخبية بدخد " قرة الدمحفاة العجيبة" 

 الغخفة الرفية السكتبة  مكان الجمدة:

 : قرة، العرف الحىشي، الاستساع الجيج، التعديد الخمدؼ الفنيات المدتخدمة

كمغ بعج ذلظ   سخبية بعخض القرة صػت كصػرةال: في بجاية الجمدة ستقػـ إجراءات الجمدة

يل أحج الأشفاؿ إعادة القرة التي سخدتيا ليع، إعصاء الأشفاؿ دمى لتسث تكميفسخبية بالتقػـ 

 احجاث القرة. 

 إعصاء فخصة لكل شفل سخد بعس احجاث القرة  التقييم:



    

 الجمدة الدابعة عذر

 : ربط بيغ الذكل كالرػرة مهضهع الجمدة

 : اف يخبط الصفل بيغ الذكل كالرػر مثل ) شكل مثمث ، كصػرة السثمث(اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 اف يخبط بيغ الذكل كالرػرة 

 سخبية بعسل نذاط يخبط بو الصفل بيغ الذكل كالرػرةالاف تقػـ 

 خبية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ الساف تقجـ 

 : الغخفة الرفيةمكان الجمدة

 بصاقات مرػرة، العرف الحىشي، الاستساع الجيج، التعديد الخمدؼ  الفنيات المدتخدمة:

كتخبط  -قرة الاشكاؿ اليشجسية -سخبية بذخح القرة الفي بجاية الجمدة ستقػـ  إجراءات الجمدة:

خبية بخبط الرػرة مع احجاث القرة، مثلا السالذكل بالرػر صػت كصػرة كمغ بعج ذلظ تقػـ 

عخض صػرة السجرسة ما ىي السجرسة ، ماذا يفعمػف بالسجرسة، مغ يعسل بالسجرسة ، كبعج انتياء 

 بية التعديد الخمدؼ سخ الالأشفاؿ تقجـ 

لعبة رياضية عغ الاشكاؿ اليشجسية تػزيع اشكاؿ عمى الأرض كعمى الصالب الػقػؼ  التقييم:

 عشجىا عشج ذكخ الاسع 

 

 الجمدة الثامنة عذر

 ربط بيغ الذكل كالرػرة  مهضهع الجمدة:



    

 قصة(: اف يخبط الصفل بيغ الذكل كالرػر مثل ) شكل القصة ، كصػرة الاليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 اف يخبط بيغ الذكل كالرػرة 

 سخبية بعسل نذاط يخبط بو الصفل بيغ الذكل كالرػرةالاف تقػـ 

 خبية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ الساف تقجـ 

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

عخض قرة ، بصاقات مرػرة ، العرف الحىشي، الاستساع الجيج، التعديد  الفنيات المدتخدمة:

 الخمدؼ 

 : إجراءات الجمدة

بعج ذلظ ، كتخبط الذكل بالرػر صػت كصػرة  (  سخبية بذخح القرة )الفي بجاية الجمدة ستقػـ 

، كبعج  ما ىي القصة،، القصة  سخبية بخبط الرػرة مع احجاث القرة، مثلا عخض صػرةالتقػـ 

  سخبية التعديد الخمدؼ الالجمدة بالذكل الرحيح تقجـ  الاشفاؿانتياء 

 مغ خلاؿ ربط الذكل بالرػرة التابعة لمقرة. التقييم:

 

 الجمدة التاسعة عذر

 : بشاء بخج لرػرة تع عخضيامهضهع الجمدة

 لرػرة تع عخضيا : أف يبشي بخجاً أك شكلاً اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 



    

 الأىداف الخاصة:

 ااف يبشي الصفل بخج

 اف تقػـ السخبية بعسل نذاط بشاء أبخاج تسثيل لرػر تع تقميجىا

 خبية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ الساف تقجـ 

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية ركغ السكعبات كالبشاء 

ػار، التعديد كالعرف الحىشي، الح : قصع البازؿ، استخاتيجية تعجد الحػاسالفنيات المدتخدمة

 السعشػؼ 

 : إجراءات الجمدة

بشاء ما يساثل البخج  صػرة للأشفاؿ عغ بخج، كتصمب مشيع ضسخبية بعخ الفي بجاية الجمدة ستقػـ 

بية بسقارنة البشاء مع الرػرة، كبعج انتياء الأشفاؿ الجمدة السخ باستخجاـ البازؿ، كبعج ذلظ تقػـ 

 السعشػؼ سخبية التعديد البالذكل الرحيح تقجـ 

سخبية بعسل نذاط تفاعمي للأشفاؿ بشاء اشكاؿ متشػعة باستخجاـ الرػرة كقصع التقػـ  التقييم:

 البازؿ اك كسائل أخخػ.

 

 الجمدة العذرون 

 : بشاء بيت لرػرة تع عخضيامهضهع الجمدة

 : أف يبشي بخجاً أك شكلًا لرػرة تع عخضيااليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الخاصة: الأىداف



    

 ااف يبشي بيت

 سخبية بعسل نذاط بشاء بيت لرػرة تع عخضياالاف تقػـ 

 خبية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ الساف تقجـ 

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

، استخاتيجية تعجد الحػاس كاستخاتيجية العرف الحىشي، كبيخة: مجدسات الفنيات المدتخدمة

 الحػار، التعديد السعشػؼ 

 :الجمدةإجراءات 

بشاء ما يساثل البخج  كصػرة للأشفاؿ عغ بخج، كتصمب مشيع ضخبية بعخ السفي بجاية الجمدة ستقػـ  

سخبية بسقارنة البشاء مع الرػرة، كبعج انتياء ال، كمغ بعج ذلظ تقػـ كبيخةباستخجاـ مجدسات 

 خبية التعديد السعشػؼ السالأشفاؿ الجمدة بالذكل الرحيح تقجـ 

سخبية بعسل نذاط تفاعمي للأشفاؿ بشاء اشكاؿ متشػعة باستخجاـ الرػرة كالقصع لاتقػـ  التقييع:

 .كبيخةال

 

 والعذرون حادية الجمدة ال

 : كصف احجاث لقرة مذابية لمػاقع.مهضهع الجمدة

 : أف يرف أحجاث مذابية لقرة كاقعية في حياتواليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 احجاث قرة مذابية لػاقعو.اف يرف 



    

 خبية بعخض مػقف كاقعي اماـ الأشفاؿ .الساف تقػـ 

 خبية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ الساف تقجـ 

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

: استخاتيجية العرف الحىشي، الاستساع الجيج، ك الحػار، كاحجاث كاقعية، الفنيات المدتخدمة

 سخبية لمسشاقذة كالحػار مع الاشفاؿالبل التعديد السعشػؼ/ شخح أسئمة مغ ق

  إجراءات الجمدة:

ماـ الأشفاؿ ، كتصمب مشيع مغ كل شفل اف أبدخد قرة كاقعية  سخبيةالفي بجاية الجمدة ستقػـ 

لأشفاؿ عغ نػعية القرز السحببة عمى ابصخح الأسئمة  خبيةالسقرة ما، كبعج ذلظ تقػـ  ديدخ 

خبية السكبعج انتياء الأشفاؿ الجمدة بالذكل الرحيح تقجـ  لجييع ، كما أكثخ قرة تأثخت فييا،

 التعديد السعشػؼ.

 : استخجاـ دمية لعخض قرة الصفل الدخد مغ خلاؿ الجمية التقييم

 

 والعذرون  ةالجمدة الثاني

 ياؿ.الخ: سخد قرة مغ كحي مهضهع الجمدة

 : أف يدخد الصفل قرة مغ كحي خيالواليدف العام لمجمدة

 دقيقة 35زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 اف يدخد قرة مغ خيالة

 لعخضيا في اثشاء الجمدة.ع خد قرة مغ كحي خياليسصمب مغ الأشفاؿ الخبية بالساف تقػـ 



    

 ية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ السخباف تقجـ 

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية

 : سخد القرز، استخاتيجية العرف الحىشي، الاستساع الجيج، الفنيات المدتخدمة

 خبية لمسشاقذة كالحػار مع السك الحػار، كالشقاش، التعديد السعشػؼ شخح أسئمة مغ قبل 

 الاشفاؿ

بعج  يع ،خد قرة مغ كحي خيالسخبية مغ الأشفاؿ السإجخاءات الجمدة: في بجاية الجمدة تصمب 

الأسئمة كالشقاش الستبادؿ مع الأشفاؿ عغ القرز التي شخحت مغ قبل بصخح  تأثخالسذلظ تقػـ 

 الأشفاؿ.

 ياب عسؤاؿ الأشفاؿ عغ أكثخ قرة تأثخت التقييم: 

 

 والعذرون  ةالجمدة الثالث

 ياؿ.الخمػضػع الجمدة: سخد قرة مغ كحي 

 اليجؼ العاـ لمجمدة: أف يدخد الصفل قرة مغ كحي خيالو

 دقيقة. 35زمغ الجمدة: 

 الأىجاؼ الخاصة:

 .اف يدخد قرة مغ خيالة

 اثشاء الجمدة. لعخضيا عسخبية بصمب مغ الأشفاؿ بدخد قرة مغ كحي خياليالاف تقػـ 

 بية للأشفاؿ التعديد السعشػؼ السخ اف تقجـ 

 مكاف الجمدة: الغخفة الرفية السكتبة الرفية 



    

 ستساع الجيج، : سخد القرز، استخاتيجية العرف الحىشي، الاالفنيات المدتخدمة

 الاشفاؿ سخبية لمسشاقذة كالحػار معالك الحػار، كالشقاش ،التعديد السعشػؼ شخح أسئمة مغ قبل 

  إجراءات الجمدة:

خبية السبعج ذلظ تقػـ  يع ،خبية مغ الأشفاؿ سخد قرة مغ كحي خيالالسفي بجاية الجمدة تصمب 

 بصخح الأسئمة كالشقاش الستبادؿ مع الأشفاؿ عغ القرز التي شخحت مغ قبل الأشفاؿ، 

 إعادة سخد القرة مغ خلاؿ تختيب تدمدل صػر  التقييم:

 

 والعذرون  ةالجمدة الرابع

 يػـ مفتػح للأشفاؿ. مهضهع الجمدة:

 : ختاـ البخنامج التجريبي العلاجي لأشفاؿ الخكضات.اليدف العام لمجمدة

 دقيقة 61زمغ الجمدة: 

 الأىداف الخاصة:

 يػـ مفتػح كنياية البخنامج التجريبي 

 سخبية بعسل يػـ مفتػح يتزسغ أنذصة كفعاليات كالعاب متشػعة للأشفاؿ الاف تقػـ 

 خبية للأشفاؿ التعديد السادؼ الساف تقجـ 

 مكاف الجمدة: في حجيقة الخكضة

 : أنذصة كالعاب، كتعديد مادؼ الفنيات المدتخدمة

خبية بالتفاعل مع الأشفاؿ مغ خلاؿ الأنذصة الستشػعة السػـ بو تق: يػـ مفتػح إجراءات الجمدة

 كالألعاب. 



    

 .الحػار مع الصلاب كسؤاليع عغ مذاعخىع كعغ الفعاليات التي أحبػىا  التقييم:

  



    

 كتاب تدييل الميمة: )د( ممحق

 
 

 



    

Abstract 

The study aimed to evaluate the effectiveness of the early intervention program in 

treating developmental learning difficulties among children in kindergartens in the city 

of Jerusalem. The quasi-experimental approach was used to verify the effectiveness of 

the program, as it was applied to a group of children at risk of developing 

developmental learning difficulties, and their performance was compared with a control 

group. From the children not included in the program, 60 children with developmental 

learning difficulties were selected in special education kindergartens in the city of 

Jerusalem. They were divided equally into two groups, one experimental and the other 

control, and the number of each group reached 30 children. The program included a set 

of practical and recreational activities aimed at treating some treatment methods for 

developmental learning difficulties, and was implemented during 24 training sessions. 

The results show that the early intervention program had a positive and effective impact 

in improving the performance of children with developmental learning difficulties in the 

various areas that were measured. The results also showed that there were no 

statistically significant differences between the average scores of the children in the 

experimental group before and after implementing the program. There were statistically 

significant differences at the significance level (p < .05) between the post and follow-up 

measurements and their fields, where the differences were in favor of the follow-up 

measurement, confirming this. The study emphasizes the importance of early 

intervention programs in treating developmental learning difficulties in children, and 

providing a stimulating and supportive educational environment that can contribute to 

improving their performance and developing their abilities in the various fields studied.. 

Keywords: Early intervention, A treatment program for the risk of learning difficulties, 

Children with developmental difficulties, Kindergartens in Jerusalem. 

 


