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( 9 -8هدفت هذه الدراسة الى التعرف على السدتؾى السعرفي لدى أولياء أمؾر الأطفاال فاي ساؽ   
( ولااي أماار فااي 989سااعافاف الأوليااةد وشااد اعااتسلت عاشااة الدراسااة علااى  صاااباف والإالإ سااشؾاف فااي

 السشهج الؾصافي الباحثؾن مدارس متشؾعة في الرةاض تؼ اختيارهؼ بالظرةقة العذؾائية د وشد استخدم 
تزااسؽ الاساات يان مجااالاؽ هسااا:  دالسدااحيو والاساات يان ةااجدا  لجسااا ال ياااااف لااداااف هااذه الدراسااة 

باسااتخدام الؾساا   رااائيا  إحسااعافاف الأوليااةد وتساات معالجااة ال ياااااف ومجااال الإ صااابافوالإ مجااال
شد أعهارف الشتاائج أن و   (t-test)والشدب السئؾةةو واختبار   ف (  الحدابيو والااحراف السعياريو

ااار لست تبعاا   حراائيا  إصااباف اااء بسداتؾى دال الحرالة السعرفية لدى أولياء الأمؾر فاي مجاال الإ
السؤهااا العلسااي وذلااػ لرااالا أصااحاا التعلاايؼ العااالي  حسلااة الساادااتار والاادةتؾرا ( و  ااؼ أصااحاا 
التعلاايؼ الستؾساا    حسلااة دبلااؾم ةلياااف السجتسااا والبكااالؾرةس (  ااؼ  أولياااء الأمااؾر أصااحاا عااهاد  

 الثااؾةة العامة فسا دوند 
ي بزةاااد  برامجهااا لتؾأيااة أولياااء ةااا مااؽ السؤسداااف العاملااة علااى التث ياا  الرااح الباااحثؾن ؾصااي ةو 

(د أن ددااااتسر أولياااااء أمااااؾر الأطفااااال بااااالاط   والتاااازود 9-8أمااااؾر الأطفااااال فااااي السرحلااااة الدااااشية  
بالسعلؾماااف الجدةااد  ومفااابيؼ ومبااادت الاصاااباف والاسااعافاف الأوليااة د وأن دقااؾم أصااحاا الع شااة 

اسااة وسااحب عاشاااف الدراسااة مااؽ والاختراااص  الباااحثاؽ بعسااا دراساااف مرتبظااة بسؾضااؾ  هااذه الدر 
مجتسعااااف دراساااية أوثااار تشؾعاااا وأو ااار عااادد لاتداااشى تقاااددؼ الشتاااائج بذاااكا أوثااار تعسااايؼ فاااي مجاااالي 

 الاصاباف والاسعافاف الأوليةد
 الكلساف الدالة: الحرالة السعرفيةو الإسعاف الاوليو الإصابافد

 سنهات( 9 – 8الطفال في المرحلة العمرية ) ولليا  ممه ة ل يالحريلة المعرف
 سعافات الوللية في الرياضصابات ولالإبالإ

 
 ليلى فتحي محمد الكيلاني   د/   

أستاذ مذارك بكلية علؾم الرةاضة والشذاط ال داى و اامعة 
 الدعؾددة  -الرةاض -الأمار  اؾر  بشت ع د الرحسؽ 

lfalkilani@pnu.edu.sa 

 اسلام محمد عباس د/ 
  –استاذ بكلية علؾم الرةاضة 

 الجامعة العربية الامرةكية  
Islam.abbas@aaup.edu   
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Abstract 

This study aimed to assess the knowledge level of parents of children aged 

8-9 regarding injuries and first aid. The study sample included 389 parents 

from various schools in Riyadh, selected through random sampling. The 

researchers employed a descriptive survey method and used a questionnaire 

as the data collection tool. The questionnaire covered two areas: injuries 

and first aid. The data were statistically analyzed using the mean, standard 

deviation, percentages, and t-test. 

The results showed that parents' knowledge of injuries was statistically 

significant depending on the educational qualification variable. The highest 

knowledge levels were found among those with higher education (master's 

and doctoral degrees), followed by those with medium education 

(community college diploma and bachelor's degrees), and, finally, parents 

with a high school diploma or less. 

The researchers recommend that health education institutions increase their 

programs to raise awareness among parents of children aged 8-9. They also 

encourage parents to update themselves with new information, concepts, 

and principles related to injuries and first aid. Researchers and stakeholders 

should also conduct studies on this topic with more diverse and larger 

samples to provide more generalizable results in injuries and first aid. 

 

Keywords: Knowledge level, First aid, Injuries 

 

ــالحرــيلة المعرف ــا  ممــه ة ل ي ــة ) وللي ــة العمري ــي المرحل ــال ف  ســنهات( 9 – 8الطف
 سعافات الوللية في الرياضصابات ولالإبالإ
 

 مقدمة الد اسة ولمهميتها
تعيش السجتسعاف الحدةثة في عالؼ ةتظؾر فيه العلاؼ وتشساؾ باه السعرفاة التاي تتااار براؾر  مداتسر و 

لسعرفااة السعاصاار  التااي لااؼ تقتراار علااى الجؾااااب الشغرةااة بااا وهااذا التااااار هااؾ أهااؼ مااا تسااازف بااه ا
تعادتها الاى الجؾااااب العسلياة لتحقاا  حيااا  متكاملاة الجؾاااب باااؽ أفاراد السجتساا ليكؾاااؾا شاادرةؽ علااى 

 العسا والااتاج في مختلف ميادةؽ الحيا  للؾصؾل الى الرخاء الااتساعي والاشتراديد
حيا  العرارةة تتظلاب اهتساماا متزاةادا بعسليااف بشااء البذارو ( أن ط يعة ال2222   الرافؾري وترى 

لكي دداتظيا الفارد ماؽ خ لهاا تحقاا  شادر ة اار ماؽ الفهاؼ والاساتيعاا لسكؾاااف الحزاار  بفلدافتها 
ومشجزاتهااا وتظلعاتهاااو وليكااؾن شااادرا علااى تحسااا أأباااء العراار وتحدداتااهو وليداااهؼ فااي تحقااا  شفااز  
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لااتسااعي والترباؾي والاشترااديد أن مسارساة الأاذاظة التروةحياة تحقا  ااسائية عاملة تعزز ال شاء ا
التااؾازن ال ااداي والشفداايو فسااؽ الشاحيااة ال دايااة اجااد ان التقشيااة الحدةثااة شااد ربظاات باااؽ تكااؾةؽ الفاارد 
واذاااطة وصااحتة مااا حرةتااة واذاااطة الاااؾمي وهااؾ التحاادي الح يقااي الااذي ةؾااهااة هااذا العراارد إن 

في الرةاض تؾلي أهسية متزاةد  بعسلياف الشسؾ السعرفي والرحي للسؾاطشاؽ سياسة التؾأية الرحية 
لتسكاشهؼ مؽ امت ك أفزا السعلؾماف التي تعزز شؾاعد الفهاؼ والاساتيعاا للسؾاشاف السفاائاة صاحيا 
برؾر  لائقةو ولتقدم للاؾطؽ صاؾر  ادجابياة عاؽ مجتساا متسااز باالفكر والثقافاة فاي مياادةؽ عاتى فاي 

ا على سد احتياااتهؼ مؽ الكؾادر البذرةة السؤهلة القادر  على تظؾةر فعالية التررف حياتهؼو وتعس
في حالاف الحؾادث والاصاباف السفاائاة فاي ال اات وخارااه خاصاة ماا ةتعلا  باصااباف الأطفاال و 
وذلػ دعسا على تشسية الذخرية الاادااية القادر  على التررف برؾر  صاحيحة ومتسااز  لع اهاؼ 

السظلؾبة والؾشادة مشها مدت ب  و الأمر الذي ةتظلب ضرور  امت ك أولياء الأمؾر بالقؾاعاد بالدرعة 
السعرفية بظرق الاسعافاف الأولية الرحيحة عشد اصابة الأطفاال فاي السشازل أو خارااه بحاؾادث أو 
اصاااباف أو أمااراض تدااتدعي الاسااعاف الفااؾري دون تجاااااو وأن تكااؾن ساالؾةياتهؼ تااشؼ عااؽ معرفااة 

عي صحي و قةو وةذلػ القدر  على ضب  الشفس وعدم الارتباك والاافعاال فاي أي مؾشاف صاحي وو 
طااارت لفطفااالو وهااذا الأماار ةتظلااب التاادرا علااى ةااا مااا هااؾ ادةااد فااي العلااؼ والسعرفااة وبسااا دخااص 

 الاسعاف الأولي وأمراض الأطفال واصاباتهؼد
د التفكاار فاي وضاا ال ارامج التث ي ياة وفي ضؾء ما س  و فان قياس الشؾاتج والحراائا السعرفياة عشا

ومخظظااف التؾأياة الراحية للؾشاؾف علاى أوااه القااؾ  والقراؾر دعاد ماؽ أهاؼ مرتكازاف هاذه ال اارامج 
للعساا علااى تراحيحها بدراااة متؾازااة وذلااػ ماؽ خاا ل تحدةاد الاطااار السعرفاي الساارتب  بسؾضااؾعي 

فااااة الرااااحية الحدةثااااة تسثااااا الاااارةؽ الاصاااااباف والاسااااعافاف الأوليااااة لهاااااو وتاااارى الباااااحثؾن أن السعر 
الأساسي فاي  قافاة الذاعؾا و ةساا أن عخراية الفارد الاؾاعي صاحيا وسالؾةه حياال أي طاارت تاؤ ر 

 بدراة ادجابية ملسؾسة على أبشائهؼ د
وال شاء السعرفي أو ال شية السعرفياة ةساا دظلا  علاهاا الابعضو هاي القاعاد  التاي تحكاؼ السعرفاة والتاي 

غاروف الستعادد و وهاي أطار وأعاكال عاماة للتفكاار والتاي دسكاؽ أن تشساؾ وتزةاد دسكاؽ تظ يقهاا فاي ال
 بزةاد  الدؽ والخ ر د

هاااااي اطاااااار لسجسؾعاااااة مشغساااااة ماااااؽ الحقاااااائ  والسفاااااابيؼ  Ausublوال شياااااة السعرفياااااة لااااادى أوزوباااااا 
والتعسيسااااف التاااي تعلسهاااا الفااارد وبامكاااااه تاااذةرهاد وال شااااء السعرفاااي عشاااد بيااياااه هاااؾ ااااؾاتج عسليااااف 
التسثاا والسؾاءمة في صؾر  وحاداف تذاكا ال شااء السعرفاي للفاردو وهاذه الؾحاداف أطلا  علاهاا بشيااف 
أو مخظظاااااافو وال شيااااااف تسثاااااي ف داخلياااااة لفئاااااة ماااااؽ الأفعاااااال أو أاسااااااط الأداء الستذاااااابه و باشساااااا 
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او السخظظاااف هااي اتداااق أو عاابكاف مااؽ السعلؾماااف السااشغؼ الستفاعلااة الستذااابكة التااي تااؼ اسااتيعابه
 (د2222و اخرةؽو   شابااوهي أازاء معرفية غار اامد  التساسػ أو صلبة ال شية   

وبسا إن الرحة ليدت فق  خلؾ ادؼ الفرد مؽ الأمراض ولكشها حالاة ماؽ التاؾازن الجداسي والعقلاي 
والشفدي والأاتساعي ةسا عرفتها مشغسة الراحة العالسياةد فاجن دراااف الراحة مسكاؽ تقدايسها الاى 

لياااةو وادجابياااةو و متؾساااظة و ضاااعيفةد لاااذلػ فاااان ط يعاااة ال ااارامج الراااحية فاااي العرااار صاااحة مثا
الحااادةت تتظلاااب اهتساماااا متزاةااادا بعسليااااف التقاااؾةؼ السعرفاااي والاااذي دحتااااج الاااى إداراف فشياااة وعلسياااة 
تذااارف علاااى مياااادةؽ الثقافاااة الراااحية والسعلؾمااااف الراااحية والعلسياااة الستجااادد  والستظاااؾر  لتحقاااا  

 ( د2228اؾ   ابؾ العاؾنو الأهداف السر 
أهسيااة الحرااالة السعرفيااة فااي فداااؾلؾايا الجهااد ال ااداي واللياشااة ال دايااة فااي  ( 2222و أوضاا زةاااد  

احداث التعلؼ ال شاء وةذلػ في أداء السهاراف الحرةية ال داية برؾر  سليسة لتخ ي  الاصاباف التي 
 دشية والتعليسية السختلفةدشد تراب الفرد  ت ماذ او معلساؽ(  خ ل السراحا  ال

(  أن الرةاضااي ةااتؼ إعااداده باادايا  ومهارةااا  لتحداااؽ أدائااه ليكااؾن أشااؾى وأساار  2228وة اااؽ الزاملااي  
وأوثاار مرواااة ورعاااشة وتحساا   مااؽ الرةاضااااؽ فااي الح باااف الزمشيااة الساضااية اغاارا  لأزدداااد الكفاداااف 

اف التادرةب السقششاة وتاؾافر الس عاب والتجهاازاف السعرفية والثقافية والتظ يقاة عاؽ بارامج التاذداة و ليا
الحدةثاااة والخااادماف الادارةاااة الجااااد  فزااا   عاااؽ السااادرا الجااااد ةلهاااا تاااؤدي إلاااى الارتقااااء بالسداااتؾى 
الرةاضيد ةذلػ العاما الشفدي لاه تاج ار بااللأ الأهسياة فاي الفاؾز ل عاب أو الفرةا  السعشاي حاات لا 

اد الشفدي ش ا وأ شاء وبعد السشافدةد وبال ياس فجاه ةلساا زادف ةؾاد مدرا الآن لا دقرّ بجهسية الاعد
 قافاااة أوليااااء أماااؾر االت مااااذ فاااي السراحاااا التعليسياااة السختلفاااة بلكفادااااف السعرفياااة الراااحية السرتبظاااة 
بالسسارسة الرةاضية وأدزا  الألسام بالقؾاعد الأساساية ل ساعافاف الأولياة ل صااباف التاي شاد ترااب 

أو خااارج السشاازل لااه تااج ار إدجااابي فااي ابعاااد عامااا الخااؾف عشااد الاصااابة لاادى الظفااا  الأبشاااء داخااا
 ووالددهد

وفاااي ضاااؾء ةاااا ماااا سااا   فاااجن أهسياااة هاااذه الؾرشاااة البحثياااة السقدماااة تكساااؽ فاااي أهسياااة التعااارف علاااى 
( سااااشؾاف ل صاااااباف والاسااااعافاف الأوليااااة 9 -8الحرااااالة السعرفيااااة لاااادى أولياااااء أمااااؾر الأطفااااال   

الااى زةاااد  وتعسااا  الااؾعي الرااحي وترااحيا الكثااار مااؽ الساادرةاف والسفااابيؼ الخاطئااة دبالأضااافة 
السرتبظاة بالاساعافاف الأولياة وطاارق التعاماا ماا اصاااباف الأطفاالد فاجن هااذا البحات ةتشااول  قياااس 
الحرالة السعرفية لأولياء أمؾر الأطفال في مجالي الاصاباف والاسعافاف الأولية عؽ طرة  أااراء 

معرفي ل ياس مدتؾى الكفاداف السعرفية في هذا السجالو مسا دعت ر أسالؾا وألياة ادةاد  فاي أختبار 
 البحت لؼ ةتظرق لها أحد في الدراساف الدابقة التي تشاولت هذا السؾضؾ د 
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 مذكلة الد اسة

ى تهاادف التربيااة ال دايااة لففااراد عامااة  ولفطفااال خاصااة الااى تحقااا  الشسااؾ الستكامااا والستاازن للفاارد إلاا
اشرااى مااا تدااسا بااه إسااتعداتة وشدراتااةو عااؽ طرةاا  السذااارةة الفاعلااة فااي الأاذااظة الرةاضاايةو التااي 

 تتشاسب ما خرائص الشسؾ في ةا مرحلةد
ساااشؾاف ( بالعدةاااد ماااؽ  9 -8تتسااااز مرحلاااة التعلااايؼ الأساساااي   الأطفاااال فاااي السرحلاااة العسرةاااة ماااؽ 

بالاضااافة الااى مسارسااة التلساااذ العدةااد مااؽ  الخرااائص والسسااازاف الفداااؾلؾاية والشفدااية والااتساأيااة
الأاذاااظة ال داياااة والحرةياااة التاااي تتشاساااب ماااا هاااذه السرحلاااة والتاااي مشهاااا الر باااة فاااي اللعاااب والحرةاااة 
السدتسر  وتحداؽ بعض عشاصر اللياشة ال داية والسذارةة فاي الألعااا الجساأياة أوثار ماؽ الألعااا 

ف التشافدية وألعاا التتابا وهاذا شاد ةاؤدي الاى الااادفا  الفرددة وغارها مؽ ألعاا الدباشاف والسدابقا
الذاادةد والدااقؾط علااى الأرض وبالتااالي الااى اصااابته داخااا السدرسااة أو السشاازل أو خاراهسااا و الأماار 
الاذي ةتظلااب مااؽ الساارباؽ والسدرسااؽ ضاارور  اماات ك السعااارف الزارورةة لقؾاعااد الاسااعافاف الأوليااة 

 (د2228ونو ذار  وأخر بلتلػ الاصاباف  أبؾ 
وفااي ضااؾء الاطااار السراعااي للدراساااف والبحااؾث العلسيااة التااي تظرشاات الااى دراسااة وتحلاااا الحرااالة 
السعرفيااة وبشاااء الاختباااراف السعرفيااة التااي ت اايس تلااػ الحرااالة فااي العدةااد مااؽ السيااادةؽ والسجااالاف 

الدراسااف والبحاؾث التاي الحياتية فاي ال ائاة السحلياة أو العربياة أو الأاش ياة و فقاد اتزاا للباحثاة أن 
تظرشااات الاااى دراساااة الحراااالة السعرفياااة فاااي السجاااال الرةاضاااي والألعااااا الفردداااة والجساأياااة متعااادد  
ومتشؾعاااة أماااا فيساااا ةتعلااا  بالحراااالة السعرفياااة فاااي مجاااال الاساااعافاف الأولياااة والاصااااباف السختلفاااة 

 ائااة الرةاضااية أو العربيااة أو لسراحااا التعلاايؼ السختلفااة شااد تكاااد تكااؾن معدومااة سااؾاء أوااان ذلااػ فااي ال
غارهاو ومؽ خ ل الخ راف التربؾةة والسعرفية للباحثة في العسا الرةاضي والتعليساي شاد لاحغات أن 
مغاهر الاهتسام بالسجال السعرفي والراحي والظ اي لادى أوليااء أماؾر الأطفاال لاؼ دحاا بقدا  وافار 

داااااف والحرااااائا السعرفيااااة ال زمااااة مااااؽ العشادااااة الرااااحية وأن بعزااااهؼ دفتقاااارون الااااى مكؾااااااف الكفا
ل سعافاف الأولية عشاد حادوث الاصااباف السختلفاة للت مااذ و الأمار الاذي دعاا لاااراء هاذه الدراساة 
لالقاااء الزااؾء علااى أهسيااة هااذه الكفاداااف وتلااػ الحرااائا السكتداابة مااؽ ال اارامج التعلسيااة والرةاضااية 

لاااؼ ةتظاارق لهاااا أي ماااؽ الباااحثاؽ ماااؽ ش اااا د السختلفااة اضاااافة الااى الثقافااااف الخاصاااة و وهااذه ااحياااة 
سااتكؾن اتااائج هااذه الدراسااة عؾاااا ومراعااا لاادى الساارباؽ والسعلساااؽ وأولياااء الأمااؾر تدااهؼ فااي العاا ج 

 والؾشادة وف  الأسس الرحية الدليسةد
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 مهداف الد اسة
ولياااء الدراسااة محااا هااذه الؾرشااة البحثيااة السقدمااة تهاادف الااى التعاارف علااى الحرااالة السعرفيااة لاادى أ

 ( سشؾاف عؽ الاصاباف والاسعافاف الأوليةد9-8أمؾر الأطفال في السرحلة العسرةة   
 

 الد اسات الدابقة
تؼ الأستفاد  ماؽ بعاض الدراسااف الداابقة والسهتساه بسؾضاؾ  الحراالة السعرفياة فاي مجاال الرةاضاة 

 ال داية محا البحت في هذه الؾرشة على الشحؾ التالي:
     بدراسااة هاادفت التعاارف علااى السعرفااة الرةاضااية لسعلسااي التربيااة الرةاضااية  (2222شااام الااؾزةر

( معلساااا  66ةو وشاااد بلاااات عاشاااة الدراساااة   دبسشظقاااة السدةشاااة السشاااؾر  بالسسلكاااة العربياااة الداااعؾد
للتربياااة الرةاضاااية مساااؽ ةدرساااؾن بالسااادارس الاعدادداااة فاااي مشظقاااة السدةشاااة السشاااؾر  وهاااؼ دسثلاااؾن 

م( حات تؼ بشاء اختباار 2222 -ها 2222ذلػ خ ل العام الدراسي   السجتسا الكلي للدراسة و 
معرفي دذتسا على  سااياة أبعااد رئيداية وهاي   أساس الاتعلؼ الحرةاي والسهااري وأساس ومباادت 
التاااادرةب الرةاضاااايو اسااااتراتيجية التاااادرةسو الادار  السدرساااايةو الرااااحة والتربيااااة لفمااااانو شؾاعااااد 

رةاضاااية العاماااةو الرةاضاااة والسجتساااا (د وشاااد اساااتخدم الباحااات السشافدااااف الرةاضاااية و الثقافاااة ال
معام ف الارتباط والأهسية الشد ية في السعالجة الاحرائيةو وشد أعهرف الشتائج أهسية السعرفة 

 الرةاضية للسعلساؽ وضرور  امت وها برؾر  مساز د
 لسعرفيااة فااي ( تااؼ التعاارف علااى الحرااالة ا2222 و االااذااباف و و و افااي دراسااة  الااذااباف

مجال اللياشة ال داية لدى طلبة ةلية علؾم الرةاضة في اامعاة مؤتاةو إذ تاؼ اساتخدام الساشهج 
( طالبااا  مااؾز  علااى 289الؾصاافي بخظؾاتااه وااراءاتااه العلسيااةو وتكؾااات عاشااة الدراسااة مااؽ  

( طالباة ماؽ ةلياة علاؾم الرةاضاة فاي اامعاة مؤتاة لدرااة البكاالؾرةؾس 66( طالب و 222 
يااارهؼ بالظرةقااة العذااؾائيةو إذ تااؼ اسااتخدام الأسااتبااة ةااجدا  لجسااا ال ياااااف والسعلؾماااف تااؼ اخت

السرتبظة بالدراساةو واعهارف اتاائج الدراساة تاج ر مداتؾى الحراالة السعرفياة بالداشة الدراساية 
للظااا ا وعااادم التاااج ر بجاااشس الظااا ا و لاااذلػ أوصااات الدراساااة بالأهتساااام ب يااااس الحراااالة 

واعااا مدااق اللياشاة ال دايااة متظلاب سااب  وااباااري لكافاة الساؾاد العسليااةو السعرفياة للظا ا 
وسااا اوصاات ادزااا الااى عقااد دوراف وورش عسااا فااي مجااال اللياشااة ال دايااة لتقؾةااة الحرااالة 

 الظالب وأعزاء الهائة التدرةديةد السعرفية لدى
  داية لدى طلبة بالتعرف على مدتؾى الحرالة السعرفية في اللياشة ال (2222 أهتؼ الحؾامد 

شدؼ التربية ال داية في اامعة ال ال اتو والكذف عؽ الفروق في استجابة العاشة التي تعؾد 
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إلى  الجشسو الدشة   الدراسية(و وشد تؼ استخدام السشهج الؾصفيو وتكؾات عاشة الدراسة مؽ 
للياشااة  ( طالبااا  وطالبااة مااؽ  شدااؼ التربيااة ال دايااة و حااات تااؼ اسااتخدام اختبااار معرفااي992 

ال داية و وتؾصلت الد ارسة إلى ان مدتؾى الحرالة السعرفية في اللياشاة ال داياة لادى طلباة 
شدؼ التربية ال داية بالجامعة لؼ ةتج ربالجشدؾلكؽ تاج ر بالداشة الدراسايةد لاذلؼ الدراساة بتظ اا  

اياة لظلباة الأختبار السعرفي بذكا مشتغؼ ل ياس مدتؾى السعرفة والسعلؾمااف فاي اللياشاة ال د
 .شدؼ التربية ال داية

  و فقاد هادفا فاي بحثهساا التعارف علاى تاج ار برااامج لشساؾذج الاتعلؼ 2222محمد  إبارابيؼ  أما)
ال شاااااائي علاااااى مداااااتؾى التحرااااااا السعرفاااااي وبعاااااض السهااااااراف الأساساااااية لت مااااااذ مااااادارس 

ة ما تظ ا  الستؾس و فقد أستخدم الباحثان السشهج التجرة ي بترسيؼ مجسؾعة واحد  تجرة ي
 22( تلساااذ مااؽ السدرسااة عاا و  علااى 22ال ياااس الق لااي والبعااديو تااؼ تظ ااا  البحاات علااى  

تلساااذ مااؽ افااس مجتسااا البحاات ومااؽ خاراااة عاشااة البحااتو وتااؼ تشفاااذ ال راااامج السقتاارح لسااد  
( أساااابياو اتاااائج البحااات ا  تااات ان اساااؾذج الاااتعلؼ ال شاااائي لاااه تاااج ار إدجابياااا  علاااى بعاااض 6 

ال دايااة الأساسايةد فجوصااى الباحثااان بزارور  الأهتسااام بالجاااب السعرفااي وترااسيؼ السهااراف 
 اختباراف معرفية تتشاسب ما ت ماذ السدارسد 

  و بسحاولاة التعاارف علاى مدااتؾى الثقافاة الرةاضااية لادى مجتسااا الخلاايج 2222 الراالؾي شاام)
علاااى عاشاااة العرباااي ماااؽ خااا ل الساااشهج الؾصااافي بتظ اااا  اساااتبااة تاااؼ تراااسيسها وتظ يقهاااا 

( فااااردو فااااجعهرف الشتااااائج أرتفااااا  مدااااتؾى الثقافااااة الرةاضااااية لاااادى السااااؾاطؽ 892عذااااؾائية  
الخليجاااي مساااا اعاااا الباحااات ةؾصاااي بزةااااد  عااادد ال ااارامج التثق ياااة علاااى القشاااؾاف الرةاضاااةو 

 واعتساد الثقافة الرةاضية ةا مقرر دراسي في الجامعاف والسدارسد
  22ب شاء اختبار معرفي لرةاضاة الجسباازةحتؾي علاى  (2222  الخزاعلة والعلؾموشد أهتست 

( ةعاشاااة ماااؽ 262فقااار  لظالبااااف للياااة التربياااة الرةاضاااية بجساااتخدام الساااشهج الؾصااافي علاااى  
الظالباف التي ااهاؽ مداشافو وشد أعهرف الشتاائج إلاى أن الظالبااف دساتلعؽ معرفاه خاصاة 

ي بزارور  اساتخدام الاختباار بجسباز الداداف بدراة متؾساظةو مساا أدى بالباحثاة أن تؾصا
السعرفي الذي تؼ بشاؤه في تقؾةؼ وتذاخيص السداتؾى السعرفاي فاي رةاضاة الجسبااز لظالبااف 
مداشاف الجسبااز فاي للياة التربياة الرةاضايةو وضارور  اساتخدامه فاي تذاخيص ااؾاحي القاؾ  

 .والزعف لدةهؽ في السجال السعرفي
  لسعرفيااة ةؾسااالة تقؾميااة ومؾضؾضااؾأية (و بشاااء الأختباااراف ا2222  حدااؽوشااد اسااتخدمت

مهساااه بجاااااب الأختبااااراف ال داياااة والسهارةاااة فاااي السجاااال الرةاضااايد شامااات الباحثاااة بتظ اااا  
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الاختبااار السعرفااي فااي ةاار  الداارعة علااى طالباااف الفرشااة الثاايااة بكليااة التربيااة الرةاضاايةد وشااد 
رفااي ومداااتؾى الأداء اعهاارف الشتااائج واااؾد ع شاااة طرددااة مؾابااة باااؽ درااااة الأختبااار السع

 السهاري في ةر  الدلة لظالباف الكليةد
 التعليق على الد اسات الدابقة 

 بعد التحلاا والفهؼ العسا  للدراساف الدابقة واداا ان:
  أن غال ياااة الدراسااااف الداااابقة اساااتخدمت اختبااااراف معرفياااة فاااي مجاااالاف التربياااة الرةاضاااية

 والعلااااؾم الخزاعلااااة (و2222و الحؾامااااد   ( 2222وألعابهااااا مثااااا دراسااااة ةااااا مااااؽ الااااؾزةر   
اضافة است ياااف تدتخدم ل ياس معرفية عؽ مفابيؼ ومباادت (و 2222  حدؽ( و 2222 

الراااالؾي (و 2222 وأالااااذااباف وو امرتبظااااة بالأاذااااظة الرةاضااااية مثااااا دراسااااة  الااااذااباف
ة ش ااا وبعزااها أسااتخدم تظ ااا  باارامج تدربيااة ل ياااس التاااار فااي السعرفااة السهارةاا(و 2222 

 (د2222 إبرابيؼ  محمد وبعد التدرةب مثا 
  مسكاااؽ الاساااتفاد  ماااؽ الاطاااار الشغاااري لهاااذه الدراسااااف فاااي بشااااء ال شياااة السعرفياااة الستراااالة

 بسؾضؾ  الحرالة السعرفيةد
 في دراستشا الحالية سؾف ةتؼ أستخدام السشهج السدحي  لدهؾلته ولدشة اتائجهد 
 حراااالة السعرفياااة ل صااااباف والاساااعافاف الأولياااة أن الدراساااة الحالياااة اافاااردف فاااي مجاااال ال

 في الرةاضد – الباحثؾن على حد علؼ  -والتي لؼ تظرق لها الدراساف الدابقة 
 تداؤلات الد اسة 

 سعت هذه الدراسة الى الااابة على التداؤلاف التالية:
    صااباف ( ساشؾاف فاي متااار الا 9-8ما مدتؾى الحرالة السعرفية لدى أولياء أمؾر الأطفاال

 تبعا لستاار السؤها العلسي ؟
    ساشؾاف فاي متااار الاساعافاف  9-8ما مدتؾى الحرالة السعرفية لدى أولياء أمؾر الأطفال )

 الأولية  تبعا لستاار السؤها العلسي ؟
    سااااااشؾاف ل صاااااااباف  9-8مااااااا مدااااااتؾى الحرااااااالة السعرفيااااااة لاااااادى أولياااااااء أمااااااؾر الأطفااااااال )

 والاسعافاف الأولية ؟
 لمرطلحاتتعريف ا

 المجال المعرفي 
هااي اسلااة مااؽ الإمكاااااف والقاادراف السعرفيااة التااي دستلكهااا الفاارد لإدراك وفهااؼ الع شاااف باااؽ الأعااياء 

  (د2222نوفرحاد  السؾاشف الحياتية  الأحكام وتقايؼ  والأحداثو وةذلػ إصدار
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 الاسعافات الوللية  
الذاخص السرااا بحاادث طارئاجو مارض هي تقددؼ الخدماف الظ ياة الأولياة ماؽ ش اا السداعف إلاى 

و حساادي لاارض تخ ياا  الأصااابة أو إاقاااذ حياا  السراااا وتااجماؽ وصااؾلة وصاؾلة إلااى السدتذاافىو 
 (د2222

 حدولد الد اسة
  م22/9/2222السجاااااااال الزماااااااااي: تاااااااؼ اااااااااراء الدراساااااااة فاااااااي الفتااااااار  الزمشياااااااة الؾاشعاااااااة بااااااااؽ- 

 مد29/6/2229
 السجال السكااي: مدارس الرةاضد 
 بذري: أولياء أمؾر الأطفال في الرفاؽ الثالت والرابا الابتدائي دالسجال ال 

 منهج الد اسة 
استخدم السشهج الؾصفي برؾرته السدحية اغرا لس ءمته لظ يعة هذه الدراسةو والتي هدفت التعارف 

( ساشؾاف ل صااباف  9-8على الحرالة السعرفية لدى أولياء أمؾر الأطفال فاي السرحلاة العسرةاة   
 لية  تبعا لستاار السؤها العلسيدسعافاف الأو والا

 مجتمع الد اسة
( ساشؾاف لسادارس العاصااسة  9-8تكاؾن مجتساا الدراساة الكلاي ماؽ أوليااء أماؾر الأطفاال فاي ساؽ   

 الرةاضد
 عينة الد اسة

( ولااي أماار مااؽ أولياااء أمااؾر الأطفااال فااي الساارحلتؽ  التعليساتاااؽ   989تكؾااات عاشااة الدراسااة مااؽ   
 الرابا الابتدائيةو وفيسا ةلي تؾصيفا للعاشة:الثالت و 

 
 (. تهصيف عينة الد اسة1جدولل )
 المجمهع الندبة المئهية  العدد المؤهل العلمي الرقم
 989 %26د22 92 أشا مؽ الثااؾةة العامةو الثااؾةة العامة 2

 %26د69 269 دبلؾم ةلية مجتساو البكالؾرةؾس 2 
 %68د6 26 الساادتار والدةتؾرا   9
 

 مداة الد اسة
فااي البحاات السقاادم تااؼ أسااتخدام الاساات يان ةااجدا  لجسااا ال ياااااف والسعلؾماااف السرتبظااة بالدراسااة وهااؾ 
دذتسا على معلؾماف وبياااف الذخرية لأولياء أمؾر الأطفاال  الداؽو السؤهاا العلساي(  بالإضاافة 
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تؼ عسا دراساة اساتظ أية علاى إلى معلؾماف عؽ الأصاباف والأسعافاف الأولية محا الدراسةد  ؼ 
( مااؽ أولياااء الأمااؾرمؽ غااار عاشااة الدراسااة الأصاالية وذلااػ بهاادف  29عاشااة عذااؾائية بلاالأ عااددها   

 معرفة مدى فاعلية الاختبار السقترح في قياس الأبعاد التي وضعت للدراسةد
 المعاملات العلمية للأداة

 أولا: صدق الأدا  
( محكسااؽ ماؽ حسلاة الادةتؾرا  فاي التربياة  9عارض أدا  الدراساة علاى الخ اراء والسحكسااؽ وهاؼ    تؼ

الرةاضية وةعسلؾن في مجال التدرةس فاي الجامعاافو ولادةهؼ خ اراف طؾةلاة فاي السجاال الأوااددسيو 
  علاهااا وذلاػ لاباداء الارأي حااؾل مشاسابة الفقاراف لسجااالاف الدراساةو واختياار الفقااراف السشاسابة الستفا

% فساا فاؾقو 92وحذف الفقاراف غاار السشاسابةد حاات تاؼ تحدةاد الفقاراف التاي حققات مشاسابة بشدابة 
( فقااار  بعاااد اااااراء 96حاااات تاااؼ تعااادةا صاااياغة بعاااض الفقاااراف لاؾةاااا وأصااابا الاسااات يان ةتزاااسؽ  

 ( ةؾضا ذلػد2التعدد ف التي ارتآها السحكسؾن ضرورةةو والجدول رشؼ  
 

 قرات الاستبيان على مجاليه الاثنين(. تهزيع ف2الجدولل )
 م قام الفقرات العدد المجال الرقم
 29 الاصاباف 1

و 22و 22و 9 8و 7و 6 6و 2و 9و 2و 2
 29و 28 27و 26و 26و 22و 29و 22

 26 الاسعافاف الأولية 2
و 28و 27و 26و 26و22و 29و22و22و 22
  96و 92و 99و 92و 92و 92و 29

 
  اايا:  باف الأدا  

أدااام  22تخراج معامااا الثباااف عااؽ طرةاا  تظ ااا  الاختبااار واعاااد  تظ يقااه بفاصااا زمشااي شاادره تااؼ اساا
( 29علاااى عاشاااة التقشااااؽ ماااؽ مجتساااا الدراساااة تاااؼ اختيارهاااا بالظرةقاااة العذاااؾائيةو وشاااد بلااالأ عاااددها   

( تاؼ تؾزةعهاا بحاات تاؼ اساتبعاد عاشاة التقشااؽ هاذه ماؽ عاشاة   92است يان تؼ استرااعها مؽ أصا   
%( وهذا مسا دذار الى درااة  بااف عالياة 9د89دراسة الأصلية د حات بللأ معاما الثباف الكلي  ال

( ةؾضاااا أعااداد الاسااات ياااف السؾزعااة والسداااتراعة والسداااتبعد  9لأغااراض الدراساااةد  والجاادول رشاااؼ  
 والسحللة احرائيا لعاشة التقشاؽد

 المحللة احرائيا لعينة التقنين(. الاستبيانات المهزعة ولالمدترجعة ولالمدتبعدة ول 3جدولل )

 الاستبيانات المدتبعدة الاستبيانات المدترجعة الاستبيانات المهزعة
الاستبيانات المحللة 

 احرائيا
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30 25 6 19 
 
 

 
 (. تهصيف عينة التقنين4جدولل )

 المجمهع الندبة المئهية العدد المؤهل العلمي الرقم
 %6 2 مةأشا مؽ الثااؾةة العامةو الثااؾةة العا 1

20 
 %92 28 دبلؾم ةلية مجتساو البكالؾرةؾس 2 

 %6 2 الساادتار والدةتؾرا   3
 

 اجرا ات الد اسة ولخطهات تطبيق الاستبيان
بعاااد اختياااار الاسااات يان واعاااداده براااؾرته الشهائياااةو تاااؼ تؾزةعاااه طااا ا السااارحلتاؽ التعليساتااااؽ الثالااات 

( ماااؽ أصاااا 989ة الاسااات ياااف السداااتراعة  والراباااا الأساساااي فاااي مااادارس الرةااااضد بلاااات حراااال
 ( ةؾضا ذلػ:6( است ياااد والجدول رشؼ   286 

 الاستبيانات المهزعة ولالمدترجعة ولالمدتبعدة ولالمحللة احرائيا. (5جدولل  قم )

الاستبيانات المحللة  الاستبيانات المدتبعدة الاستبيانات المدترجعة الاستبيانات المهزعة
 احرائيا

282 222 22 989 
 
( اسااات يااا وذلاااػ لعااادم اساااتيفاء عاااروط الاساااتجابة علاااى الفقااارافو وتااارك بعاااض 22تاااؼ اساااتبعاد   د2

 الفقراف دون استجابةد
 تؼ ترحيا ال ياااف وتفرةاها على الحاسؾا الذخري لاعدادها للسعالجة الاحرائيةد  د2
ف السعيااااري تاااؼ اااااراء السعالجاااة الاحراااائية باساااتخراج التكااارارو والستؾسااا  الحداااابيو والااحااارا د9

(و  ؼ تفرةالأ الشتاائج علاى أوراق 989والشدبة السئؾةة  على عاشة الدراسة التي استؾفت الاستجاباف  
 الحاسؾا السعد  لهذا الارض في مرةز الحاسؾا في الجامعة الرةاضيةد

 ترميم الد اسة
 أولا: الستااراف السدتقلة

 الحرالة السعرفية ل صاباف والاسعافاف الأولية د د2
 السؤها العلسي وشد شدؼ الى   ث درااف: متاار د2
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 أشا مؽ الثااؾةة العامةو الثااؾةة العامةد (2
 دبلؾم ةلية مجتساو البكالؾرةؾسد (2
 الساادتارو والدةتؾرا د (9

 ثانيا: المتغيرات التابعة
 وهي تذسا مجالي الاست يان :

 مجال الاصابافد د2
 مجال الاسعافاف الأوليةد د2

 المعالجة الاحرائية 
مجسؾعة مؽ العسلياف الاحرائية في هذا البحات السقادم بهادف الاااباة علاى تدااؤلاف  تؼ أستخدام 

 الدراسة التالية:
 أولا: الاحراء الؾصفي والذي ةتسثا في: 

 الؾس  الحدابيد د2
 الااحراف السعياريد د2
 الشدبة السئؾةةد د9
 التكرارد د2

 ثانيا: الاحرا  التحليلي:
  ( Independent Samples T- test )اختبار  ف(د د2

 عرض النتائج ولمناقذتها
في ضؾء أهداف الدراسة وتداؤلاتها تست السعالجة الاحرائية لل ياااف التي تاؼ الحراؾل علاهاا ماؽ 
خ ل استجاباف عاشة الدراسة على الاختبار السعرفي للتعرف على الحراالة السعرفياة لأوليااء أماؾر 

افاف الأولياااة ووالتاااي تااادور حاااؾل ( ساااشؾاف ل صااااباف والاساااع9-8الأطفاااال فاااي السرحلاااة العسرةاااة   
 مجالي الاصاباف والاسعافاف الأولية تبعا لستاار السؤها العلسيد 

 وفيسا ةلي عرض لشتائج الدراسة تبعا لتداؤلاتها:
 -8التداؤل الولل: هل تهجد فرولق في الحريلة المعرفية لدى مولليـا  ممـه  الطفـال فـي سـن ) 

 لمؤهل العلمي ؟(  في متغير الاصابات تبعا لمتغير ا 9
 -8التداؤل الثاني: هل تهجد فرولق في الحريلة المعرفية لدى مولليا  ممه  الطفـال فـي سـن ) 

 ( سنهات في متغير الاسعافات الوللية  تبعا لمتغير المؤهل العلمي ؟ 9
جادول و ال (2الرساؼ ال ياااي   ول اابة على هذةؽ التدااؤلاؽ تاؼ ادجااد دلالاة الفاروق ةساا دغهار فاى



 
 المؤتمر العلمي الدولي الثاني للجمعيه العربيه للميكانيكا الحيويه في الرياضه                              

 الحيويه في مجال علوم الرياضه والتأهيل( ) تطبيقات الميكانيكا                             

565 

 

 م 0202 أكتوبر   – ( 2العدد ) –(  56مجلد )

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الموقع الالكتروني

 (د6 
 

 الفروق في الحصيلة المعرفية بين أولياء الأمور حسب المستوى التعليمي(. 1 سم بياني )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

(. نتائج اختبا  ) ت( للمجمهعـات المدـتقلة للتعـرف علـى دلالـة الفـرولق فـي الحرـيلة 6جدولل )
مـة فمـا دولن ولعلـى المعرفية بين مولليا  المه  مصـحا  التعلـيم العـاليا ولالمتهسـاا ولالثانهيـة العا

 جميع مبعاد الد اسة

 المجالات
 التعليم العالي

 ( 26)ن = 
 التعليم المتهسا

 ( 269)ن = 
الثانهية العامة فما 

 قيمة) ت( ( 94دولن ) ن = 
 الانحراف المتهسا الانحراف المتهسا الانحراف المتهسا

 4.022 9.64 0.78 3.50 0.28. 3.37 0.17 الاصابات
الاسعافات 

 ليةالول 
0.41 .4.70 0.15 2.50 0.67 7.16 3.228 

  α  =0.001دالة عند مدتهى 

فاي الحراالة السعرفياة  222دα  =2ةتزا مؽ الجدول أن هشاك فروق احرائية دالة عشد مدتؾى 
وذلػ ما بااؽ أوليااء الأماؾر أصاحاا التعلايؼ العاالي والستؾسا  والثااؾةاة العاماة فساا دون وذلاػ علاى 

لراااالا أوليااااء الأماااؾر أصاااحاا التعلااايؼ العااااليو  اااؼ لأوليااااء الأماااؾر أصاااحاا مجاااال الاصااااباف و و 
 التعليؼ الستؾس و ومؽ  ؼ لأولياء الأمؾر أصحاا التعليؼ السرحلة الثااؾةة العامة فسا دوند 

فاي الحراالة السعرفياة وذلاػ  222دα  =2وسا وةتزا أن هشاك فروق احرائية دالة عشاد مداتؾى 
صاحاا التعلايؼ العاالي والستؾسا  والثااؾةاة العاماة فساا دون وذلاػ علاى مجاال ما باؽ أولياء الأمؾر أ
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الاساااعافاف الأولياااة  و ولراااالا أوليااااء الأماااؾر أصاااحاا الستؾسااا و و  اااؼ لأوليااااء الأماااؾر أصاااحاا 
 التعليؼ التعليؼ العالي ومؽ  ؼ لأولياء الأمؾر أصحاا التعليؼ السرحلة الثااؾةة العامة فسا دوند 

( ســنهات 9 -8لــ : مــاهي الحرــيلة المعرفيــة لــدى مولليــا  ممــه  الطفــال ســن ) التدــاؤل الثا
 للاصابات ولالاسعافات الوللية ؟

ول اابة على هذا التدااؤل تاؼ حدااا الؾسا  الحداابيو والااحاراف السعيااريو والشدابة السئؾةاة لكاا 
بالجادول (و و 9و  (2في الرسؼ ال ياااي فقر  مؽ فقراف السجال الأول   الاصاباف(و ةسا هؾ مؾضا 

الستؾساااظاف الحداااابية والااحرافااااف السعيارةاااة والشداااب السئؾةاااة ل ساااتجابة عشاااد الأفاااراد وةاااذلػ  د(7 
(و 6( و  2ة( فاي الرساؼ ال ياااي  الاسعافاف الأوليا  الثااي سجالال لكا فقر  مؽ فقرافعاشة الدراسة 
 (د8وبالجدول  

ــاني ) ــة لكــل فقــرةيعــرض المتهســطات الحدــابية ول (. 3الرســم البي ــات المايا ي مــن فقــرات  الانحراف
 المجال الاولل )الاصابات(.

 
 مؽ فقراف السجال الاول  الاصاباف(د لكا فقر  الشدب السئؾةةدعرض (د 2الرسؼ ال يااي  
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(. المتهسطات الحدابية ولالانحرافات المايا ية ولالندب المئهية للاستجابة عند مفراد 7جدولل )
 ال الاصاباتعينة الد اسة على مج

الر
الهسا  التكرا  الفقرات قم

 الحدابي
الانحراف 
 المايا ي 

الندبة 
 المئهية

ةشتج الاختشاق عؽ استشذاق الاازاف الخاملة  مثا غاز  2
 الظهي(و ومؽ أعراض التدسؼ به ازرشاق الأطراف والذفتاؽد

 %96د78 22د2 79د2 922

2 
اتيجة  دعرف الشزة  على أاه خروج الدم مؽ الفؼ والسعد 

شظا أو تسزق أحد الأوأية الدمؾةة في الجدؼ عراةاؽو أورد و 
 ععاراف دمؾةة(د

 %22د22 62د2 22د2 289

9 
الاصابة السباعر  على العغؼ دعسا صدمة مباعر  تؤدي الى 

 ودرهد 
 %22د82 97د2 82د2 922

 %222 2 2د2 969 ةتؼ التدسؼ بالسؾاد الدامة عؽ طرة  ابت عها فق د 2

6 
الحروق مؽ حات درااتها الى أربا درااف متدراة  تقدؼ

 الذد د
 %22د22 62د2 22د2 272

6 
أوثر الأازاء السعرضة لعزة ال رد هي أصابا القدم 

 والفخذةؽ والذشؽد
 %69د62 62د2 69د2 229

7 
عشد ارتفا  دراة حرار  الظفا عؽ السعدل الظ يعي دحدث 

 للعرقد تذشجاف في الجدؼ وةحسر الؾاه ما افراز غزةر
 %96د78 22د2 79د2 299

ملي أم ار دحدث تقلص  26-6عشد التعرض لتيار عدته  8
 في العز فد

 %82د96 62د2 97د2 282

9 
مؽ أعراض التهاا الزائد  ألؼ في أسفا ووس  البظؽ ةشتقا 

 للجهة اليسشى مشهد
22 2 2 222% 

22 
عشد التعرض لزربة عدةد  على البظؽ شد دحدث احتباس 

 ؾلدفي ال 
 %82د96 62د2 97د2 222

22 
تؤدي الكدؾر الى العجز الؾعيفي للجزء السرااو أي عدم 

 %222 2 2د2 962 القدر  على الحرةة أو صعؾبتهاد

22 
مؽ أعراض التدسؼ الذعؾر بارتجاف العز ف وحكة في 

 الرأسد
 %68د79 26د2 72د2 298

 %68د79 26د2 72د2 268 ةشتج الحرق عؽ م مدة تيار ةهربائي ذي تؾتر مرتفاد 29

22 
شد ةؤدي الدقؾط على الد لؼ أو الأرضياف الس للة أو 

 السلداء الى التعرض ل صابة بارتجاج في الدماغد
 %222 2 2د2 972

 %82د96 62د2 97د2 226 تتدا حدشتا العاؽ عشد التعرض لزربة الذسسد 26
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الر
الهسا  التكرا  الفقرات قم

 الحدابي
الانحراف 
 المايا ي 

الندبة 
 المئهية

 دكؾن لؾن الدم أحسر داوؽ بزرشة ما تدف  غزةر بدفعاف 26
 متتالية عشد حدوث الشزة  الؾرةديد

 %92د26 26د2 26د2 89

27 
لا دحدث ااتفاخ  ورم( في حالة الكدر السزاعفو باشسا 

دغهر الؾرم وةتاار عكا السشظقة السرابة في حالة الكدر 
 الستداخاد

 %68د79 26د2 72د2 226

 %97د27 62د2 27د2 222 تتد ب الدوسشتارةا عؽ عدوى مؽ اادان مرةض بهاد 28

29 
ارتجاج الدماغ هؾ حالة تتؾشف ف ها اسيا وعائف السخ مؽ 

احداس وحرةة وة م تدتسر ساعاف شلالة دون فقدان 
 للؾعيد

 %26د69 62د2 69د2 227

 
 مجال الاصابات: 

و 22و 9و 2و 9( أن الحرالة السعرفية ااءف بدراة مرتفعة على الفقراف   7ةتزا مؽ الجدول  
%( و باشساااا ةااااات 222 -%22د82بة السئؾةاااة لهاااذه الفقاااراف ماااا بااااؽ   ( حاااات تراوحااات الشدااا22

( حااات تراوحاات الشداابة السئؾةااة  ل سااتجاباف مااا 27و 29و 22و 7و 2بدراااة ااااد  فااي الفقااراف   
( حاااات ةااااات 29%(و ةساااا عهااارف بدرااااة فاااؾق الستؾسااا  فاااي الفقااار    96و78% 68د79بااااؽ   

( حااات 6هاارف الشتااائج دراااة متؾسااظة علااى الفقاار    %(و وأع26د69الشداابة السئؾةااة ل سااتجابة   
%( و وعهاارف الحرااالة السعرفيااة لففااراد عاشااة الدراسااة 69د62بلااات الشداابة السئؾةااة ل سااتجابة   
( وتراوحاااات الشداااابة السئؾةااااة مااااا باااااؽ   28و 26و 22و 8و 6و 2بسدااااتؾى ضااااعي  فااااي الفقااااراف   

%( وهااي تع اار 28د92الكلااي    % (د وةاااات اداابة مجااال الاصاااباف الااى 97د27 -% 92د26
 عؽ ادبة حرالة معرفية مرتفعةد

ــاني )ا ــة لكــل فقــرة(. 5لرســم البي ــات المايا ي ــرات  يعــرض المتهســطات الحدــابية ولالانحراف مــن فق
 المجال الثاني )الاسعافات الوللية(.
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مـــن فقـــرات المجـــال الثـــاني )الاســـعافات  لكـــل فقـــرة الندـــب المئهيـــةيعـــرض (. 6الرســـم البيـــاني )
 لاوللية(.ا
 

 
 

(. المتهسطات الحدابية ولالانحرافات المايا ية ولالندب المئهية للاستجابة عند الفراد 8جدولل )
 ةعينة الد اسة على مجال الاسعافات الوللي

الر
المتهسا  التكرا  الفقرات قم

 الحدابي
الانحراف 
 المايا ي 

الندبة 
 المئهية

22 
لى الأاف ةتؼ اسعاف ازة  الأاف بؾضا مكسداف  لجية ع

 والج هةد
 %96د78 22د2 79د2 922

22 
ةتؼ اقا السرةض الى مكان بارد وتعرةزه لتيار هؾاء بارد 

 اذا تعرض لزربة عسسد
 %96د78 22د2 79د2 279

22 
عشد ارتفا  دراة حرار  الظفا فجج  دجب وضا ةساداف 

  لج على الرأس والبظؽ والفخذةؽد
 %82د96 62د2 97د2 272

29 
ظفا لجروح في الداق اقؾم بؾضا رباط عشد تعرض ال

 ضاغ  علاها ورفعها أعلى مؽ مدتؾى القلبد
 %96د29 62د2 69د2 226

22 
اذا حرا ةدر في الداعد احاول تعدةا ااحراف العغؼ  ؼ 

 الفه بزساد ضاغ د
 %26د69 28د2 69د2 227

26 
لاسعاف حالاف التدسؼ باستشذاق مؾاد سامة دجب تعرةض 

ائه مدتل يا على الجااب الأدسؽ مؽ السراا للذسس وابق
 الجدؼد

 %72د92 29د2 96د2 926

26 
عشد التعرض لعزة الحذراف ولدعاتها دسكؽ التخ ي  مؽ 
حد  الألؼ أو التؾرم بؾضا ةيس مؽ الثلج أو ةساداف بارد  

 على مكان اللدعةد
 %68د79 26د2 72د2 282
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الر
المتهسا  التكرا  الفقرات قم

 الحدابي
الانحراف 
 المايا ي 

الندبة 
 المئهية

ذائي ددتخدم الفحؼ السشذ  لسداعد  السراا بالتدسؼ الا 27
 على التقاؤد

 %22د22 62د2 22د2 267

28 
ةتؼ اسعاف حروق الدراة الثااية باسر الجزء السراا 

 بالساء البارد أو وضا معجؾن الأسشان عليهد
 %27د89 92د2 89د2 926

29 
عشد دخؾل أادام غرةبة الى العاؽ دسكؽ سحبه باستخدام 

 طرف مشدةا اغي د
 %26د69 62د2 69د2 296

92 
رضة تحت الجلد السحي  بالعاؽ دجب وضا عشد حدوث 

شظعا مؽ الثلج أو ةساد  بارد  على السشظقة السرابة مؽ 
 دقيقة ما الحذر مؽ الزا  على السشظقةد 22-26

 %27د89 92د2 89د2 922

 %82د96 62د2 97د2 229 في حالة الاسهال دعظى السراا مذتقاف الألباند 92

92 

حذر و عادانو  عشد دخؾل أادام غرةبة الى الأذن 
دبابيس( اقؾم بسحاولة اخراج الجدؼ الارةب باستخدام 

عادان تشغي  الأذن حتى لاتشدفا هذه الأادام أوثر الى 
 الداخاد

 %222 2 2د2 962

 %97د27 69د2 27د2 229 اداعد السراا بابت   السؾاد ال ترولية على التقاؤد 99
 %15.79 0.37 0.16 88 دتدتخدم القربة الداخشة في اسعاف عزة ال رد 92

96 
ةتؼ اسعاف حالة الرر  بؾضا مشدةا مظري باؽ أسشان 
السراا اذا ةان فسه مفتؾحا و وازالة العؾائ  السحيظة به 

 أ شاء الشؾبةد
349 0.89 0.32 89.47% 

 
 مجال الاسعافات الوللية

و 92و 28و 26  ( أن الحرالة السعرفية ااءف بدراة مرتفعة علاى الفقاراف 8ةتزا مؽ الجدول  
%( و باشساااا 222 -%27د89( حاااات تراوحااات الشدااابة السئؾةاااة لهاااذه الفقاااراف ماااا بااااؽ    96و 92

( حات تراوحت الشدبة السئؾةاة  ل ساتجاباف ماا بااؽ  26و 22و 22واات بدراة ااد  في الفقراف  
( حااات ةاااات  29و 22%(و ةسااا عهاارف بدراااة فااؾق الستؾساا  فااي الفقااراف  96و78% 68د79  
%(و ولؼ تغهار الشتاائج درااة متؾساظة علاى الفقاراف و وعهارف 26د69شدبة السئؾةة ل ستجابة   ال

( 92و 99و 27و 29و22الحرااالة السعرفيااة لففااراد عاشااة الدراسااة بسدااتؾى ضااعي  فااي الفقااراف   
% (د وةاااااات اداااابة مجااااال الاسااااعافاف 97د27 -% 79د26وتراوحاااات الشداااابة السئؾةااااة مااااا باااااؽ   

 %( وهي تع ر عؽ ادبة حرالة معرفية مرتفعةد      97كلي   الأولية الى ال
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 (. الهسا الحدابي للحريلة المعرفية الكلية9جدولل )
 الكلي مجال الاسعافات الوللية مجال الاصابات

 68د2 66د2 62د2
لاحتدااا ( الؾسا  الحداابي للحراالة السعرفياة الكلياة والتاي اساتخدمت 9وةتزا مؽ الجادول رشاؼ  

 جال الى الكليدادبة ةا م
 الاستنتاجات ولالتهصيات 

في ضؾء أهداف الدراسة وفي اطار السشهج العلسي السدتخدم وماؽ خا ل ال يااااف والسعلؾمااف التاي 
( سشؾاف وعرض ومشاشذة الشتاائج تاؼ  9 – 8تؼ الحرؾل علاها مؽ أولياء أمؾر الأطفال في سؽ   

 أستشتاج ما ةلي:
( سشؾاف ماؽ أصاحاا التعلايؼ  العاالي    9 – 8ال في سؽ   تسازف اااباف أولياء أمؾر الأطف د2

السااداااتار والااادةتؾرا  ( وأصاااحاا التعلااايؼ الستؾسااا    دبلاااؾم ةلياااة مجتسااااو بكاااالؾرةؾس( علاااى 
اااباااف أولياااء الأمااؾر أصااحاا التعلاايؼ حتااى مرحلااة الثااؾةااة العامااة أو أشااا وذلااػ علااى السجااال 

 الأول ل ختبار وهؾ الاصاباف د
( ساشؾاف ماؽ أصاحاا التعلايؼ الستؾسا   9 – 8باف أولياء أمؾر الأطفال فاي ساؽ   تسازف ااا د2

  دبلااااؾم ةليااااة مجتساااااو بكااااالؾرةؾس( علااااى اااباااااف أولياااااء الأمااااؾر أصااااحاا التعلاااايؼ العااااالي   
السااداااتار والااادةتؾرا  ( وأصاااحاا التعلااايؼ للسرحلاااة الثااؾةاااة العاماااة أو أشاااا وذلاااػ علاااى السجاااال 

 دلاسعافاف الأوليةالثااي ل ختبار وهؾ ا
( سااشؾاف بدراااة مرتفعااة علااى اختبااار  9 – 8ااااءف اااباااف أولياااء أمااؾر الأطفااال فااي سااؽ    د9

 الحرالة السعرفية ل صاباف والاسعافاف الأوليةد
 لذلػ وفي ضؾء هذه الأستشتاااف اؾصي بي:

اء السعرفاي زةاد  اهتسام السؤسداف الرسسية السذرفة على التؾأية والتث ي  الرحي بجهسياة ال شا د2
بسؾضااؾ  الاصاااباف والاسااعافاف الأوليااة لأفااراد السجتسااا بذااكا عااام ولأولياااء أمااؾر الأطفااال بذااكا 

 خاصد
ضاارور  تشغاايؼ العدةااد مااؽ الاادوراف التدرة يااة التجسيدااية والستقدمااة لأولياااء أمااؾر الأطفااال لزةاااد   د2

 لفطفالد خ راتهؼ ومعارفهؼ الستعلقة بسؾضؾ  الاصاباف والاسعافاف الأولية وخاصة
ضاارور  زةاااد  الحرااائا السعرفيااة وتجدةااد السعلؾماااف الستعلقااة بالاصاااباف والاسااعافاف الأوليااة  د9

 ومتابعة ما دظرأ مؽ مفابيؼ علسية حدةثة مرتبظة بهذةؽ السجالاؽد
 ااراء دراساف مذابهة لهذه الدراسة تتزسؽ عاشاف مؽ اسيا السراحا التعليسيةد د2
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 المراد  ولالمراجع
(د تااااااج ار براااااااامج لشسااااااؾذج الااااااتعلؼ ال شااااااائي علااااااي مدااااااتؾي 2222مد   صومحمد اباااااارابيؼ  م  د2

التحراااا السعرفااي وتعلااؼ بعااض السهاااراف الاساسااية لعاار  القاادم لت ماااذ السرحلااة الاعداددااةد 
 د279-228(  222 22السجلة العلسية للبحؾث والدراساف في التربية الرةاضية  

ر السيداار  للشذاار والتؾزةااا والظباعااةو عسااانو الثقافااة الرااحيةو دا (2228  و سأبااؾ العاااؾن  د2
 الأردند

دلااااا معلااااؼ التربياااة الرةاضاااايةو وزار   (2228  جسااارحانو و مد &الت حسااااة جو ذاااار وأباااؾ ب د9
 التربية والتعليؼ العاليو مرةز السشاهجو فلدظاؽد

الحراااالة السعرفياااة لااادى مااادربي ولاع اااي الكااار  الظاااائر  فاااي الرةااااضو  (2222 حتاملاااةو مو د2
 ماادتارو الجامعة الرةاضيةو الرةاضو الرةاضدرسالة 

(د بشااااااء اختباااااار معرفاااااي لتقاااااايؼ السعلؾمااااااف الخاصاااااة باااااالأداء الحرلاااااي 2222حداااااؽ  ود   د6
والسعرفي للسهاراف الأساسية في لر  الدرعة وع شته بسدتؾي الأداء السهاريد مجلة أساؾط 

 ‎د696-622(  9 99لعلؾم وفشؾن التربية الرةاضية  
aماااؤتسر ةلياااة التربياااة الأساسااايةو اامعاااة السؾصااااو  (2222  حساااديو ل د

 العراقد
تقؾةؼ امت ك مدربي السشتخباف الؾطشية للدساف الذخراية والقادراف  (2222  الحؾامد و ح د6

 الفشية مؽ واهة اغر ال ع اؽو رسالة ماادتارو الجامعة الرةاضيةو الرةاضو الرةاضد
اشة ال داية لدى طلبة شداؼ التربياة ال داياة فاي الحرالة السعرفية في اللي (2222  ومالحؾامد  د7

 د 222 – 82(د 2 2اامعة ال ال اتو مجله الفا للدراساف الأادااية والعلسي و 
(د بشاء اختبار معرفي فاي رةاضاة الجسبااز لظالبااف 2222اد  والخزاعلة  ود م  العلؾم  & ا د8

(  229 7الرةاضاااة  کلياااه التربياااة الرةاضاااية فاااي اامعاااه الارماااؾود مجلاااة تظ يقااااف علاااؾم 
 د228-299

(د الحرالة السعرفية فاي مجاال اللياشاة ال داياة لادى طلباة 2222  و أ  الذاابافو االذااباف د9
مجلاااة اامعاااة الشجااااح لألبحااااث  العلاااؾم اإلشداااااي(  ولياااة علاااؾم الرةاضاااة فاااي اامعاااة مؤتاااةد

 د(2  92السجلد 
عاااةو دار الزاااياء علاااؼ الاااشفس الرةاضاااي لظااا ا السرحلاااة الراب (2228    الزاملااايو د22

 للظباعة والشذرو بادادو العراقد
(د الحرااالة السعرفيااة فااي فداااؾلؾايا الجهااد ال ااداي واللياشااة ال دايااة 2222د   زةاااد  د22
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لااادى معلساااي التربياااة ال داياااة فاااي مدةشاااة الرةااااضد مجلاااة اامعاااة الذاااارشة للعلاااؾم الااداااااية 
 ‎د99-26(  9 8والااتساأية  

سارسة الأاذظة التروةحية الرةاضية فاى تحدااؽ (د تج ار م2222سد   يوالرافؾر  د22
اامعة الزشاازة د مجلاة -مدتؾى التحراا الدراسى لدى طالباف للية التربية الرةاضية بشاف

 ‎(د22 22بحؾث التربية الذاملة  
مدتؾى الثقافة الرةاضية لدى الذباا والذاباف بادول الخلايج  (2222    الرلؾيو د29

  د 292 – 222(و 2 6و ربية ال دايةو اامعة السلػ سعؾدالعربيو مجلة علؾم الرةاضة والت
aال يااااس السعرفاااي الرةاضااايو مرةاااز الكتااااا للشذااارو ( 2222و ل  فرحاااان د

 الظبعة الأولىد
(د شائساااة مقترحاااة بالسعاااارف والسفاااابيؼ الخاصاااة 2222  محمدو أ &و م شابااااا  إ  محمد د22

لاة ساؾهاج لعلاؾم وفشاؾن التربياة بسشهج التربية الرةاضية لت مااذ الراف الراباا الابتادائيد مج
 ‎د282-269(  2 2ال داية والرةاضة  

مبادت فاي  (2222 ؛ ع د الرحيؼو م ش؛ ال ياريو ن؛ أباعةو ا؛ ازالوفشظيذافو  د26
الراحة والداا مة العاماةو الظبعااة الأولاىو دار السدااار  للشذار والتؾزةااا والظباعاةو الرةاااضو 
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